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गोस्वामी तुलसीदास कृत 

संकटमोचन हनुमानाष्टक 

 

बाल समय रबब भबि बलयो तब, तीनहुँ लोक भयो अुँबियारो । 

ताबह सो ंत्रास भयो जग को, यह संकट काह सो ंजात न टारो ॥ 

देवन आन करर बबनती तब, छाुँब़ि बदयो रबब कष्ट बनवारो । 

को नबहं जानत है जग में कबि, संकटमोचन नाम बतहारो ॥ 1 ॥ 

 

बाबल की त्रास किीस बसै बगरर, जात महाप्रभु िंथ बनहारो । 

च बंक महा मुबन शाि बदया तब, चाबहय क न बबचार बबचारो ॥ 

के बिज रूि बलवाय महाप्रभु, सो तुम दास के शोक बनवारो । 

को नबहं जानत है जग में कबि, संकटमोचन नाम बतहारो ॥ 2 ॥ 

 

अंगद के संग लेन गये बसय, खोज किीस यह बैन उचारो । 

जीवत ना बबचह  हम सो जु, बबना सुबि लाय इहाुँ िगु िारो ॥ 

हेरर थके तट बसंिु सबै तब, लाय बसया-सुबि प्राण उबारो । 

को नबहं जानत है जग में कबि, संकटमोचन नाम बतहारो ॥ 3 ॥ 

 

रावन त्रास दई बसय को सब, रािबस सो ंकबह शोक बनवारो । 

ताबह समय हनुमान महाप्रभु, जाय महा रजनीचर मारो ॥ 

चाहत सीय अशोक सो ंआबग सु, दै प्रभु मुबिका शोक बनवारो । 

को नबहं जानत है जग में कबि, संकटमोचन नाम बतहारो ॥ 4 ॥ 

 

बाण लग्यो उर लबछमन के तब, प्राण तजे सुत रावण मारो । 

लै गृह बैद्य सुषने समते, तबै बगरर िोण सु बीर उिारो ॥ 

आबन सजीवन हाथ दई तब, लबछमन के तमु प्राण उबारो । 

को नबहं जानत है जग में कबि, संकटमोचन नाम बतहारो ॥ 5 ॥ 



 

रावण युद्ध अजान बकयो तब, नाग बक फाुँस सबै बसर डारो । 

श्रीरघुनाथ समते सबै दल, मोह भयो यह संकट भारो ॥ 

आबन खगेस तबै हनमुान जु, बंिन काबट सुत्रास बनवारो । 

को नबहं जानत है जग में कबि, संकटमोचन नाम बतहारो ॥ 6 ॥ 

 

बंिु समेत जबै अबहरावन, लै रघनुाथ िाताल बसिारो । 

देबबबहं िूबज भली बबबि सो ंबबल, देउ सबै बमबत मंत्र बबचारो ॥ 

जाय सहाय भयो तब ही, अबहरावण सैन्य समते सुँहारो । 

को नबहं जानत है जग में कबि, संकटमोचन नाम बतहारो ॥ 7 ॥ 

 

काज बकये ब़ि देवन के तमु, वीर महाप्रभु देखख बबचारो । 

क न सो संकट मोर गरीब को, जो तुमसो ंनबहं जात है टारो ॥ 

बेबग हरो हनुमान महाप्रभु, जो कछु संकट होय हमारो । 

को नबहं जानत है जग में कबि, संकटमोचन नाम बतहारो ॥ 8 ॥ 

 

॥ दोहा ॥ 

 

लाल देह लाली लसे, अरू िरर लाल लंगूर । 

बज्र देह दानव दलन, जय जय जय कबि सूर ॥ 


