
स ुंदरक ुंड प ठ ह ुंदी में अर्थ सह त – Sunderkand in Hindi 

 

||| पंचम सोपान-मंगलाचरण ||| 

 

श न्तुं श श्वतमप्रमेयमनघुं हनर् थणश न्तन्तप्रदुं 

ब्रह्म शम्भ फणीन्द्रसेव्यमहनशुं रे्द न्तरे्द्युं हर्भ म ्। 

र म ख्युं जगदीश्वरुं  स रग रुं  म य मन ष्युं  ररुं 

र्ने्दऽ ुं करण करुं  रघ र्रुं भूप लचूड महणम ्॥1॥ 

 

अर्थ: श न्त, सन तन, अप्रमेय (प्रम ण ुं से परे), हनष्प प, म क्षरूप परमश न्तन्त देने र् ले, ब्रह्म , शम्भ  और शेषजी से 

हनरुंतर सेहर्त, रे्द न्त के द्व र  ज नने य ग्य, सर्थव्य पक, देर्त ओुं में सबसे बडे, म य  से मन ष्य रूप में हदखने 

र् ले, समस्त प प ुं क   रने र् ले, करण  की ख न, रघ क ल में शे्रष्ठ तर्  र ज ओुं के हशर महण र म क ल ने र् ले 

जगदीश्वर की मैं र्ुंदन  करत  हूँ॥1॥ 

 

न न्य  सृ्प   रघ पते हृदयेऽस्मदीये 

सत्युं र्द हम च भर् नन्तखल न्तर त्म । 

भन्ततुं प्रयच्छ रघ प ुंगर् हनभथर ुं म े

क म हदद षरह तुं क र म नसुं च॥2॥ 

 

अर्थ:  े रघ न र्जी! मैं सत्य क त  हूँ और हफर आप सबके अुंतर त्म   ी  ैं (सब ज नते  ी  ैं) हक मेरे हृदय में दूसरी 

क ई इच्छ  न ीुं  ै।  े रघ क लशे्रष्ठ! म झे अपनी हनभथर  (पूणथ) भन्तत दीहजए और मेरे मन क  क म आहद द ष ुं से 

रह त कीहजए॥2॥ 

 

अत हलतबलध मुं  ेमशैल भदे ुं 

दन जर्नकृश न ुं ज्ञ हनन मग्रगण्यम ्। 

सकलग णहनध नुं र् नर ण मधीशुं 

रघ पहतहप्रयभतुं र् तज तुं नम हम॥3॥ 

 

अर्थ: अत ल बल के ध म, स ने के पर्थत (स मेर) के सम न क न्तन्तय त शरीर र् ले, दैत्य रूपी र्न (क  ध्वुंस करन)े 

के हलए अहि रूप, ज्ञ हनय ुं में अग्रगण्य, सुंपूणथ ग ण ुं के हनध न, र् नर ुं के स्व मी, श्री रघ न र्जी के हप्रय भत 

पर्नप त्र श्री  न म न ्जी क  मैं प्रण म करत  हूँ॥3॥ 



 

|||  न म न जी क  लुंक  प्रस्र् न और र क्षसी क  र्ध ||| 

 

चौपाई: 

 

ज मर्ुंत के बचन स   ए। स हन  न मुंत हृदय अहत भ ए॥ 

तब लहग म ह  पररखेहु त म्ह भ ई। सह  द ख कुं द मूल फल ख ई॥1॥ 

 

अर्थ: ज म्बर् न ् के स ुंदर र्चन स नकर  न म न ्जी के हृदय क  बहुत  ी भ ए। (रे् ब ले-)  े भ ई! त म ल ग द ुः ख 

स कर, कन्द-मलू-फल ख कर तब तक मेरी र   देखन ॥1॥ 

 

जब लहग आर् ुं सीतह  देखी।   इह  क ज  म ह   रष हबसेषी॥ 

य  कह  न इ सबन्ति कहुूँ म र्  । चलेउ  रहष ह यूँ धरर रघ न र् ॥2॥ 

 

अर्थ: जब तक मैं सीत जी क  देखकर (ल ट) न आऊूँ । क म अर्श्य   ग , क् ुंहक म झे बहुत  ी  षथ    र    ै। य  

क कर और सबक  मस्तक नर् कर तर्  हृदय में श्री रघ न र्जी क  ध रण करके  न म न ्जी  हषथत   कर 

चले॥2॥ 

 

हसुंध  तीर एक भूधर स ुंदर। क त क कूहद चढेउ त  ऊपर॥ 

ब र-ब र रघ बीर सूँभ री। तरकेउ पर्नतनय बल भ री॥3॥ 

 

अर्थ: सम द्र के तीर पर एक स ुंदर पर्थत र् ।  न म न ्जी खेल से  ी (अन य स  ी) कूदकर उसके ऊपर ज  चढे और 

ब र-ब र श्री रघ र्ीर क  स्मरण करके अत्युंत बलर् न ्  न म न ्जी उस पर से बडे रे्ग से उछले॥3॥ 

 

जेह ुं हगरर चरन देइ  न मुंत । चलउे स  ग  प त ल त रुंत ॥ 

हजहम अम घ रघ पहत कर ब न । ए ी भ ूँहत चलेउ  न म न ॥4॥ 

 

अर्थ: हजस पर्थत पर  न म न ्जी पैर रखकर चल े(हजस पर से रे् उछले), र्  त रुंत  ी प त ल में धूँस गय । जैसे श्री 

रघ न र्जी क  अम घ ब ण चलत   ै, उसी तर   न म न ्जी चले॥4॥ 

 

जलहनहध रघ पहत दूत हबच री। तैं मैन क   ह  श्रम   री॥5॥ 



 

अर्थ: सम द्र न ेउिें श्री रघ न र्जी क  दूत समझकर मैन क पर्थत से क   हक  े मैन क! तू इनकी र्क र्ट दूर करने 

र् ल     (अर् थत ् अपने ऊपर इिें हर्श्र म दे)॥5॥ 

 

दोहा: 

 

 नूम न तेह  परस  कर प हन कीि प्रन म। 

र म क ज  कीिें हबन  म ह  क  ूँ हबश्र म॥1॥ 

 

अर्थ:  न म न ्जी ने उसे   र् से छू हदय , हफर प्रण म करके क  - भ ई! श्री र मचुंद्रजी क  क म हकए हबन  म झे 

हर्श्र म क  ूँ?॥1॥ 

 

चौपाई: 

 

ज त पर्नस त देर्ि देख । ज नैं कहुूँ बल ब न्ति हबसेष ॥ 

स रस  न म अह ि कै म त । पठइन्ति आइ क ी तेह ुं ब त ॥1॥ 

 

अर्थ: देर्त ओुं ने पर्नप त्र  न म न ्जी क  ज त ेहुए देख । उनकी हर्शेष बल-ब न्ति क  ज नने के हलए (परीक्ष र्थ) 

उि ुंने स रस  न मक सपों की म त  क  भेज , उसने आकर  न म न ्जी से य  ब त क ी-॥1॥ 

 

आज  स रि म ह  दीि अ  र । स नत बचन क  पर्नक म र ॥ 

र म क ज  करर हफरर मैं आर् ुं। सीत  कइ स हध प्रभ ह  स न र् ुं॥2॥ 

 

अर्थ: आज देर्त ओुं न ेम झे भ जन हदय   ै। य  र्चन स नकर पर्नक म र  न म न ्जी न ेक  - श्री र मजी क  क यथ 

करके मैं ल ट आऊूँ  और सीत जी की खबर प्रभ  क  स न  दूूँ,॥2॥ 

 

तब तर् बदन पैहठ उूँ  आई। सत्य क उूँ म ह  ज न दे म ई॥ 

कर्नहेुूँ जतन देइ नह ुं ज न । ग्रसहस न म ह  क ेउ  न म न ॥3॥ 

 

अर्थ: तब मैं आकर त म्ह रे म ूँ  में घ स ज ऊूँ ग  (त म म झे ख  लेन )।  े म त ! मैं सत्य क त  हूँ, अभी म झे ज ने दे। 

जब हकसी भी उप य से उसने ज ने न ीुं हदय , तब  न म न ्जी ने क  - त  हफर म झे ख  न ले॥3॥ 



 

ज जन भरर तहे ुं बदन  पस र । कहप तन  कीि द ग न हबस्त र  ॥ 

स र  ज जन म ख तेह ुं ठयऊ। त रत पर्नस त बहिस भयऊ॥4॥ 

 

अर्थ: उसने य जनभर (च र क स में) म ूँ  फैल य । तब  न म न ्जी ने अपने शरीर क  उससे दून  बढ  हलय । उसने 

स ल  य जन क  म ख हकय ।  न म न ्जी त रुंत  ी बिीस य जन के    गए॥4॥ 

 

जस जस स रस  बदन  बढ र् । त स  दून कहप रूप देख र् ॥ 

सत ज जन तेह ुं आनन कीि । अहत लघ  रूप पर्नस त लीि ॥5॥ 

 

अर्थ: जैसे-जैसे स रस  म ख क  हर्स्त र बढ ती र्ी,  न म न ्जी उसक  दून  रूप हदखल ते र्े। उसने स  य जन (च र 

स  क स क ) म ख हकय । तब  न म न ्जी न ेबहुत  ी छ ट  रूप ध रण कर हलय ॥5॥ 

 

बदन पइहठ प हन ब  ेर आर् । म ग  हबद  त ह  हसर न र् ॥ 

म ह  स रि जेह  ल हग पठ र् । ब हध बल मरम  त र मैं प र् ॥6॥ 

 

अर्थ: और उसके म ख में घ सकर (त रुंत) हफर ब  र हनकल आए और उसे हसर नर् कर हर्द  म ूँगने लगे। (उसने 

क  -) मैंने त म्ह रे ब न्ति-बल क  भेद प  हलय , हजसके हलए देर्त ओुं ने म झे भेज  र् ॥6॥ 

 

दोहा: 

 

र म क ज  सब  करर हु त म्ह बल ब न्ति हनध न। 

आहसष देइ गई स   रहष चलउे  न म न॥2॥ 

 

अर्थ: त म श्री र मचुंद्रजी क  सब क यथ कर गे, क् ुंहक त म बल-ब न्ति के भुंड र   । य  आशीर् थद देकर र्  चली 

गई, तब  न म न ्जी  हषथत   कर चल॥े2॥ 

 

चौपाई: 

 

हनहसचरर एक हसुंध  महुूँ र ई। करर म य  नभ  के खग ग ई॥ 

जीर् जुंत  जे गगन उड  ी ुं। जल हबल हक हति कै पररछ  ी ुं॥1॥ 



 

अर्थ: सम द्र में एक र क्षसी र ती र्ी। र्  म य  करके आक श में उडते हुए पहक्षय ुं क  पकड लेती र्ी। आक श में 

ज  जीर्-जुंत  उड  करत ेर्,े र्  जल में उनकी परछ ईुं देखकर॥1॥ 

 

ग इ छ  ूँ सक स  न उड ई। एह  हबहध सद  गगनचर ख ई॥ 

स इ छल  नूम न ् क ूँ कीि । त स  कपट  कहप त रतह ुं चीि ॥2॥ 

 

अर्थ: उस परछ ईुं क  पकड लेती र्ी, हजससे रे् उड न ीुं सकते र् े(और जल में हगर पडते र्)े इस प्रक र र्  सद  

आक श में उडन ेर् ले जीर् ुं क  ख य  करती र्ी। उसने र् ी छल  न म न ्जी से भी हकय ।  न म न ्जी न ेत रुंत  ी 

उसक  कपट प च न हलय ॥2॥ 

 

त ह  म रर म रतस त बीर । ब ररहध प र गयउ महतधीर ॥ 

त  ूँ ज इ देखी बन स भ । ग ुंजत चुंचरीक मध  ल भ ॥3॥ 

 

अर्थ: पर्नप त्र धीरब न्ति र्ीर श्री  न म न ्जी उसक  म रकर सम द्र के प र गए। र्  ूँ ज कर उि ुंने र्न की श भ  

देखी। मध  (प ष्प रस) के ल भ से भ ुंरे ग ुंज र कर र े र्े॥3॥ 

 

||| लुंक  क  रै्भर्, र क्षसी क  अुंत,  न म न क  प्ररे्श ||| 

 

न न  तर फल फूल स   ए। खग मृग बृुंद देन्तख मन भ ए॥ 

सैल हबस ल देन्तख एक आगें। त  पर ध इ चढेउ भय त्य गें॥4॥ 

 

अर्थ: अनेक ुं प्रक र के रृ्क्ष फल-फूल से श हभत  ैं। पक्षी और पश ओुं के समू  क  देखकर त  रे् मन में (बहुत  ी) 

प्रसन्न हुए। स मने एक हर्श ल पर्थत देखकर  न म न ्जी भय त्य गकर उस पर द डकर ज  चढे॥4॥ 

 

उम  न कछ  कहप कै अहधक ई। प्रभ  प्रत प ज  क लह  ख ई॥ 

हगरर पर चहढ लुंक  तेह ुं देखी। कह  न ज इ अहत द गथ हबसेषी॥5॥ 

 

अर्थ: (हशर्जी क ते  ैं-)  े उम ! इसमें र् नर  न म न ् की क छ बड ई न ीुं  ै। य  प्रभ  क  प्रत प  ै, ज  क ल क  

भी ख  ज त   ै। पर्थत पर चढकर उि ुंन ेलुंक  देखी। बहुत  ी बड  हकल   ै, क छ क   न ीुं ज त ॥5॥ 

 

अहत उतुंग जलहनहध चहुूँ प स । कनक क ट कर परम प्रक स ॥6॥ 



 

अर्थ: र्  अत्युंत ऊूँ च   ै, उसके च र ुं ओर सम द्र  ै। स ने के परक टे (च  रदीर् री) क  परम प्रक श    र   

 ै॥6॥ 

 

छंद: 

 

कनक क हट हबहचत्र महन कृत स ुंदर यतन  घन । 

चउ ट्ट  ट्ट स बट्ट बीर्ी ुं च र प र बहु हबहध बन ॥ 

गज ब हज खच्चर हनकर पदचर रर् बरूर्न्ति क  गनै। 

बहुरूप हनहसचर जूर् अहतबल सेन बरनत नह ुं बनै॥1॥ 

 

अर्थ: हर्हचत्र महणय ुं से जड  हुआ स ने क  परक ट   ै, उसके अुंदर बहुत से स ुंदर-स ुंदर घर  ैं। च र  े, ब ज र, 

स ुंदर म गथ और गहलय ूँ  ैं, स ुंदर नगर बहुत प्रक र से सज  हुआ  ै।   र्ी, घ डे, खच्चर ुं के समू  तर्  पैदल और 

रर् ुं के सम ू ुं क  क न हगन सकत   ै! अनके रूप ुं के र क्षस ुं के दल  ैं, उनकी अत्युंत बलर्ती सेन  र्णथन करते 

न ीुं बनती॥1॥ 

 

बन ब ग उपबन ब हटक  सर कूप ब पी ुं स   ीुं। 

नर न ग स र गुंधबथ कन्य  रूप म हन मन म   ीुं॥ 

कहुूँ म ल दे  हबस ल सैल सम न अहतबल गजथ ी ुं। 

न न  अख रेि हभरह ुं बहुहबहध एक एकि तजथ ी ुं॥2॥ 

 

अर्थ: र्न, ब ग, उपर्न (बगीचे), फ लर् डी, त ल ब, क एूँ  और ब र्हलय ूँ स श हभत  ैं। मन ष्य, न ग, देर्त ओुं और 

गुंधर्ों की कन्य एूँ  अपने स ुंदयथ से म हनय ुं के भी मन क  म  े लेती  ैं। क ीुं पर्थत के सम न हर्श ल शरीर र् ले बडे 

 ी बलर् न ् मल्ल (प लर् न) गरज र े  ैं। रे् अनके ुं अख ड ुं में बहुत प्रक र से हभडते और एक-दूसरे क  

ललक रत े ैं॥2॥ 

 

करर जतन भट क हटि हबकट तन नगर चहुूँ हदहस रच्छ ीुं। 

कहुूँ मह ष म न ष धने  खर अज खल हनस चर भच्छ ीुं॥ 

एह  ल हग त लसीद स इि की कर्  कछ  एक  ै क ी। 

रघ बीर सर तीरर् सरीरन्ति त्य हग गहत प ैह ुं स ी॥3॥ 

 



अर्थ: भयुंकर शरीर र् ले कर ड ुं य ि  यत्न करके (बडी स र्ध नी से) नगर की च र ुं हदश ओुं में (सब ओर से) 

रखर् ली करते  ैं। क ीुं द ष्ट र क्षस भैंस ुं, मन ष्य ुं, ग य ुं, गद  ुं और बकर ुं क  ख  र े  ैं। त लसीद स न ेइनकी 

कर्  इसीहलए क छ र् डी सी क ी  ै हक ये हनश्चय  ी श्री र मचुंद्रजी के ब ण रूपी तीर्थ में शरीर ुं क  त्य गकर 

परमगहत प र्ेंगे॥3॥ 

 

दोहा: 

 

प र रखर् रे देन्तख बहु कहप मन कीि हबच र। 

अहत लघ  रूप धर ुं हनहस नगर कर ुं पइस र॥3॥ 

 

अर्थ: नगर के बहुसुंख्यक रखर् ल ुं क  देखकर  न म न ्जी न ेमन में हर्च र हकय  हक अत्युंत छ ट  रूप धरूूँ  और 

र त के समय नगर में प्ररे्श करूूँ ॥3॥ 

 

चौपाई: 

 

मसक सम न रूप कहप धरी। लुंकह  चलउे स हमरर नर री॥ 

न म लुंहकनी एक हनहसचरी। स  क  चलेहस म ह  हनुंदरी॥1॥ 

 

अर्थ:  न म न ्जी मच्छड के सम न (छ ट  स ) रूप ध रण कर नर रूप से लील  करने र् ले भगर् न ् श्री र मचुंद्रजी 

क  स्मरण करके लुंक  क  चले (लुंक  के द्व र पर) लुंहकनी न म की एक र क्षसी र ती र्ी। र्  ब ली- मेर  हनर दर 

करके (हबन  म झसे पूछे) क  ूँ चल  ज  र    ै?॥1॥ 

 

ज नेह  न ीुं मरम  सठ म र । म र अ  र ज  ूँ लहग च र ॥ 

म हठक  एक म   कहप  नी। रहधर बमत धरनीुं ढनमनी॥2॥ 

 

अर्थ:  े मूखथ! तनूे मेर  भेद न ीुं ज न  ज  ूँ तक (हजतने) च र  ैं, रे् सब मेरे आ  र  ैं। म  कहप  न म न ्जी न ेउसे 

एक घूूँस  म र , हजससे र्  खून की उलटी करती हुई पथृ्वी पर ल  ढक पडी॥2॥ 

 

प हन सुंभ रर उठी स  लुंक । ज रर प हन कर हबनय ससुंक ॥ 

जब र र्नह  ब्रह्म बर दीि । चलत हबरुंच क   म ह  चीि ॥3॥ 

 



अर्थ: र्  लुंहकनी हफर अपन ेक  सुंभ लकर उठी और डर के म रे   र् ज डकर हर्नती करने लगी। (र्  ब ली-) 

र र्ण क  जब ब्रह्म जी न ेर्र हदय  र् , तब चलते समय उि ुंने म झे र क्षस ुं के हर्न श की य  प च न बत  दी र्ी 

हक-॥3॥ 

 

हबकल   हस तैं कहप कें  म रे। तब ज नेस  हनहसचर सुंघ रे॥ 

त त म र अहत प न्य बहत । देखेउूँ नयन र म कर दूत ॥4॥ 

 

अर्थ: जब त ूबुंदर के म रने से व्य क ल    ज ए, तब त ूर क्षस ुं क  सुं  र हुआ ज न लेन ।  े त त! मेरे बडे प ण्य  ैं, 

ज  मैं श्री र मचुंद्रजी के दूत (आप) क  नेत्र ुं से देख प ई॥4॥ 

 

दोहा: 

 

त त स्वगथ अपबगथ स ख धररअ त ल  एक अुंग। 

तूल न त ह  सकल हमहल ज  स ख लर् सतसुंग॥4॥ 

 

अर्थ:  े त त! स्वगथ और म क्ष के सब स ख ुं क  तर जू के एक पलडे में रख  ज ए, त  भी रे् सब हमलकर (दूसरे पलडे 

पर रखे हुए) उस स ख के बर बर न ीुं    सकते, ज  लर् (क्षण) म त्र के सत्सुंग से   त   ै॥4॥ 

 

चौपाई: 

 

प्रहबहस नगर कीजे सब क ज । हृदयूँ र न्तख क सलप र र ज ॥ 

गरल स ध  ररप  करह ुं हमत ई। ग पद हसुंध  अनल हसतल ई॥1॥ 

 

अर्थ: अय ध्य प री के र ज  श्री रघ न र्जी क  हृदय में रखे हुए नगर में प्ररे्श करके सब क म कीहजए। उसके हलए 

हर्ष अमृत    ज त   ै, शत्र  हमत्रत  करने लगते  ैं, सम द्र ग य के ख र के बर बर    ज त   ै, अहि में शीतलत  आ 

ज ती  ै॥1॥ 

 

गरड स मेर रेन  सम त  ी। र म कृप  करर हचतर्  ज  ी॥ 

अहत लघ  रूप धरेउ  न म न । पैठ  नगर स हमरर भगर् न ॥2॥ 

 



अर्थ: और  े गरडजी! स मरे पर्थत उसके हलए रज के सम न    ज त   ै, हजसे श्री र मचुंद्रजी ने एक ब र कृप  

करके देख हलय । तब  न म न ्जी न ेबहुत  ी छ ट  रूप ध रण हकय  और भगर् न ् क  स्मरण करके नगर में प्ररे्श 

हकय ॥2॥ 

 

मुंहदर मुंहदर प्रहत करर स ध । देखे ज ूँ त ूँ अगहनत ज ध ॥ 

गयउ दस नन मुंहदर म  ी ुं। अहत हबहचत्र कह  ज त स  न  ी ुं॥3॥ 

 

अर्थ: उि ुंने एक-एक (प्रत्यके) म ल की ख ज की। ज  ूँ-त  ूँ असुंख्य य ि  देखे। हफर रे् र र्ण के म ल में गए। 

र्  अत्युंत हर्हचत्र र् , हजसक  र्णथन न ीुं    सकत ॥3॥ 

 

सयन हकएूँ  देख  कहप ते ी। मुंहदर महुूँ न दीन्तख बैदे ी॥ 

भर्न एक प हन दीख स   र् ।  रर मुंहदर त ूँ हभन्न बन र् ॥4॥ 

 

अर्थ:  न म न ्जी ने उस (र र्ण) क  शयन हकए देख , परुंत  म ल में ज नकीजी न ीुं हदख ई दीुं। हफर एक स ुंदर 

म ल हदख ई हदय । र्  ूँ (उसमें) भगर् न ् क  एक अलग मुंहदर बन  हुआ र् ॥4॥ 

 

|||  न म न जी और हर्भीषण क  ऐहत  हसक सुंर् द ||| 

 न म न जी क  सीत  जी से हमलन और र र्ण क  भय हदख न  

 

दोहा: 

 

र म य ध अुंहकत गृ  स भ  बरहन न ज इ। 

नर् त लहसक  बृुंद त ूँ देन्तख  रष कहपर ई॥5॥ 

 

अर्थ: र्  म ल श्री र मजी के आय ध (धन ष-ब ण) के हचह् ुं से अुंहकत र् , उसकी श भ  र्णथन न ीुं की ज  सकती। 

र्  ूँ नर्ीन-नर्ीन त लसी के रृ्क्ष-सम ू ुं क  देखकर कहपर ज श्री  न म न ्जी  हषथत हुए॥5॥ 

 

चौपाई: 

 

लुंक  हनहसचर हनकर हनर् स । इ  ूँ क  ूँ सज्जन कर ब स ॥ 

मन महुूँ तरक करैं  कहप ल ग । ते ी ुं समय हबभीषन  ज ग ॥1॥ 



 

अर्थ: लुंक  त  र क्षस ुं के सम ू क  हनर् स स्र् न  ै। य  ूँ सज्जन (स ध  प रष) क  हनर् स क  ूँ?  न म न ्जी मन में 

इस प्रक र तकथ  करन ेलगे। उसी समय हर्भीषणजी ज गे॥1॥ 

 

र म र म तेह ुं स हमरन कीि । हृदयूँ  रष कहप सज्जन चीि ॥ 

एह  सन सहठ करर उूँ  पह च नी। स ध  त े  इ न क रज   नी॥2॥ 

 

अर्थ: उि ुंने (हर्भीषण न)े र म न म क  स्मरण (उच्च रण) हकय ।  नम न ्जी ने उिें सज्जन ज न  और हृदय में 

 हषथत हुए। ( न म न ्जी न ेहर्च र हकय  हक) इनसे  ठ करके (अपनी ओर से  ी) पररचय करूूँ ग , क् ुंहक स ध  से 

क यथ की   हन न ीुं   ती। (प्रत्य त ल भ  ी   त   ै)॥2॥ 

 

हबप्र रूप धरर बचन स न ए। स नत हबभीषन उहठ त ूँ आए॥ 

करर प्रन म पूूँछी क सल ई। हबप्र क हु हनज कर्  ब झ ई॥3॥ 

 

अर्थ: ब्र ह्मण क  रूप धरकर  न म न ्जी न ेउिें र्चन स न ए (प क र )। स नते  ी हर्भीषणजी उठकर र्  ूँ आए। 

प्रण म करके क शल पूछी (और क   हक)  े ब्र ह्मणदेर्! अपनी कर्  समझ कर कह ए॥3॥ 

 

की त म्ह  रर द सि म ूँ क ई। म रें  हृदय प्रीहत अहत   ई॥ 

की त म्ह र म  दीन अन र गी। आयहु म ह  करन बडभ गी॥4॥ 

 

अर्थ: क्  आप  ररभत ुं में से क ई  ैं? क् ुंहक आपक  देखकर मेरे हृदय में अत्युंत प्रमे उमड र    ै। अर्र्  क्  

आप दीन ुं से प्रेम करने र् ले स्वयुं श्री र मजी  ी  ैं ज  म झे बडभ गी बन ने (घर-बैठे दशथन देकर कृत र्थ करने) आए 

 ैं?॥4॥ 

 

दोहा: 

 

तब  न मुंत क ी सब र म कर्  हनज न म। 

स नत ज गल तन प लक मन मगन स हमरर ग न ग्र म॥6॥ 

 

अर्थ: तब  न म न ्जी न ेश्री र मचुंद्रजी की स री कर्  क कर अपन  न म बत य । स नते  ी द न ुं के शरीर प लहकत 

   गए और श्री र मजी के ग ण सम ू ुं क  स्मरण करके द न ुं के मन (प्रमे और आनुंद में) मि    गए॥6॥ 

 



चौपाई: 

 

स नहु पर्नस त र हन  म री। हजहम दसनन्ति महुूँ जीभ हबच री॥ 

त त कबहुूँ म ह  ज हन अन र् । करर ह ुं कृप  भ न क ल न र् ॥1॥ 

 

अर्थ: (हर्भीषणजी न ेक  -)  े पर्नप त्र! मेरी र नी स न । मैं य  ूँ रै्से  ी र त  हूँ जैसे द ूँत ुं के बीच में बेच री जीभ। 

 े त त! म झे अन र् ज नकर सूयथक ल के न र् श्री र मचुंद्रजी क्  कभी म झ पर कृप  करेंगे?॥1॥ 

 

त मस तन  कछ  स धन न  ी ुं। प्रीत न पद सर ज मन म  ी ुं॥ 

अब म ह  भ  भर स  न मुंत । हबन   ररकृप  हमलह ुं नह ुं सुंत ॥2॥ 

 

अर्थ: मेर  त मसी (र क्षस) शरीर   ने से स धन त  क छ बनत  न ीुं और न मन में श्री र मचुंद्रजी के चरणकमल ुं में 

प्रेम  ी  ै, परुंत   े  न म न ्! अब म झे हर्श्व स    गय  हक श्री र मजी की म झ पर कृप   ै, क् ुंहक  रर की कृप  के 

हबन  सुंत न ीुं हमलत॥े2॥ 

 

ज ुं रघ बीर अन ग्र  कीि । त  त म्ह म ह  दरस   हठ दीि ॥ 

स नहु हबभीषन प्रभ  कै रीती। करह ुं सद  सेर्क पर प्रीहत॥3॥ 

 

अर्थ: जब श्री रघ र्ीर न ेकृप  की  ै, तभी त  आपन ेम झे  ठ करके (अपनी ओर से) दशथन हदए  ैं। ( न म न ्जी न े

क  -)  े हर्भीषणजी! स हनए, प्रभ  की य ी रीहत  ै हक रे् सेर्क पर सद   ी प्रेम हकय  करत े ैं॥3॥ 

 

क हु कर्न मैं परम क लीन । कहप चुंचल सब ीुं हबहध  ीन ॥ 

प्र त लेइ ज  न म  म र । तेह  हदन त ह  न हमल ैअ  र ॥4॥ 

 

अर्थ: भल  कह ए, मैं  ी क न बड  क लीन हूँ? (ज हत क ) चुंचल र् नर हूँ और सब प्रक र से नीच हूँ, प्र तुः क ल ज  

 म ल ग ुं (बुंदर ुं) क  न म ले ले त  उस हदन उसे भ जन न हमले॥4॥ 

 

दोहा: 

 

अस मैं अधम सख  स न  म ह पर रघ बीर। 

कीिीुं कृप  स हमरर ग न भरे हबल चन नीर॥7॥ 



 

अर्थ:  े सख ! स हनए, मैं ऐस  अधम हूँ, पर श्री र मचुंद्रजी ने त  म झ पर भी कृप   ी की  ै। भगर् न ् के ग ण ुं क  

स्मरण करके  न म न ्जी के द न ुं नेत्र ुं में (प्रमे श्र ओुं क ) जल भर आय ॥7॥ 

 

चौपाई: 

 

ज नतहूँ अस स्व हम हबस री। हफरह ुं त ेक  े न   ह ुं द ख री॥ 

एह  हबहध क त र म ग न ग्र म । प र्  अहनब थच्य हबश्र म ॥1॥ 

 

अर्थ: ज  ज नते हुए भी ऐसे स्व मी (श्री रघ न र्जी) क  भ ल कर (हर्षय ुं के पीछे) भटकते हफरते  ैं, रे् द ुः खी क् ुं न 

  ुं? इस प्रक र श्री र मजी के ग ण समू  ुं क  क ते हुए उि ुंने अहनर्थचनीय (परम) श ुंहत प्र प्त की॥1॥ 

 

प हन सब कर्  हबभीषन क ी। जेह  हबहध जनकस त  त ूँ र ी॥ 

तब  न मुंत क   स न  भ्र त । देखी च उूँ ज नकी म त ॥2॥ 

 

अर्थ: हफर हर्भीषणजी न,े श्री ज नकीजी हजस प्रक र र्  ूँ (लुंक  में) र ती र्ीुं, र्  सब कर्  क ी। तब  न म न ्जी ने 

क  -  े भ ई स न , मैं ज नकी म त  क  देखत  च  त  हूँ॥2॥ 

 

|||  न म न जी क  सीत  जी से हमलन और र र्ण क  भय हदख न  ||| 

 

ज ग हत हबभीषन सकल स न ई। चलउे पर्न स त हबद  कर ई॥ 

करर स इ रूप गयउ प हन त र् ूँ। बन अस क सीत  र  ज र् ूँ॥3॥ 

 

अर्थ: हर्भीषणजी न े(म त  के दशथन की) सब य न्ततय ूँ (उप य) क  स न ईुं। तब  न म न ्जी हर्द  लेकर चले। हफर 

र् ी (प ले क  मसक सरीख ) रूप धरकर र्  ूँ गए, ज  ूँ अश क र्न में (र्न के हजस भ ग में) सीत जी र ती 

र्ीुं॥3॥ 

 

देन्तख मनह  महुूँ कीि प्रन म । बैठेह ुं बीहत ज त हनहस ज म ॥ 

कृस तन  सीस जट  एक बेनी। जपहत हृदयूँ रघ पहत ग न शे्रनी॥4॥ 

 



अर्थ: सीत जी क  देखकर  न म न ्जी न ेउिें मन  ी में प्रण म हकय । उिें बैठे  ी बैठे र हत्र के च र ुं प र बीत ज त े

 ैं। शरीर द बल     गय   ै, हसर पर जट ओुं की एक रे्णी (लट)  ै। हृदय में श्री रघ न र्जी के ग ण समू  ुं क  ज प 

(स्मरण) करती र ती  ैं॥4॥ 

 

दोहा: 

 

हनज पद नयन हदएूँ  मन र म पद कमल लीन। 

परम द खी भ  पर्नस त देन्तख ज नकी दीन॥8॥ 

 

अर्थ: श्री ज नकीजी नेत्र ुं क  अपने चरण ुं में लग ए हुए  ैं (नीचे की ओर देख र ी  ैं) और मन श्री र मजी के चरण 

कमल ुं में लीन  ै। ज नकीजी क  दीन (द ुः खी) देखकर पर्नप त्र  न म न ्जी बहुत  ी द ुः खी हुए॥8॥ 

 

चौपाई: 

 

तर पल्लर् म ूँ र   ल क ई। करइ हबच र कर ुं क  भ ई॥ 

तेह  अर्सर र र्न  त ूँ आर् । सुंग न रर बहु हकएूँ  बन र् ॥1॥ 

 

अर्थ:  न म न ्जी रृ्क्ष के पि ुं में हछप र े और हर्च र करने लगे हक  े भ ई! क्  करूूँ  (इनक  द ुः ख कैसे दूर करूूँ )? 

उसी समय बहुत सी न्तिय ुं क  स र् हलए सज-धजकर र र्ण र्  ूँ आय ॥1॥ 

 

बहु हबहध खल सीतह  सम झ र् । स म द न भय भेद देख र् ॥ 

क  र र्न  स न  स म न्तख सय नी। मुंद दरी आहद सब र नी॥2॥ 

 

अर्थ: उस द ष्ट न ेसीत जी क  बहुत प्रक र से समझ य । स म, द न, भय और भेद हदखल य । र र्ण न ेक  -  े 

स म न्तख!  े सय नी! स न ! मुंद दरी आहद सब र हनय ुं क -॥2॥ 

 

तर् अन चरी ुं करउूँ  पन म र । एक ब र हबल क  मम ओर ॥ 

तृन धरर ओट क हत बैदे ी। स हमरर अर्धपहत परम सन ेी॥3॥ 

 

अर्थ: मैं त म्ह री द सी बन  दूूँग , य  मेर  प्रण  ै। त म एक ब र मेरी ओर देख  त  स ी! अपने परम से्न ी 

क सल धीश श्री र मचुंद्रजी क  स्मरण करके ज नकीजी हतनके की आड (परद ) करके क न ेलगीुं-॥3॥ 



 

स न  दसम ख खद्य त प्रक स । कबहुूँ हक नहलनी करइ हबक स ॥ 

अस मन सम झ  क हत ज नकी। खल स हध नह ुं रघ बीर ब न की॥4॥ 

 

अर्थ:  े दशम ख! स न, ज गनू के प्रक श से कभी कमहलनी न्तखल सकती  ै? ज नकीजी हफर क ती  ैं- त ू(अपने 

हलए भी) ऐस   ी मन में समझ ले। रे द ष्ट! त झे श्री रघ र्ीर के ब ण की खबर न ीुं  ै॥4॥ 

 

सठ सूनें  रर आनेह  म  ी। अधम हनलज्ज ल ज नह ुं त  ी॥5॥ 

 

अर्थ: रे प पी! त ूम झ ेसूने में  र ल य   ै। रे अधम! हनलथज्ज! त झे लज्ज  न ीुं आती?॥5॥ 

 

दोहा: 

 

आप ह  स हन खद्य त सम र मह  भ न  सम न। 

परष बचन स हन क हढ अहस ब ल  अहत न्तखहसआन॥9॥ 

 

अर्थ: अपने क  ज गनू के सम न और र मचुंद्रजी क  सूयथ के सम न स नकर और सीत जी के कठ र र्चन ुं क  

स नकर र र्ण तलर् र हनक लकर बडे ग से्स में आकर ब ल -॥9॥ 

 

चौपाई: 

 

सीत  तैं मम कृत अपम न । कहट उूँ तर् हसर कहठन कृप न ॥ 

न ह ुं त सपहद म न  मम ब नी। स म न्तख   हत न त जीर्न   नी॥1॥ 

 

अर्थ: सीत ! तनूे मेर  अपन म हकय   ै। मैं तेर  हसर इस कठ र कृप ण से क ट ड लूूँग । न ीुं त  (अब भी) जल्दी 

मेरी ब त म न ले।  े स म न्तख! न ीुं त  जीर्न से   र् ध न  पडेग ॥1॥ 

 

स्य म सर ज द म सम स ुंदर। प्रभ  भ ज करर कर सम दसकुं धर॥ 

स  भ ज कुं ठ हक तर् अहस घ र । स न  सठ अस प्रर् न पन म र ॥2॥ 

 



अर्थ: (सीत जी ने क  -)  े दशग्रीर्! प्रभ  की भ ज  ज  श्य म कमल की म ल  के सम न स ुंदर और   र्ी की सूूँड के 

सम न (प ष्ट तर्  हर्श ल)  ै, य  त  र्  भ ज   ी मेरे कुं ठ में पडेगी य  तेरी भय नक तलर् र  ी। रे शठ! स न, य ी 

मेर  सच्च  प्रण  ै॥2॥ 

 

चुंद्र  स  र मम पररत पुं। रघ पहत हबर  अनल सुंज तुं॥ 

सीतल हनहसत ब हस बर ध र । क  सीत   र मम द ख भ र ॥3॥ 

 

अर्थ: सीत जी क ती  ैं-  े चुंद्र  स (तलर् र)! श्री रघ न र्जी के हर्र  की अहि से उत्पन्न मेरी बडी भ री जलन क  

त ू र ले,  े तलर् र! त ूशीतल, तीव्र और शे्रष्ठ ध र  ब  ती  ै (अर् थत ् तेरी ध र  ठुं डी और तेज  ै), तू मेरे द ुः ख के 

ब झ क   र ले॥3॥ 

 

स नत बचन प हन म रन ध र् । मयतनय ूँ कह  नीहत ब झ र् ॥ 

क ेहस सकल हनहसचररि ब ल ई। सीतह  बहु हबहध त्र सहु ज ई॥4॥ 

 

अर्थ: सीत जी के ये र्चन स नते  ी र्  म रने द ड । तब मय द नर् की प त्री मन्द दरी न ेनीहत क कर उसे 

समझ य । तब र र्ण न ेसब द हसय ुं क  ब ल कर क   हक ज कर सीत  क  बहुत प्रक र से भय हदखल ओ॥4॥ 

 

म स हदर्स महुूँ क   न म न । त  मैं म रहब क हढ कृप न ॥5॥ 

 

अर्थ: यहद म ीने भर में य  क   न म ने त  मैं इसे तलर् र हनक लकर म र ड लूूँग ॥5॥ 

 

दोहा: 

 

भर्न गयउ दसकुं धर इ  ूँ हपस हचहन बृुंद। 

सीतह  त्र स देख र्ह ुं धरह ुं रूप बहु मुंद॥10॥ 

 

अर्थ: (य ुं क कर) र र्ण घर चल  गय । य  ूँ र क्षहसय ुं के सम ू बहुत से ब रे रूप धरकर सीत जी क  भय 

हदखल ने लगे॥10॥ 

 

चौपाई: 

 



हत्रजट  न म र च्छसी एक । र म चरन रहत हनप न हबबेक ॥ 

सबि  ब हल स न एहस सपन । सीतह  सेइ करहु ह त अपन ॥1॥ 

 

अर्थ: उनमें एक हत्रजट  न म की र क्षसी र्ी। उसकी श्री र मचुंद्रजी के चरण ुं में प्रीहत र्ी और र्  हर्रे्क (ज्ञ न) में 

हनप ण र्ी। उसने सब ुं क  ब ल कर अपन  स्वप्न स न य  और क  - सीत जी की सेर्  करके अपन  कल्य ण कर 

ल ॥1॥ 

 

सपनें ब नर लुंक  ज री। ज त ध न सेन  सब म री॥ 

खर आरूढ नगन दससीस । म ुंहडत हसर खुंहडत भ ज बीस ॥2॥ 

 

अर्थ: स्वप्न (मैंने देख  हक) एक बुंदर ने लुंक  जल  दी। र क्षस ुं की स री सेन  म र ड ली गई। र र्ण नुंग   ै और 

गद े पर सर् र  ै। उसके हसर म ूँडे हुए  ैं, बीस ुं भ ज एूँ  कटी हुई  ैं॥2॥ 

 

एह  हबहध स  दन्तच्छन हदहस ज ई। लुंक  मनहुूँ हबभीषन प ई॥ 

नगर हफरी रघ बीर द   ई। तब प्रभ  सीत  ब हल पठ ई॥3॥ 

 

अर्थ: इस प्रक र से र्  दहक्षण (यमप री की) हदश  क  ज  र    ै और म न  लुंक  हर्भीषण न ेप ई  ै। नगर में श्री 

र मचुंद्रजी की द   ई हफर गई। तब प्रभ  न ेसीत जी क  ब ल  भेज ॥3॥ 

 

य  सपन  मैं क उूँ  प क री।   इह  सत्य गएूँ  हदन च री॥ 

त स  बचन स हन ते सब डरीुं। जनकस त  के चरनन्ति परी ुं॥4॥ 

 

अर्थ: मैं प क रकर (हनश्चय के स र्) क ती हूँ हक य  स्वप्न च र (क छ  ी) हदन ुं ब द सत्य   कर र ेग । उसके र्चन 

स नकर रे् सब र क्षहसय ूँ डर गईुं और ज नकीजी के चरण ुं पर हगर पडीुं॥4॥ 

 

||| सीत  और हत्रजट  क  सुंर् द: आश  की हकरण ||| 

 

दोहा: 

 

ज ूँ त ूँ गईुं सकल तब सीत  कर मन स च। 

म स हदर्स बीतें म ह  म ररह  हनहसचर प च॥11॥ 



 

अर्थ: तब (इसके ब द) रे् सब ज  ूँ-त  ूँ चली गईुं। सीत जी मन में स च करने लगीुं हक एक म ीन  बीत ज ने पर 

नीच र क्षस र र्ण म झे म रेग ॥11॥ 

 

चौपाई: 

 

हत्रजट  सन ब लीुं कर ज री। म त  हबपहत सुंहगहन तैं म री॥ 

तज ुं दे  कर बेहग उप ई। द स  हबरहु अब नह ुं सह  ज ई॥1॥ 

 

अर्थ: सीत जी   र् ज डकर हत्रजट  से ब लीुं-  े म त ! त ूमेरी हर्पहि की सुंहगनी  ै। जल्दी क ई ऐस  उप य कर 

हजससे मैं शरीर छ ड सकूूँ । हर्र  असह्म    चल   ै, अब य  स   न ीुं ज त ॥1॥ 

 

आहन क ठ रच  हचत  बन ई। म त  अनल प हन देह  लग ई॥ 

सत्य करह  मम प्रीहत सय नी। स नै क  श्रर्न सूल सम ब नी॥2॥ 

 

अर्थ: क ठ ल कर हचत  बन कर सज  दे।  े म त ! हफर उसमें आग लग  दे।  े सय नी! तू मेरी प्रीहत क  सत्य कर 

दे। र र्ण की शूल के सम न द ुः ख देने र् ली र् णी क न ुं से क न स ने?॥2॥ 

 

स नत बचन पद गह  सम झ एहस। प्रभ  प्रत प बल स जस  स न एहस॥ 

हनहस न अनल हमल स न  स क म री। अस कह  स  हनज भर्न हसध री।3॥ 

 

अर्थ: सीत जी के र्चन स नकर हत्रजट  न ेचरण पकडकर उिें समझ य  और प्रभ  क  प्रत प, बल और स यश 

स न य । (उसने क  -)  े स क म री! स न  र हत्र के समय आग न ीुं हमलेगी। ऐस  क कर र्  अपने घर चली 

गई॥3॥ 

 

क  सीत  हबहध भ  प्रहतकूल । हमहलह  न प र्क हमहटह  न सूल ॥ 

देन्तखअत प्रगट गगन अुंग र । अर्हन न आर्त एकउ त र ॥4॥ 

 

अर्थ: सीत जी (मन  ी मन) क ने लगीुं- (क्  करूूँ ) हर्ध त   ी हर्परीत    गय । न आग हमलेगी, न पीड  हमटेगी। 

आक श में अुंग रे प्रकट हदख ई दे र े  ैं, पर पृथ्वी पर एक भी त र  न ीुं आत ॥4॥ 

 

प र्कमय सहस स्रर्त न आगी। म नहुूँ म ह  ज हन  तभ गी॥ 



स नह  हबनय मम हबटप अस क । सत्य न म कर  र मम स क ॥5॥ 

 

अर्थ: चुंद्रम  अहिमय  ै, हकुं त  र्  भी म न  म झे  तभ हगनी ज नकर आग न ीुं बरस त ।  े अश क रृ्क्ष! मेरी 

हर्नती स न। मेर  श क  र ले और अपन  (अश क) न म सत्य कर॥5॥ 

 

नूतन हकसलय अनल सम न । देह  अहगहन जहन करह  हनद न ॥ 

देन्तख परम हबर  क ल सीत । स  छन कहपह  कलप सम बीत ॥6॥ 

 

अर्थ: तेरे नए-नए क मल पिे अहि के सम न  ैं। अहि दे, हर्र  र ग क  अुंत मत कर (अर् थत ् हर्र  र ग क  बढ कर 

सीम  तक न पहुूँच ) सीत जी क  हर्र  से परम व्य क ल देखकर र्  क्षण  न म न ्जी क  कल्प के सम न बीत ॥6॥ 

 

श्री सीत - न म न सुंर् द: आश  और हर्श्व स क  हमलन 

 

स रठ : 

 

कहप करर हृदयूँ हबच र दीन्ति म हद्रक  ड रर तब। 

जन  अस क अुंग र दीि  रहष उहठ कर ग ेउ॥12॥ 

 

अर्थ: तब  न म न ्जी न े दय में हर्च र कर (सीत जी के स मने) अूँगूठी ड ल दी, म न  अश क न ेअुंग र  दे हदय । 

(य  समझकर) सीत जी न े हषथत   कर उठकर उसे   र् में ले हलय ॥12॥ 

 

चौपाई: 

 

तब देखी म हद्रक  मन  र। र म न म अुंहकत अहत स ुंदर॥ 

चहकत हचतर् म दरी पह च नी।  रष हबष द हृदयूँ अक ल नी॥1॥ 

 

अर्थ: तब उि ुंने र म-न म से अुंहकत अत्युंत स ुंदर एर्ुं मन  र अूँगूठी देखी। अूँगूठी क  प च नकर सीत जी 

आश्चयथचहकत   कर उसे देखने लगीुं और  षथ तर्  हर्ष द से हृदय में अक ल  उठीुं॥1॥ 

 

जीहत क  सकइ अजय रघ र ई। म य  तें अहस रहच नह ुं ज ई॥ 

सीत  मन हबच र कर न न । मध र बचन ब लेउ  न म न ॥2॥ 



 

अर्थ: (रे् स चने लगीुं-) श्री रघ न र्जी त  सर्थर्  अजेय  ैं, उिें क न जीत सकत   ै? और म य  से ऐसी (म य  के 

उप द न से सर्थर्  रह त हदव्य, हचन्मय) अूँगूठी बन ई न ीुं ज  सकती। सीत जी मन में अनके प्रक र के हर्च र कर 

र ी र्ीुं। इसी समय  न म न ्जी मध र र्चन ब ले-॥2॥ 

 

र मचुंद्र ग न बरनैं ल ग । स नतह ुं सीत  कर द ख भ ग ॥ 

ल गी ुं स नैं श्रर्न मन ल ई। आहदहु तें सब कर्  स न ई॥3॥ 

 

अर्थ: रे् श्री र मचुंद्रजी के ग ण ुं क  र्णथन करने लगे, (हजनके) स नते  ी सीत जी क  द ुः ख भ ग गय । रे् क न और 

मन लग कर उिें स नने लगीुं।  न म न ्जी न ेआहद से लेकर अब तक की स री कर्  क  स न ई॥3॥ 

 

श्रर्न मृत जेह ुं कर्  स   ई। क ी स  प्रगट   हत हकन भ ई॥ 

तब  न मुंत हनकट चहल गयऊ। हफरर बैठी ुं मन हबसमय भयऊ ॥4॥ 

 

अर्थ: (सीत जी ब लीुं-) हजसने क न ुं के हलए अमृत रूप य  स ुंदर कर्  क ी, र्   े भ ई! प्रकट क् ुं न ीुं   त ? 

तब  न म न ्जी प स चल ेगए। उिें देखकर सीत जी हफरकर (म ख फेरकर) बैठ गईुं? उनके मन में आश्चयथ 

हुआ॥4॥ 

 

र म दूत मैं म त  ज नकी। सत्य सपर् करन हनध न की॥ 

य  म हद्रक  म त  मैं आनी। दीन्ति र म त म्ह क ूँ सह द नी॥5॥ 

 

अर्थ: ( न म न ्जी न ेक  -)  े म त  ज नकी मैं श्री र मजी क  दूत हूँ। करण हनध न की सच्ची शपर् करत  हूँ,  े 

म त ! य  अूँगूठी मैं  ी ल य  हूँ। श्री र मजी न ेम झे आपके हलए य  सह द नी (हनश नी य  पह च न) दी  ै॥5॥ 

 

नर ब नरह  सुंग कहु कैसें। क ी कर्  भइ सुंगहत जैसें॥6॥ 

 

अर्थ: (सीत जी ने पछू -) नर और र् नर क  सुंग क   कैसे हुआ? तब  न म नजी न ेजैसे सुंग हुआ र् , र्  सब कर्  

क ी॥6॥ 

 

दोहा: 

 

कहप के बचन सप्रेम स हन उपज  मन हबस्व स 



ज न  मन क्रम बचन य  कृप हसुंध  कर द स॥13॥ 

 

अर्थ:  न म न ्जी के प्रेमयत र्चन स नकर सीत जी के मन में हर्श्व स उत्पन्न    गय , उि ुंने ज न हलय  हक य  मन, 

र्चन और कमथ से कृप स गर श्री रघ न र्जी क  द स  ै॥13॥ 

 

चौपाई: 

 

 ररजन ज हन प्रीहत अहत ग ढी। सजल नयन प लक र्हल ब ढी॥ 

बूडत हबर  जलहध  न म न । भयहु त त म  कहुूँ जलज न ॥1॥ 

 

अर्थ: भगर् न क  जन (सेर्क) ज नकर अत्युंत ग ढी प्रीहत    गई। नेत्र ुं में (प्रमे श्र ओुं क ) जल भर आय  और शरीर 

अत्युंत प लहकत    गय  (सीत जी न ेक  -)  े त त  न म न ्! हर्र स गर में डूबती हुई म झक  त म ज  ज हुए॥1॥ 

 

अब कहु क सल ज उूँ बहल  री। अन ज सह त स ख भर्न खर री॥ 

क मलहचत कृप ल रघ र ई। कहप केह   ेत  धरी हनठ र ई॥2॥ 

 

अर्थ: मैं बहल  री ज ती हूँ, अब छ टे भ ई लक्ष्मणजी सह त खर के शत्र  स खध म प्रभ  क  क शल-मुंगल क  । श्री 

रघ न र्जी त  क मल हृदय और कृप ल   ैं। हफर  े  न म न ्! उि ुंने हकस क रण य  हनष्ठ रत  ध रण कर ली 

 ै?॥2॥ 

 

स ज ब हन सेर्क स खद यक। कबहुूँक स रहत करत रघ न यक॥ 

कबहुूँ नयन मम सीतल त त ।   इ ह ुं हनरन्तख स्य म मृद  ग त ॥3॥ 

 

अर्थ: सेर्क क  स ख देन  उनकी स्व भ हर्क ब न  ै। रे् श्री रघ न र्जी क्  कभी मेरी भी य द करते  ैं?  े त त! क्  

कभी उनके क मल स ूँर्ले अुंग ुं क  देखकर मरेे नते्र शीतल   ुंगे?॥3॥ 

 

बचन  न आर् नयन भरे ब री। अ   न र्   ुं हनपट हबस री॥ 

देन्तख परम हबर  क ल सीत । ब ल  कहप मृद  बचन हबनीत ॥4॥ 

 

अर्थ: (म ूँ  से) र्चन न ीुं हनकलत , नेत्र ुं में (हर्र  के आूँस ओुं क ) जल भर आय । (बडे द ुः ख से रे् ब लीुं-)    न र्! 

आपने म झे हबलक ल  ी भ ल  हदय ! सीत जी क  हर्र  से परम व्य क ल देखकर  न म न ्जी क मल और हर्नीत 

र्चन ब ले-॥4॥ 



 

म त  क सल प्रभ  अन ज समेत । तर् द ख द खी स कृप  हनकेत ॥ 

जहन जननी म न  हजयूँ ऊन । त म्ह ते प्रेम  र म कें  दून ॥5॥ 

 

अर्थ:  े म त ! स ुंदर कृप  के ध म प्रभ  भ ई लक्ष्मणजी के सह त (शरीर से) क शल  ैं, परुंत  आपके द ुः ख से द ुः खी  ैं। 

 े म त ! मन में ग्ल हन न म हनए (मन छ ट  करके द ुः ख न कीहजए)। श्री र मचुंद्रजी के हृदय में आपसे दून  प्रेम 

 ै॥5॥ 

 

दोहा: 

 

रघ पहत कर सुंदेस  अब स न  जननी धरर धीर। 

अस कह  कहप गदगद भयउ भरे हबल चन नीर॥14॥ 

 

अर्थ:  े म त ! अब धीरज धरकर श्री रघ न र्जी क  सुंदेश स हनए। ऐस  क कर  न म न ्जी प्रमे से गद्गद    गए। 

उनके नते्र ुं में (प्रेम श्र ओुं क ) जल भर आय ॥14॥ 

 

चौपाई: 

 

क ेउ र म हबय ग तर् सीत । म  कहुूँ सकल भए हबपरीत ॥ 

नर् तर हकसलय मनहुूँ कृस नू। क लहनस  सम हनहस सहस भ न॥ू1॥ 

 

अर्थ: ( न म न ्जी ब ले-) श्री र मचुंद्रजी न ेक    ै हक  े सीते! त म्ह रे हर्य ग में मेरे हलए सभी पद र्थ प्रहतकूल    गए 

 ैं। रृ्क्ष ुं के नए-नए क मल पिे म न  अहि के सम न, र हत्र क लर हत्र के सम न, चुंद्रम  सूयथ के सम न॥1॥ 

 

क बलय हबहपन क ुं त बन सररस । ब ररद तपत तेल जन  बररस ॥ 

जे ह त र े करत तइे पीर । उरग स्व स सम हत्रहबध समीर ॥2॥ 

 

अर्थ: और कमल ुं के र्न भ ल ुं के र्न के सम न    गए  ैं। मेघ म न  ख लत  हुआ तेल बरस ते  ैं। ज  ह त करने 

र् ले र्े, रे्  ी अब पीड  देने लगे  ैं। हत्रहर्ध (शीतल, मुंद, स गुंध) र् य  स ूँप के श्व स के सम न (ज रीली और गरम) 

   गई  ै॥2॥ 

 



क ेह तें कछ  द ख घहट   ई। क ह  क  ुं य  ज न न क ई॥ 

तत्व प्रमे कर मम अर त र । ज नत हप्रय  एक  मन  म र ॥3॥ 

 

अर्थ: मन क  द ुः ख क  ड लने से भी क छ घट ज त   ै। पर कहूँ हकससे? य  द ुः ख क ई ज नत  न ीुं।  े हप्रये! मेरे 

और तेरे प्रमे क  तत्त्व (र स्य) एक मेर  मन  ी ज नत   ै॥3॥ 

 

स  मन  सद  र त त ह  प  ी ुं। ज न  प्रीहत रस  एतनेह  म  ी ुं॥ 

प्रभ  सुंदेस  स नत बैदे ी। मगन प्रेम तन स हध नह ुं त ेी॥4॥ 

 

अर्थ: और र्  मन सद  तेरे  ी प स र त   ै। बस, मेरे प्रेम क  स र इतने में  ी समझ ले। प्रभ  क  सुंदेश स नते  ी 

ज नकीजी प्रमे में मि    गईुं। उिें शरीर की स ध न र ी॥4॥ 

 

क  कहप हृदयूँ धीर धर म त । स हमर र म सेर्क स खद त ॥ 

उर आनहु रघ पहत प्रभ त ई। स हन मम बचन तजहु कदर ई॥5॥ 

 

अर्थ:  न म न ्जी ने क  -  े म त ! हृदय में धैयथ ध रण कर  और सेर्क ुं क  स ख देने र् ले श्री र मजी क  स्मरण 

कर । श्री रघ न र्जी की प्रभ त  क  हृदय में ल ओ और मेरे र्चन स नकर क यरत  छ ड द ॥5॥ 

 

दोहा: 

 

हनहसचर हनकर पतुंग सम रघ पहत ब न कृस न । 

जननी हृदयूँ धीर धर जरे हनस चर ज न ॥15॥ 

 

अर्थ: र क्षस ुं के सम ू पतुंग ुं के सम न और श्री रघ न र्जी के ब ण अहि के सम न  ैं।  े म त ! हृदय में धैयथ ध रण 

कर  और र क्षस ुं क  जल   ी समझ ॥15॥ 

 

चौपाई: 

 

ज ुं रघ बीर   हत स हध प ई। करते नह ुं हबलुंब  रघ र ई॥ 

र म ब न रहब उएूँ  ज नकी। तम बरर् क ूँ ज त ध न की॥1॥ 

 



अर्थ: श्री र मचुंद्रजी न ेयहद खबर प ई   ती त  रे् हबलुंब न करते।  े ज नकीजी! र मब ण रूपी सूयथ के उदय   ने 

पर र क्षस ुं की सेन  रूपी अुंधक र क  ूँ र  सकत   ै?॥1॥ 

 

अबह ुं म त  मैं ज उूँ लर् ई। प्रभ  आय स नह ुं र म द   ई॥ 

कछ क हदर्स जननी धर धीर । कहपि सह त अइ ह ुं रघ बीर ॥2॥ 

 

अर्थ:  े म त ! मैं आपक  अभी य  ूँ से हलर्  ज ऊूँ , पर श्री र मचुंद्रजी की शपर्  ै, म झ ेप्रभ  (उन) की आज्ञ  न ीुं  ै। 

(अतुः )  े म त ! क छ हदन और धीरज धर । श्री र मचुंद्रजी र् नर ुं सह त य  ूँ आएूँ गे॥2॥ 

 

हनहसचर म रर त ह  लै जै ह ुं। हतहुूँ प र न रद हद जस  गै ह ुं॥ 

 ैं स त कहप सब त म्हह  सम न । ज त ध न अहत भट बलर् न ॥3॥ 

 

अर्थ: और र क्षस ुं क  म रकर आपक  ले ज एूँ गे। न रद आहद (ऋहष-म हन) तीन ुं ल क ुं में उनक  यश ग एूँ गे। 

(सीत जी न ेक  -)  े प त्र! सब र् नर त म्ह रे  ी सम न (निें-निें से)   ुंगे, र क्षस त  बडे बलर् न, य ि   ैं॥3॥ 

 

म रें  हृदय परम सुंदे  । स हन कहप प्रगट कीन्ति हनज दे  ॥ 

कनक भूधर क र सरीर । समर भयुंकर अहतबल बीर ॥4॥ 

 

अर्थ: अतुः  मेरे हृदय में बड  भ री सुंदे    त   ै (हक त म जैसे बुंदर र क्षस ुं क  कैसे जीतेंगे!)। य  स नकर 

 न म न ्जी न ेअपन  शरीर प्रकट हकय । स ने के पर्थत (स मेर) के आक र क  (अत्युंत हर्श ल) शरीर र् , ज  य ि में 

शत्र ओुं के हृदय में भय उत्पन्न करने र् ल , अत्युंत बलर् न ् और र्ीर र् ॥4॥ 

 

सीत  मन भर स तब भयऊ। प हन लघ  रूप पर्नस त लयऊ॥5॥ 

 

अर्थ: तब (उसे देखकर) सीत जी के मन में हर्श्व स हुआ।  न म न ्जी न ेहफर छ ट  रूप ध रण कर हलय ॥5॥ 

 

दोहा: 

 

स न  म त  स ख मृग नह ुं बल ब न्ति हबस ल। 

प्रभ  प्रत प तें गरडह  ख इ परम लघ  ब्य ल॥16॥ 

 



अर्थ:  े म त ! स न , र् नर ुं में बहुत बल-ब न्ति न ीुं   ती, परुंत  प्रभ  के प्रत प से बहुत छ ट  सपथ भी गरड क  ख  

सकत   ै। (अत्युंत हनबथल भी म  न ् बलर् न ् क  म र सकत   ै)॥16॥ 

 

चौपाई: 

 

मन सुंत ष स नत कहप ब नी। भगहत प्रत प तेज बल स नी॥ 

आहसष दीन्ति र म हप्रय ज न ।   हु त त बल सील हनध न ॥1॥ 

 

अर्थ: भन्तत, प्रत प, तेज और बल से सनी हुई  न म न ्जी की र् णी स नकर सीत जी के मन में सुंत ष हुआ। उि ुंने 

श्री र मजी के हप्रय ज नकर  न म न ्जी क  आशीर् थद हदय  हक  े त त! त म बल और शील के हनध न   ओ॥1॥ 

 

अजर अमर ग नहनहध स त   ह। करहुूँ बहुत रघ न यक छ ह॥ 

करहुूँ कृप  प्रभ  अस स हन क न । हनभथर प्रेम मगन  न म न ॥2॥ 

 

अर्थ:  े प त्र! त म अजर (ब ढ पे से रह त), अमर और ग ण ुं के खज ने   ओ। श्री रघ न र्जी त म पर बहुत कृप  करें। 

‘प्रभ  कृप  करें’ ऐस  क न ुं से स नते  ी  न म न ्जी पणूथ प्रमे में मि    गए॥2॥ 

 

ब र ब र न एहस पद सीस । ब ल  बचन ज रर कर कीस ॥ 

अब कृतकृत्य भयउूँ मैं म त । आहसष तर् अम घ हबख्य त ॥3॥ 

 

अर्थ:  न म न ्जी ने ब र-ब र सीत जी के चरण ुं में हसर नर् य  और हफर   र् ज डकर क  -  े म त ! अब मैं कृत र्थ 

   गय । आपक  आशीर् थद अम घ (अचकू)  ै, य  ब त प्रहसि  ै॥3॥ 

 

स नहु म त  म ह  अहतसय भूख । ल हग देन्तख स ुंदर फल रूख ॥ 

स न  स त करह ुं हबहपन रखर् री। परम स भट रजनीचर भ री॥4॥ 

 

अर्थ:  े म त ! स न , स ुंदर फल र् ले रृ्क्ष ुं क  देखकर म झे बडी  ी भूख लग आई  ै। (सीत जी न ेक  -)  े बेट ! 

स न , बडे भ री य ि  र क्षस इस र्न की रखर् ली करते  ैं॥4॥ 

 

हति कर भय म त  म ह  न  ी ुं। ज ुं त म्ह स ख म नहु मन म  ी ुं॥5॥ 

 



अर्थ: ( न म न ्जी न ेक  -)  े म त ! यहद आप मन में स ख म नें (प्रसन्न   कर) आज्ञ  दें त  म झे उनक  भय त  

हबलक ल न ीुं  ै॥5॥ 

 

|||  न म न जी क  अश क र् हटक  में प्रचुंड हर्ध्वुंस: अक्षय क म र र्ध और मेघन द द्व र  बुंधन ||| 

 

दोहा: 

 

देन्तख ब न्ति बल हनप न कहप क ेउ ज नकीुं ज हु। 

रघ पहत चरन हृदयूँ धरर त त मध र फल ख हु॥17॥ 

 

अर्थ:  न म न ्जी क  ब न्ति और बल में हनप ण देखकर ज नकीजी न ेक  - ज ओ।  े त त! श्री रघ न र्जी के चरण ुं 

क  हृदय में ध रण करके मीठे फल ख ओ॥17॥ 

 

चौपाई: 

 

चलेउ न इ हसर पठेैउ ब ग । फल ख एहस तर त रैं  ल ग ॥ 

र े त  ूँ बहु भट रखर् रे। कछ  म रेहस कछ  ज इ प क रे॥1॥ 

 

अर्थ: रे् सीत जी क  हसर नर् कर चल ेऔर ब ग में घ स गए। फल ख ए और रृ्क्ष ुं क  त डने लगे। र्  ूँ बहुत से 

य ि  रखर् ले र्े। उनमें से क छ क  म र ड ल  और क छ न ेज कर र र्ण से प क र की-॥1॥ 

 

न र् एक आर्  कहप भ री। तेह ुं अस क ब हटक  उज री॥ 

ख एहस फल अर हबटप उप रे। रच्छक महदथ महदथ  मह  ड रे॥2॥ 

 

अर्थ: (और क  -)  े न र्! एक बड  भ री बुंदर आय   ै। उसने अश क र् हटक  उज ड ड ली। फल ख ए, रृ्क्ष ुं क  

उख ड ड ल  और रखर् ल ुं क  मसल-मसलकर जमीन पर ड ल हदय ॥2॥ 

 

स हन र र्न पठए भट न न । हतिह  देन्तख गजेउ  न म न ॥ 

सब रजनीचर कहप सुंघ रे। गए प क रत कछ  अधम रे॥3॥ 

 



अर्थ: य  स नकर र र्ण न ेबहुत से य ि  भेजे। उिें देखकर  न म न ्जी न ेगजथन  की।  न म न ्जी ने सब र क्षस ुं क  

म र ड ल , क छ ज  अधमरे र्,े हचल्ल ते हुए गए॥3॥ 

 

प हन पठयउ तेह ुं अच्छक म र । चल  सुंग लै स भट अप र ॥ 

आर्त देन्तख हबटप गह  तज थ। त ह  हनप हत म  ध हन गज थ॥4॥ 

 

अर्थ: हफर र र्ण न ेअक्षयक म र क  भेज । र्  असुंख्य शे्रष्ठ य ि ओुं क  स र् लेकर चल । उसे आते देखकर 

 न म न ्जी न ेएक रृ्क्ष (  र् में) लेकर ललक र  और उसे म रकर म  ध्वहन (बडे ज र) से गजथन  की॥4॥ 

 

दोहा: 

 

कछ  म रेहस कछ  मदेहस कछ  हमलएहस धरर धूरर। 

कछ  प हन ज इ प क रे प्रभ  मकथ ट बल भूरर॥18॥ 

 

अर्थ: उि ुंने सेन  में से क छ क  म र ड ल  और क छ क  मसल ड ल  और क छ क  पकड-पकडकर धूल में हमल  

हदय । क छ न ेहफर ज कर प क र की हक  े प्रभ ! बुंदर बहुत  ी बलर् न ्  ै॥18॥ 

 

चौपाई: 

 

स हन स त बध लुंकेस ररस न । पठएहस मघेन द बलर् न ॥ 

म रहस जहन स त ब ूँधेस  त  ी। देन्तखअ कहपह  क  ूँ कर आ ी॥1॥ 

 

अर्थ: प त्र क  र्ध स नकर र र्ण क्र हधत    उठ  और उसन े(अपने जेठे प त्र) बलर् न ् मेघन द क  भेज । (उससे 

क   हक-)  े प त्र! म रन  न ीुं उसे ब ूँध ल न । उस बुंदर क  देख  ज ए हक क  ूँ क   ै॥1॥ 

 

चल  इुंद्रहजत अत हलत ज ध । बुंध  हनधन स हन उपज  क्र ध ॥ 

कहप देख  द रन भट आर् । कटकट इ गज थ अर ध र् ॥2॥ 

 

अर्थ: इुंद्र क  जीतने र् ल  अत लनीय य ि  मघेन द चल । भ ई क  म र  ज न  स न उसे क्र ध    आय ।  न म न ्जी 

न ेदेख  हक अबकी भय नक य ि  आय   ै। तब रे् कटकट कर गजे और द डे॥3॥ 

 



अहत हबस ल तर एक उप र । हबरर् कीि लुंकेस क म र ॥ 

र े म  भट त के सुंग । गह  गह  कहप मदथई हनज अुंग ॥3॥ 

 

अर्थ: उि ुंने एक बहुत बड  रृ्क्ष उख ड हलय  और (उसके प्र  र से) लुंकेश्वर र र्ण के प त्र मघेन द क  हबन  रर् 

क  कर हदय । (रर् क  त डकर उसे नीच ेपटक हदय )। उसके स र् ज  बडे-बडे य ि  र्े, उनक  पकड-पकडकर 

 न म न ्जी अपने शरीर से मसलने लगे॥3॥ 

 

हतिह  हनप हत त ह  सन ब ज । हभरे ज गल म नहुूँ गजर ज ॥ 

म हठक  म रर चढ  तर ज ई। त ह  एक छन म रछ  आई॥4॥ 

 

अर्थ: उन सबक  म रकर हफर मेघन द से लडने लगे। (लडते हुए रे् ऐसे म लूम   त ेर्े) म न  द  गजर ज (शे्रष्ठ 

  र्ी) हभड गए   ुं।  न म न ्जी उसे एक घूूँस  म रकर रृ्क्ष पर ज  चढे। उसक  क्षणभर के हलए मचू्छ थ आ गई॥4॥ 

 

उहठ ब  रर कीन्तिहस बहु म य । जीहत न ज इ प्रभुंजन ज य ॥5॥ 

 

अर्थ: हफर उठकर उसने बहुत म य  रची, परुंत  पर्न के प त्र उससे जीते न ीुं ज त॥े5॥ 

 

दोहा: 

 

ब्रह्म अि तेह  स ूँध  कहप मन कीि हबच र। 

ज ुं न ब्रह्मसर म नउूँ  मह म  हमटइ अप र॥19॥ 

 

अर्थ: अुंत में उसने ब्रह्म ि क  सुंध न (प्रय ग) हकय , तब  न म न ्जी न ेमन में हर्च र हकय  हक यहद ब्रह्म ि क  

न ीुं म नत  हूँ त  उसकी अप र मह म  हमट ज एगी॥19॥ 

 

चौपाई: 

 

ब्रह्मब न कहप कहुूँ तेह ुं म र । परहतहुूँ ब र कटक  सुंघ र ॥ 

तेह ुं देख  कहप म रहछत भयऊ। न गप स ब ूँधहेस लै गयऊ॥1॥ 

 



अर्थ: उसने  न म न ्जी क  ब्रह्मब ण म र , (हजसके लगते  ी रे् रृ्क्ष से नीचे हगर पडे), परुंत  हगरते समय भी उि ुंने 

बहुत सी सेन  म र ड ली। जब उसने देख  हक  न म न ्जी मूहछथ त    गए  ैं, तब र्  उनक  न गप श से ब ूँधकर ले 

गय ॥1॥ 

 

ज स  न म जहप स नहु भर् नी। भर् बुंधन क टह ुं नर ग्य नी॥ 

त स  दूत हक बुंध तर आर् । प्रभ  क रज लहग कहपह ुं बूँध र् ॥2॥ 

 

अर्थ: (हशर्जी क ते  ैं-)  े भर् नी स न , हजनक  न म जपकर ज्ञ नी (हर्रे्की) मन ष्य सुंस र (जन्म-मरण) के बुंधन 

क  क ट ड लते  ैं, उनक  दूत क ीुं बुंधन में आ सकत   ै? हकुं त  प्रभ  के क यथ के हलए  न म न ्जी ने स्वयुं अपने क  

बूँध  हलय ॥2॥ 

 

कहप बुंधन स हन हनहसचर ध ए। क त क ल हग सभ ूँ सब आए॥ 

दसम ख सभ  दीन्तख कहप ज ई। कह  न ज इ कछ  अहत प्रभ त ई॥3॥ 

 

अर्थ: बुंदर क  ब ूँध  ज न  स नकर र क्षस द डे और क त क के हलए (तम श  देखने के हलए) सब सभ  में आए। 

 न म न ्जी न ेज कर र र्ण की सभ  देखी। उसकी अत्युंत प्रभ त  (ऐश्वयथ) क छ क ी न ीुं ज ती॥3॥ 

 

कर ज रें  स र हदहसप हबनीत । भृक हट हबल कत सकल सभीत ॥ 

देन्तख प्रत प न कहप मन सुंक । हजहम अह गन महुूँ गरड असुंक ॥4॥ 

 

अर्थ: देर्त  और हदक्प ल   र् ज डे बडी नम्रत  के स र् भयभीत हुए सब र र्ण की भ ुं त क र े  ैं। (उसक  रख 

देख र े  ैं) उसक  ऐस  प्रत प देखकर भी  न म न ्जी के मन में जर  भी डर न ीुं हुआ। रे् ऐसे हनुः शुंख खडे र े, 

जैसे सपों के सम ू में गरड हनुः शुंख हनभथय) र ते  ैं॥4॥ 

 

|||  न म न-र र्ण सुंर् द: र्ीरत  और अ ुंक र क  टकर र् ||| 

 

दोहा: 

 

कहपह  हबल हक दस नन हब स  कह  द ब थद। 

स त बध स रहत कीन्ति प हन उपज  हृदयूँ हबस द॥20॥ 

 



अर्थ:  न म न ्जी क  देखकर र र्ण द र्थचन क त  हुआ खूब  ूँस । हफर प त्र र्ध क  स्मरण हकय  त  उसके हृदय में 

हर्ष द उत्पन्न    गय ॥20॥ 

 

चौपाई: 

 

क  लुंकेस कर्न तैं कीस । केह  कें  बल घ लेह  बन खीस ॥ 

की ध ुं श्रर्न स नेह  नह ुं म  ी। देखउूँ अहत असुंक सठ त  ी॥1॥ 

 

अर्थ: लुंक पहत र र्ण न ेक  - रे र् नर! त ूक न  ै? हकसके बल पर तनूे र्न क  उज डकर नष्ट कर ड ल ? क्  तनूे 

कभी म झे (मेर  न म और यश) क न ुं से न ीुं स न ? रे शठ! मैं त झे अत्युंत हनुः शुंख देख र   हूँ॥1॥ 

 

म रे हनहसचर केह ुं अपर ध । कहु सठ त ह  न प्र न कइ ब ध ॥ 

स न  र र्न ब्रह्म ुंड हनक य । प इ ज स  बल हबरचहत म य ॥2॥ 

 

अर्थ: तूने हकस अपर ध से र क्षस ुं क  म र ? रे मूखथ! बत , क्  त झ ेप्र ण ज ने क  भय न ीुं  ै? ( न म न ्जी न ेक  -) 

 े र र्ण! स न, हजनक  बल प कर म य  सुंपूणथ ब्रह्म ुंड ुं के सम ू ुं की रचन  करती  ै,॥2॥ 

 

ज कें  बल हबरुं हच  रर ईस । प लत सृजत  रत दससीस ॥ 

ज  बल सीस धरत स स नन। अुंडक स समेत हगरर क नन॥3॥ 

 

अर्थ: हजनके बल से  े दशशीश! ब्रह्म , हर्ष्ण , म ेश (क्रमशुः ) सृहष्ट क  सृजन, प लन और सुं  र करते  ैं, हजनके 

बल से स स्रम ख (फण ुं) र् ले शेषजी पर्थत और र्नसह त समस्त ब्रह्म ुंड क  हसर पर ध रण करते  ैं,॥3॥ 

 

धरइ ज  हबहबध दे  स रत्र त । त म्ह से सठि हसख र्न  द त ॥ 

 र क दुंड कहठन जेह ुं भुंज । तेह  समेत नृप दल मद गुंज ॥4॥ 

 

अर्थ: ज  देर्त ओुं की रक्ष  के हलए न न  प्रक र की दे  ध रण करते  ैं और ज  त म्ह रे जैसे मखूों क  हशक्ष  देने र् ले 

 ैं, हजि ुंने हशर्जी के कठ र धन ष क  त ड ड ल  और उसी के स र् र ज ओुं के सम ू क  गर्थ चूणथ कर हदय ॥4॥ 

 

खर दूषन हत्रहसर  अर ब ली। बधे सकल अत हलत बलस ली॥5॥ 

 



अर्थ: हजि ुंन ेखर, दूषण, हत्रहशर  और ब हल क  म र ड ल , ज  सब के सब अत लनीय बलर् न ् र्,े॥5॥ 

 

दोहा: 

 

ज के बल लर्लेस तें हजतेहु चर चर झ रर। 

त स दूत मैं ज  करर  रर आनेहु हप्रय न रर॥21॥ 

 

अर्थ: हजनके लेशम त्र बल से त मने समस्त चर चर जगत ् क  जीत हलय  और हजनकी हप्रय पत्नी क  त म (च री से) 

 र ल ए   , मैं उिीुं क  दूत हूँ॥21॥ 

 

चौपाई: 

 

ज नउूँ मैं त म्ह रर प्रभ त ई। स सब हु सन परी लर ई॥ 

समर ब हल सन करर जस  प र् । स हन कहप बचन हब हस हब र र् ॥1॥ 

 

अर्थ: मैं त म्ह री प्रभ त  क  खूब ज नत  हूँ स स्रब हु से त म्ह री लड ई हुई र्ी और ब हल से य ि करके त मने यश 

प्र प्त हकय  र् ।  न म न ्जी के (म हमथक) र्चन स नकर र र्ण न े ूँसकर ब त ट ल दी॥1॥ 

 

ख यउूँ फल प्रभ  ल गी भूूँख । कहप स भ र् तें त रेउूँ  रूख ॥ 

सब कें  दे  परम हप्रय स्व मी। म रह ुं म ह  क म रग ग मी॥2॥ 

 

अर्थ:  े (र क्षस ुं के) स्व मी म झ ेभूख लगी र्ी, (इसहलए) मैंने फल ख ए और र् नर स्वभ र् के क रण रृ्क्ष त डे।  े 

(हनश चर ुं के) म हलक! दे  सबक  परम हप्रय  ै। क म गथ पर चलने र् ले (द ष्ट) र क्षस जब म झे म रने लगे॥2 

 

हजि म ह  म र  त ेमैं म रे। तेह  पर ब ूँधेउूँ तनयूँ त म्ह रे॥ 

म ह  न कछ  ब ूँधे कइ ल ज । कीि च उूँ हनज प्रभ  कर क ज ॥3॥ 

 

अर्थ: तब हजि ुंने म झे म र , उनक  मैंने भी म र । उस पर त म्ह रे प त्र न ेम झक  ब ूँध हलय  (हकुं त ), म झे अपने ब ूँधे 

ज ने की क छ भी लज्ज  न ीुं  ै। मैं त  अपने प्रभ  क  क यथ करन  च  त  हूँ॥3॥ 

 

हबनती करउूँ ज रर कर र र्न। स नहु म न तहज म र हसख र्न॥ 



देखहु त म्ह हनज क लह  हबच री। भ्रम तहज भजहु भगत भय   री॥4॥ 

 

अर्थ:  े र र्ण! मैं   र् ज डकर त मसे हर्नती करत  हूँ, त म अहभम न छ डकर मेरी सीख स न । त म अपने पहर्त्र 

क ल क  हर्च र करके देख  और भ्रम क  छ डकर भत भय  री भगर् न ् क  भज ॥4॥ 

 

ज कें  डर अहत क ल डेर ई। ज  स र अस र चर चर ख ई॥ 

त स ुं बयर कबहुूँ नह ुं कीजै। म रे क ें ज नकी दीजै॥5॥ 

 

अर्थ: ज  देर्त , र क्षस और समस्त चर चर क  ख  ज त   ै, र्  क ल भी हजनके डर से अत्युंत डरत   ै, उनसे 

कद हप रै्र न कर  और मेरे क न ेसे ज नकीजी क  दे द ॥5॥ 

 

दोहा: 

 

प्रनतप ल रघ न यक करन  हसुंध  खर रर। 

गएूँ  सरन प्रभ  र न्तख ैं तर् अपर ध हबस रर॥22॥ 

 

अर्थ: खर के शत्र  श्री रघ न र्जी शरण गत ुं के रक्षक और दय  के सम द्र  ैं। शरण ज ने पर प्रभ  त म्ह र  अपर ध 

भ ल कर त म्हें अपनी शरण में रख लेंगे॥22॥ 

 

चौपाई: 

 

र म चरन पुंकज उर धरह। लुंक  अचल र ज  त म्ह करह॥ 

ररहष प लन्तस्त जस  हबमल मयुंक । तेह  सहस महुूँ जहन   हु कलुंक ॥1॥ 

 

अर्थ: त म श्री र मजी के चरण कमल ुं क  हृदय में ध रण कर  और लुंक  क  अचल र ज्य कर । ऋहष प लस्त्यजी क  

यश हनमथल चुंद्रम  के सम न  ै। उस चुंद्रम  में त म कलुंक न बन ॥1॥ 

 

र म न म हबन  हगर  न स   । देख  हबच रर त्य हग मद म   ॥ 

बसन  ीन नह ुं स   स र री। सब भूषन भूहषत बर न री॥2॥ 

 



अर्थ: र म न म के हबन  र् णी श भ  न ीुं प ती, मद-म   क  छ ड, हर्च रकर देख ।  े देर्त ओुं के शत्र ! सब ग न ुं 

से सजी हुई स ुंदरी िी भी कपड ुं के हबन  (नुंगी) श भ  न ीुं प ती॥2॥ 

 

र म हबम ख सुंपहत प्रभ त ई। ज इ र ी प ई हबन  प ई॥ 

सजल मूल हजि सररति न  ी ुं। बरहष गएूँ  प हन तबह ुं स ख  ी ुं॥3॥ 

 

अर्थ: र महर्म ख प रष की सुंपहि और प्रभ त  र ी हुई भी चली ज ती  ै और उसक  प न  न प ने के सम न  ै। हजन 

नहदय ुं के मूल में क ई जलस्र त न ीुं  ै। (अर् थत ् हजिें केर्ल बरस त  ी आसर   ै) रे् र्ष थ बीत ज ने पर हफर त रुंत 

 ी सूख ज ती  ैं॥3॥ 

 

स न  दसकुं ठ क उूँ  पन र पी। हबम ख र म त्र त  नह ुं क पी॥ 

सुंकर स स हबष्न  अज त  ी। सकह ुं न र न्तख र म कर द्र  ी॥4॥ 

 

अर्थ:  े र र्ण! स न , मैं प्रहतज्ञ  करके क त  हूँ हक र महर्म ख की रक्ष  करने र् ल  क ई भी न ीुं  ै।  ज र ुं शुंकर, 

हर्ष्ण  और ब्रह्म  भी श्री र मजी के स र् द्र   करने र् ले त मक  न ीुं बच  सकते॥4॥ 

 

दोहा: 

 

म  मूल बहु सूल प्रद त्य गहु तम अहभम न। 

भजहु र म रघ न यक कृप  हसुंध  भगर् न॥23॥ 

 

अर्थ: म    ी हजनक  मूल  ै ऐसे (अज्ञ नजहनत), बहुत पीड  देने र् ले, तमरूप अहभम न क  त्य ग कर द  और 

रघ क ल के स्व मी, कृप  के सम द्र भगर् न ् श्री र मचुंद्रजी क  भजन कर ॥23॥ 

 

चौपाई: 

 

जदहप क ी कहप अहत ह त ब नी। भगहत हबबेक हबरहत नय स नी॥ 

ब ल  हब हस म   अहभम नी। हमल   मह  कहप ग र बड ग्य नी॥1॥ 

 

अर्थ: यद्यहप  न म न ्जी न ेभन्तत, ज्ञ न, रै्र ग्य और नीहत से सनी हुई बहुत  ी ह त की र् णी क ी, त  भी र्  म  न ् 

अहभम नी र र्ण बहुत  ूँसकर (व्युंग्य से) ब ल  हक  में य  बुंदर बड  ज्ञ नी ग र हमल !॥1॥ 



 

मृत्य  हनकट आई खल त  ी। ल गेहस अधम हसख र्न म  ी॥ 

उलट    इह  क   न म न । महतभ्रम त र प्रगट मैं ज न ॥2॥ 

 

अर्थ: रे द ष्ट! तेरी मतृ्य  हनकट आ गई  ै। अधम! म झे हशक्ष  देने चल   ै।  न म न ्जी न ेक  - इससे उलट   ी   ग  

(अर् थत ् मतृ्य  तेरी हनकट आई  ै, मेरी न ीुं)। य  तेर  महतभ्रम (ब न्ति क  फेर)  ै, मैंने प्रत्यक्ष ज न हलय   ै॥2॥ 

 

स हन कहप बचन बहुत न्तखहसआन । बेहग न  रहु मूढ कर प्र न ॥ 

स नत हनस चर म रन ध ए। सहचर्ि सह त हबभीषन  आए॥3॥ 

 

अर्थ:  न म न ्जी के र्चन स नकर र्  बहुत  ी क हपत    गय । (और ब ल -) अरे! इस मखूथ क  प्र ण शीघ्र  ी क् ुं 

न ीुं  र लेते? स नते  ी र क्षस उिें म रने द डे उसी समय मुंहत्रय ुं के स र् हर्भीषणजी र्  ूँ आ पहुूँचे॥3॥ 

 

न इ सीस करर हबनय बहत । नीहत हबर ध न म ररअ दूत ॥ 

आन दुंड कछ  कररअ ग स ूँई। सब ीुं क   मुंत्र भल भ ई॥4॥ 

 

अर्थ: उि ुंने हसर नर् कर और बहुत हर्नय करके र र्ण से क   हक दूत क  म रन  न ीुं च ह ए, य  नीहत के 

हर्रि  ै।  े ग स ईुं। क ई दूसर  दुंड हदय  ज ए। सबने क  - भ ई! य  सल   उिम  ै॥4॥ 

 

स नत हब हस ब ल  दसकुं धर। अुंग भुंग करर पठइअ बुंदर॥5॥ 

 

अर्थ: य  स नते  ी र र्ण  ूँसकर ब ल - अच्छ  त , बुंदर क  अुंग-भुंग करके भेज (ल ट ) हदय  ज ए॥5॥ 

 

|||  न म न जी द्व र  लुंक  द न ||| 

 

दोहा: 

 

कहप कें  ममत  पूूँछ पर सबह  क उूँ सम झ इ। 

तेल ब रर पट ब ूँहध प हन प र्क देहु लग इ॥24॥ 

 



अर्थ: मैं सबक  समझ कर क त  हूँ हक बुंदर की ममत  पूूँछ पर   ती  ै। अतुः  तेल में कपड  ड ब कर उसे इसकी 

पूूँछ में ब ूँधकर हफर आग लग  द ॥24॥ 

 

चौपाई: 

 

पूूँछ ीन ब नर त ूँ ज इह । तब सठ हनज न र्ह  लइ आइह ॥ 

हजि कै कीन्तिहस बहुत बड ई। देखउ मैं हति कै प्रभ त ई॥1॥ 

 

अर्थ: जब हबन  पूूँछ क  य  बुंदर र्  ूँ (अपने स्व मी के प स) ज एग , तब य  मूखथ अपने म हलक क  स र् ले 

आएग । हजनकी इसने बहुत बड ई की  ै, मैं जर  उनकी प्रभ त  (स मर्थ्थ) त  देखूूँ!॥1॥ 

 

बचन स नत कहप मन म स क न । भइ स  य स रद मैं ज न ॥ 

ज त ध न स हन र र्न बचन । ल गे रचैं मूढ स इ रचन ॥2॥ 

 

अर्थ: य  र्चन स नते  ी  न म न ्जी मन में म स्क र ए (और मन  ी मन ब ले हक) मैं ज न गय , सरस्वतीजी (इसे ऐसी 

ब न्ति देने में) स  यक हुई  ैं। र र्ण के र्चन स नकर मूखथ र क्षस र् ी (पूूँछ में आग लग ने की) तैय री करने 

लगे॥2॥ 

 

र   न नगर बसन घृत तेल । ब ढी पूूँछ कीि कहप खेल ॥ 

क त क क ूँ आए प रब सी। म रह ुं चरन करह ुं बहु   ूँसी॥3॥ 

 

अर्थ: (पूूँछ के लपेटने में इतन  कपड  और घी-तेल लग  हक) नगर में कपड , घी और तेल न ीुं र  गय ।  न म न ्जी 

न ेऐस  खेल हकय  हक पूूँछ बढ गई (लुंबी    गई)। नगरर् सी ल ग तम श  देखने आए। रे्  न म न ्जी क  पैर से 

ठ कर म रते  ैं और उनकी  ूँसी करते  ैं॥3॥ 

 

ब जह ुं ढ ल देह ुं सब त री। नगर फेरर प हन पूूँछ प्रज री॥ 

प र्क जरत देन्तख  न मुंत । भयउ परम लघ रूप त रुंत ॥4॥ 

 

अर्थ: ढ ल बजते  ैं, सब ल ग त हलय ूँ पीटते  ैं।  न म न ्जी क  नगर में हफर कर, हफर पूूँछ में आग लग  दी। अहि 

क  जलते हुए देखकर  न म न ्जी त रुंत  ी बहुत छ टे रूप में    गए॥4॥ 

 

हनब हक चढेउ कप कनक अट री ुं। भईुं सभीत हनस चर न री ुं॥5॥ 



 

अर्थ: बुंधन से हनकलकर रे् स ने की अट ररय ुं पर ज  चढे। उनक  देखकर र क्षस ुं की न्तिय ूँ भयभीत    गईुं॥5॥ 

 

दोहा: 

 

 रर प्ररेरत तेह  अर्सर चल ेमरत उनच स। 

अट्ट  स करर गज थ कहप बहढ ल ग अक स॥25॥ 

 

अर्थ: उस समय भगर् न ् की प्रेरण  से उनच स ुं पर्न चलने लगे।  न म न ्जी अट्ट  स करके गजे और बढकर 

आक श से ज  लगे॥25॥ 

 

चौपाई: 

 

दे  हबस ल परम  रआई। मुंहदर तें मुंहदर चढ ध ई॥ 

जरइ नगर भ  ल ग हब  ल । झपट लपट बहु क हट कर ल ॥1॥ 

 

अर्थ: दे  बडी हर्श ल, परुंत  बहुत  ी  ल्की (फ तीली)  ै। रे् द डकर एक म ल से दूसरे म ल पर चढ ज त े ैं। 

नगर जल र    ै ल ग बे  ल    गए  ैं। आग की कर ड ुं भयुंकर लपटें झपट र ी  ैं॥1॥ 

 

त त म त     स हनअ प क र । एह ुं अर्सर क   मह  उब र ॥ 

 म ज  क   य  कहप नह ुं   ई। ब नर रूप धरें  स र क ई॥2॥ 

 

अर्थ:   य बप्प !   य मैय ! इस अर्सर पर  में क न बच एग ? (च र ुं ओर) य ी प क र स न ई पड र ी  ै।  मने त  

प ले  ी क   र्  हक य  र् नर न ीुं  ै, र् नर क  रूप धरे क ई देर्त   ै!॥2॥ 

 

स ध  अर्ग्य  कर फल  ऐस । जरइ नगर अन र् कर जैस ॥ 

ज र  नगर हनहमष एक म  ी ुं। एक हबभीषन कर गृ  न  ी ुं॥3॥ 

 

अर्थ: स ध  के अपम न क  य  फल  ै हक नगर, अन र् के नगर की तर  जल र    ै।  न म न ्जी ने एक  ी क्षण में 

स र  नगर जल  ड ल । एक हर्भीषण क  घर न ीुं जल य ॥3॥ 

 



त कर दूत अनल जेह ुं हसररज । जर  न स  तेह  क रन हगररज ॥ 

उलहट पलहट लुंक  सब ज री। कूहद पर  प हन हसुंध  मझ री॥4॥ 

 

अर्थ: (हशर्जी क ते  ैं-)  े प र्थती! हजि ुंने अहि क  बन य ,  न म न ्जी उिीुं के दूत  ैं। इसी क रण रे् अहि से न ीुं 

जले।  न म न ्जी न ेउलट-पलटकर (एक ओर से दूसरी ओर तक) स री लुंक  जल  दी। हफर रे् सम द्र में कूद पडे॥ 

 

|||  न म न जी क  सीत  जी से हर्द ई और चडू महण प्र न्तप्त: भन्तत और आशीर् थद क  सुंगम ||| 

 

दोहा: 

 

पूूँछ ब झ इ ख इ श्रम धरर लघ  रूप ब  रर। 

जनकस त  कें  आगें ठ ढ भयउ कर ज रर॥26॥ 

 

अर्थ: पूूँछ ब झ कर, र्क र्ट दूर करके और हफर छ ट  स  रूप ध रण कर  न म न ्जी श्री ज नकीजी के स मने   र् 

ज डकर ज  खडे हुए॥26॥ 

 

चौपाई: 

 

म त  म ह  दीजे कछ  चीि । जैसें रघ न यक म ह  दीि ॥ 

चूड महन उत रर तब दयऊ।  रष समते पर्नस त लयऊ॥1॥ 

 

अर्थ: ( न म न ्जी न ेक  -)  े म त ! म झ ेक ई हचह् (प च न) दीहजए, जैसे श्री रघ न र्जी न ेम झे हदय  र् । तब 

सीत जी न ेचूड महण उत रकर दी।  न म न ्जी ने उसक   षथपूर्थक ले हलय ॥1॥ 

 

क ेहु त त अस म र प्रन म । सब प्रक र प्रभ  पूरनक म ॥ 

दीन दय ल हबररद  सुंभ री।  रहु न र् सम सुंकट भ री॥2॥ 

 

अर्थ: (ज नकीजी न ेक  -)  े त त! मेर  प्रण म हनरे्दन करन  और इस प्रक र क न -  े प्रभ ! यद्यहप आप सब 

प्रक र से पणूथ क म  ैं (आपक  हकसी प्रक र की क मन  न ीुं  ै), तर् हप दीन ुं (द ुः न्तखय ुं) पर दय  करन  आपक  

हर्रद  ै (और मैं दीन हूँ) अतुः  उस हर्रद क  य द करके,  े न र्! मेरे भ री सुंकट क  दूर कीहजए॥2॥ 

 



त त सक्रस त कर्  सन एहु। ब न प्रत प प्रभ ह  सम झ एहु॥ 

म स हदर्स महुूँ न र्  न आर् । त  प हन म ह  हजअत नह ुं प र् ॥3॥ 

 

अर्थ:  े त त! इुंद्रप त्र जयुंत की कर्  (घटन ) स न न  और प्रभ  क  उनके ब ण क  प्रत प समझ न  (स्मरण कर न )। 

यहद म ीने भर में न र् न आए त  हफर म झे जीती न प एूँ गे॥3॥ 

 

कहु कहप केह  हबहध र ख ुं प्र न । त म्हह त त क त अब ज न ॥ 

त ह  देन्तख सीतहल भइ छ ती। प हन म  कहुूँ स इ हदन  स  र ती॥4॥ 

 

अर्थ:  े  न म न ्! क  , मैं हकस प्रक र प्र ण रखूूँ!  े त त! त म भी अब ज न ेक  क  र े   । त मक  देखकर छ ती 

ठुं डी हुई र्ी। हफर म झे र् ी हदन और र् ी र त!॥4॥ 

 

दोहा: 

 

जनकस तह  सम झ इ करर बहु हबहध धीरज  दीि। 

चरन कमल हसर न इ कहप गर्न  र म पह ुं कीि॥27॥ 

 

अर्थ:  न म न ्जी ने ज नकीजी क  समझ कर बहुत प्रक र से धीरज हदय  और उनके चरणकमल ुं में हसर नर् कर 

श्री र मजी के प स गमन हकय ॥27॥ 

 

||| सम द्र के इस प र आन , सबक  ल टन , मध र्न प्ररे्श, स ग्रीर् हमलन, श्री र म- न म न सुंर् द ||| 

 

चौपाई: 

 

चलत म  ध हन गजेहस भ री। गभथ स्रर्ह ुं स हन हनहसचर न री॥ 

न हघ हसुंध  एह  प रह  आर् । सबद हकहलहकल  कहपि स न र् ॥1॥ 

 

अर्थ: चलत ेसमय उि ुंने म  ध्वहन से भ री गजथन हकय , हजसे स नकर र क्षस ुं की न्तिय ुं के गभथ हगरने लगे। सम द्र 

ल ूँघकर रे् इस प र आए और उि ुंने र् नर ुं क  हकलहकल  शब्द ( षथध्वहन) स न य ॥1॥ 

 

 रषे सब हबल हक  न म न । नूतन जन्म कहपि तब ज न ॥ 



म ख प्रसन्न तन तजे हबर ज । कीिेहस र मचुंद्र कर क ज ॥2॥ 

 

अर्थ:  न म न ्जी क  देखकर सब  हषथत    गए और तब र् नर ुं न ेअपन  नय  जन्म समझ ।  न म न ्जी क  म ख 

प्रसन्न  ै और शरीर में तेज हर्र जम न  ै, (हजससे उि ुंने समझ हलय  हक) ये श्री र मचुंद्रजी क  क यथ कर आए 

 ैं॥2॥ 

 

हमल ेसकल अहत भए स ख री। तलफत मीन प र् हजहम ब री॥ 

चल े रहष रघ न यक प स । पूूँछत क त नर्ल इहत  स ॥3॥ 

 

अर्थ: सब  न म न ्जी से हमल ेऔर बहुत  ी स खी हुए, जैसे तडपती हुई मछली क  जल हमल गय    । सब  हषथत 

  कर नए-नए इहत  स (रृ्ि ुंत) पूछते- क ते हुए श्री रघ न र्जी के प स चल॥े3॥ 

 

तब मध बन भीतर सब आए। अुंगद सुंमत मध  फल ख ए॥ 

रखर् रे जब बरजन ल गे। म हष्ट प्र  र  नत सब भ गे॥4॥ 

 

अर्थ: तब सब ल ग मध र्न के भीतर आए और अुंगद की सम्महत से सबने मध र फल (य  मध  और फल) ख ए। जब 

रखर् ले बरजने लगे, तब घूूँस ुं की म र म रते  ी सब रखर् ले भ ग छूटे॥4॥ 

 

दोहा: 

 

ज इ प क रे त ेसब बन उज र ज बर ज। 

स हन स ग्रीर्  रष कहप करर आए प्रभ  क ज॥28॥ 

 

अर्थ: उन सबने ज कर प क र  हक य र्र ज अुंगद र्न उज ड र े  ैं। य  स नकर स ग्रीर्  हषथत हुए हक र् नर प्रभ  क  

क यथ कर आए  ैं॥28॥ 

 

चौपाई: 

 

ज ुं न   हत सीत  स हध प ई। मध बन के फल सकह ुं हक क ई॥ 

एह  हबहध मन हबच र कर र ज । आइ गए कहप सह त सम ज ॥1॥ 

 



अर्थ: यहद सीत जी की खबर न प ई   ती त  क्  रे् मध र्न के फल ख  सकते र्?े इस प्रक र र ज  स ग्रीर् मन में 

हर्च र कर  ी र े र् ेहक सम ज सह त र् नर आ गए॥1॥ 

 

आइ सबन्ति न र्  पद सीस । हमलउे सबन्ति अहत प्रमे कपीस ॥ 

पूूँछी क सल क सल पद देखी। र म कृप ूँ भ  क ज  हबसेषी॥2॥ 

 

अर्थ: (सबने आकर स ग्रीर् के चरण ुं में हसर नर् य । कहपर ज स ग्रीर् सभी से बडे प्रमे के स र् हमले। उि ुंने क शल 

पूछी, (तब र् नर ुं न ेउिर हदय -) आपके चरण ुं के दशथन से सब क शल  ै। श्री र मजी की कृप  से हर्शेष क यथ हुआ 

(क यथ में हर्शेष सफलत  हुई  ै)॥2॥ 

 

न र् क ज  कीिेउ  न म न । र खे सकल कहपि के प्र न ॥ 

स हन स ग्रीर् बहुरर तेह  हमलऊे कहपि सह त रघ पहत पह ुं चलऊे॥3॥ 

 

अर्थ:  े न र्!  न म न न ेसब क यथ हकय  और सब र् नर ुं के प्र ण बच  हलए। य  स नकर स ग्रीर्जी  न म न ्जी से 

हफर हमले और सब र् नर ुं समेत श्री रघ न र्जी के प स चले॥3॥ 

 

र म कहपि जब आर्त देख । हकएूँ  क ज  मन  रष हबसेष ॥ 

फहटक हसल  बैठे द्व  भ ई। परे सकल कहप चरनन्ति ज ई॥4॥ 

 

अर्थ: श्री र मजी ने जब र् नर ुं क  क यथ हकए हुए आते देख  तब उनके मन में हर्शेष  षथ हुआ। द न ुं भ ई स्फहटक 

हशल  पर बैठे र्े। सब र् नर ज कर उनके चरण ुं पर हगर पडे॥4॥ 

 

दोहा: 

 

प्रीहत सह त सब भेंटे रघ पहत करन  प ुंज॥ 

पूछी क सल न र् अब क सल देन्तख पद कुं ज॥29॥ 

 

अर्थ: दय  की र हश श्री रघ न र्जी सबसे प्रमे सह त गले लगकर हमले और क शल पछूी। (र् नर ुं न ेक  -)  े न र्! 

आपके चरण कमल ुं के दशथन प ने से अब क शल  ै॥29॥ 

 

चौपाई: 



 

ज मर्ुंत क  स न  रघ र य । ज  पर न र् करहु त म्ह द य ॥ 

त ह  सद  स भ क सल हनरुंतर। स र नर म हन प्रसन्न त  ऊपर॥1॥ 

 

अर्थ: ज म्बर् न ् ने क  -  े रघ न र्जी! स हनए।  े न र्! हजस पर आप दय  करते  ैं, उसे सद  कल्य ण और हनरुंतर 

क शल  ै। देर्त , मन ष्य और म हन सभी उस पर प्रसन्न र ते  ैं॥1॥ 

 

स इ हबजई हबनई ग न स गर। त स  स जस  त्रैल क उज गर॥ 

प्रभ  कीुं कृप  भयउ सब  क जू। जन्म  म र स फल भ  आजू॥2॥ 

 

अर्थ: र् ी हर्जयी  ै, र् ी हर्नयी  ै और र् ी ग ण ुं क  सम द्र बन ज त   ै। उसी क  स ुंदर यश तीन ुं ल क ुं में 

प्रक हशत   त   ै। प्रभ  की कृप  से सब क यथ हुआ। आज  म र  जन्म सफल    गय ॥2॥ 

 

न र् पर्नस त कीन्ति ज  करनी। स सहुूँ म ख न ज इ स  बरनी॥ 

पर्नतनय के चररत स   ए। ज मर्ुंत रघ पहतह  स न ए॥3॥ 

 

अर्थ:  े न र्! पर्नप त्र  न म न ् न ेज  करनी की, उसक   ज र म ख ुं से भी र्णथन न ीुं हकय  ज  सकत । तब 

ज म्बर् न ् न े न म न ्जी के स ुंदर चररत्र (क यथ) श्री रघ न र्जी क  स न ए॥3॥ 

 

स नत कृप हनहध मन अहत भ ए। प हन  न म न  रहष ह यूँ ल ए॥ 

क हु त त केह  भ ूँहत ज नकी। र हत करहत रच्छ  स्वप्र न की॥4॥ 

 

अर्थ: (रे् चररत्र) स नने पर कृप हनहध श्री र मचुंदजी के मन क  बहुत  ी अचे्छ लगे। उि ुंने  हषथत   कर  न म न ्जी 

क  हफर हृदय से लग  हलय  और क  -  े त त! क  , सीत  हकस प्रक र र ती और अपने प्र ण ुं की रक्ष  करती 

 ैं?॥4॥ 

 

दोहा: 

 

न म प  रू हदर्स हनहस ध्य न त म्ह र कप ट। 

ल चन हनज पद जुंहत्रत ज ह ुं प्र न केह ुं ब ट॥30॥ 

 



अर्थ: ( न म न ्जी न ेक  -) आपक  न म र त-हदन प र  देने र् ल   ै, आपक  ध्य न  ी हकुं र् ड  ै। नेत्र ुं क  अपन े

चरण ुं में लग ए र ती  ैं, य ी त ल  लग   ै, हफर प्र ण ज एूँ  त  हकस म गथ से?॥30॥ 

 

चौपाई: 

 

चलत म ह  चूड महन दीिीुं। रघ पहत हृदयूँ ल इ स इ लीिी॥ 

न र् ज गल ल चन भरर ब री। बचन क े कछ  जनकक म री॥1॥ 

 

अर्थ: चलत ेसमय उि ुंने म झे चूड महण (उत रकर) दी। श्री रघ न र्जी न ेउसे लेकर हृदय से लग  हलय । 

( न म न ्जी न ेहफर क  -)  े न र्! द न ुं नते्र ुं में जल भरकर ज नकीजी न ेम झसे क छ र्चन क े-॥1॥ 

 

अन ज समेत ग ेहु प्रभ  चरन । दीन बुंध  प्रनत रहत  रन ॥ 

मन क्रम बचन चरन अन र गी। केह ुं अपर ध न र्   ुं त्य गी॥2॥ 

 

अर्थ: छ टे भ ई समेत प्रभ  के चरण पकडन  (और क न  हक) आप दीनबुंध   ैं, शरण गत के द ुः ख ुं क   रने र् ले  ैं 

और मैं मन, र्चन और कमथ से आपके चरण ुं की अन र हगणी हूँ। हफर स्व मी (आप) न ेम झे हकस अपर ध से त्य ग 

हदय ?॥2॥ 

 

अर्ग न एक म र मैं म न । हबछ रत प्र न न कीि पय न ॥ 

न र् स  नयनन्ति क  अपर ध । हनसरत प्र न करह ुं  हठ ब ध ॥3॥ 

 

अर्थ: (  ूँ) एक द ष मैं अपन  (अर्श्य) म नती हूँ हक आपक  हर्य ग   त े ी मेरे प्र ण न ीुं चल ेगए, हकुं त   े न र्! 

य  त  नेत्र ुं क  अपर ध  ै ज  प्र ण ुं के हनकलने में  ठपूर्थक ब ध  देते  ैं॥3॥ 

 

हबर  अहगहन तन  तूल समीर । स्व स जरइ छन म ह ुं सरीर ॥ 

नयन स्रर्ह ुं जल  हनज ह त ल गी। जरैं  न प र् दे  हबर  गी॥4॥ 

 

अर्थ: हर्र  अहि  ै, शरीर रूई  ै और श्व स पर्न  ै, इस प्रक र (अहि और पर्न क  सुंय ग   ने से) य  शरीर 

क्षणम त्र में जल सकत   ै, परुंत  नते्र अपने ह त के हलए प्रभ  क  स्वरूप देखकर (स खी   ने के हलए) जल (आूँसू) 

बरस ते  ैं, हजससे हर्र  की आग से भी दे  जलने न ीुं प ती॥4॥ 

 

सीत  कै अहत हबपहत हबस ल । हबनह ुं क ें भहल दीनदय ल ॥5॥ 



 

अर्थ: सीत जी की हर्पहि बहुत बडी  ै।  े दीनदय ल ! र्  हबन  क ी  ी अच्छी  ै (क ने से आपक  बड  क्लेश 

  ग )॥5॥ 

 

दोहा: 

 

हनहमष हनहमष करन हनहध ज ह ुं कलप सम बीहत। 

बेहग चहलअ प्रभ  आहनअ भ ज बल खल दल जीहत॥31॥ 

 

अर्थ:  े करण हनध न! उनक  एक-एक पल कल्प के सम न बीतत   ै। अतुः   े प्रभ ! त रुंत चहलए और अपनी 

भ ज ओुं के बल से द ष्ट ुं के दल क  जीतकर सीत जी क  ले आइए॥31॥ 

 

चौपाई: 

 

स हन सीत  द ख प्रभ  स ख अयन । भरर आए जल र हजर् नयन ॥ 

बचन क यूँ मन मम गहत ज  ी। सपनेहुूँ बूहझअ हबपहत हक त  ी॥1॥ 

 

अर्थ: सीत जी क  द ुः ख स नकर स ख के ध म प्रभ  के कमल नेत्र ुं में जल भर आय  (और रे् ब ले-) मन, र्चन और 

शरीर से हजसे मेरी  ी गहत (मेर   ी आश्रय)  ै, उसे क्  स्वप्न में भी हर्पहि    सकती  ै?॥1॥ 

 

क   न मुंत हबपहत प्रभ  स ई। जब तर् स हमरन भजन न   ई॥ 

केहतक ब त प्रभ  ज त ध न की। ररप ह  जीहत आहनबी ज नकी॥2॥ 

 

अर्थ:  न म न ्जी ने क  -  े प्रभ ! हर्पहि त  र् ी (तभी)  ै जब आपक  भजन-स्मरण न   ।  े प्रभ ! र क्षस ुं की ब त 

 ी हकतनी  ै? आप शत्र  क  जीतकर ज नकीजी क  ले आर्ेंगे॥2॥ 

 

स न  कहप त ह  सम न उपक री। नह ुं क उ स र नर म हन तन ध री॥ 

प्रहत उपक र कर ुं क  त र । सनम ख   इ न सकत मन म र ॥3॥ 

 

अर्थ: (भगर् न ् क न ेलगे-)  े  न म न ्! स न, तेरे सम न मेर  उपक री देर्त , मन ष्य अर्र्  म हन क ई भी शरीरध री 

न ीुं  ै। मैं तेर  प्रत्य पक र (बदले में उपक र) त  क्  करूूँ , मेर  मन भी तेरे स मने न ीुं    सकत ॥3॥ 



 

स न  स त त ह  उररन मैं न  ी ुं। देखेउूँ करर हबच र मन म  ी ुं॥ 

प हन प हन कहपह  हचतर् स रत्र त । ल चन नीर प लक अहत ग त ॥4॥ 

 

अर्थ:  े प त्र! स न, मैंने मन में (खूब) हर्च र करके देख हलय  हक मैं त झसे उऋण न ीुं    सकत । देर्त ओुं के रक्षक 

प्रभ  ब र-ब र  न म न ्जी क  देख र े  ैं। नेत्र ुं में प्रमे श्र ओुं क  जल भर   ै और शरीर अत्युंत प लहकत  ै॥4॥ 

 

दोहा: 

 

स हन प्रभ  बचन हबल हक म ख ग त  रहष  न मुंत। 

चरन परेउ प्रेम क ल त्र ह  त्र ह  भगर्ुंत॥32॥ 

 

अर्थ: प्रभ  के र्चन स नकर और उनके (प्रसन्न) म ख तर्  (प लहकत) अुंग ुं क  देखकर  न म न ्जी  हषथत    गए और 

प्रेम में हर्कल   कर ‘ े भगर्न ्! मेरी रक्ष  कर , रक्ष  कर ’ क ते हुए श्री र मजी के चरण ुं में हगर पडे॥32॥ 

 

चौपाई: 

 

ब र ब र प्रभ  च इ उठ र् । प्रमे मगन तेह  उठब न भ र् ॥ 

प्रभ  कर पुंकज कहप कें  सीस । स हमरर स  दस  मगन ग रीस ॥1॥ 

 

अर्थ: प्रभ  उनक  ब र-ब र उठ न  च  ते  ैं, परुंत  प्रमे में डूबे हुए  न म न ्जी क  चरण ुं से उठन  स   त  न ीुं। प्रभ  

क  करकमल  न म न ्जी के हसर पर  ै। उस न्तस्र्हत क  स्मरण करके हशर्जी प्रमेमि    गए॥1॥ 

 

स र्ध न मन करर प हन सुंकर। ल गे क न कर्  अहत स ुंदर॥ 

कहप उठ ई प्रभ  हृदयूँ लग र् । कर गह  परम हनकट बैठ र् ॥2॥ 

 

अर्थ: हफर मन क  स र्ध न करके शुंकरजी अत्युंत स ुंदर कर्  क ने लगे-  न म न ्जी क  उठ कर प्रभ  न ेहृदय से 

लग य  और   र् पकडकर अत्युंत हनकट बैठ  हलय ॥2॥ 

 

कहु कहप र र्न प हलत लुंक । केह  हबहध द ेउ द गथ अहत बुंक ॥ 

प्रभ  प्रसन्न ज न   न म न । ब ल  बचन हबगत अहभम न ॥3॥ 



 

अर्थ:  े  न म न ्! बत ओ त , र र्ण के द्व र  स रहक्षत लुंक  और उसके बडे ब ूँके हकले क  त मने हकस तर  जल य ? 

 न म न ्जी न ेप्रभ  क  प्रसन्न ज न  और रे् अहभम नरह त र्चन ब ले- ॥3॥ 

 

स ख मग कै बहड मन स ई। स ख  तें स ख  पर ज ई॥ 

न हघ हसुंध    टकप र ज र । हनहसचर गन बहध हबहपन उज र ॥4॥ 

 

अर्थ: बुंदर क  बस, य ी बड  प रष र्थ  ै हक र्  एक ड ल से दूसरी ड ल पर चल  ज त   ै। मैंने ज  सम द्र ल ूँघकर 

स ने क  नगर जल य  और र क्षसगण क  म रकर अश क र्न क  उज ड ड ल ,॥4॥ 

 

स  सब तर् प्रत प रघ र ई। न र् न कछू म रर प्रभ त ई॥5॥ 

 

अर्थ: य  सब त   े श्री रघ न र्जी! आप  ी क  प्रत प  ै।  े न र्! इसमें मेरी प्रभ त  (बड ई) क छ भी न ीुं  ै॥5॥ 

 

दोहा: 

 

त  कहुूँ प्रभ  कछ  अगम नह ुं ज  पर त म्ह अन कूल। 

तर् प्रभ र्ूँ बडर् नलह  ज रर सकइ खल  तूल॥33॥ 

 

अर्थ:  े प्रभ ! हजस पर आप प्रसन्न   ुं, उसके हलए क छ भी कहठन न ीुं  ै। आपके प्रभ र् से रूई (ज  स्वयुं बहुत 

जल्दी जल ज ने र् ली र्स्त   ै) बडर् नल क  हनश्चय  ी जल  सकती  ै (अर् थत ् असुंभर् भी सुंभर्    सकत   ै)॥3॥ 

 

चौपाई: 

 

न र् भगहत अहत स खद यनी। देहु कृप  करर अनप यनी॥ 

स हन प्रभ  परम सरल कहप ब नी। एर्मस्त  तब क ेउ भर् नी॥1॥ 

 

अर्थ:  े न र्! म झे अत्युंत स ख देने र् ली अपनी हनश्चल भन्तत कृप  करके दीहजए।  न म न ्जी की अत्युंत सरल 

र् णी स नकर,  े भर् नी! तब प्रभ  श्री र मचुंद्रजी न े‘एर्मस्त ’ (ऐस   ी   ) क  ॥1॥ 

 

उम  र म स भ उ जेह ुं ज न । त ह  भजन  तहज भ र् न आन ॥ 



य  सुंब द ज स  उर आर् । रघ पहत चरन भगहत स इ प र् ॥2॥ 

 

अर्थ:  े उम ! हजसने श्री र मजी क  स्वभ र् ज न हलय , उसे भजन छ डकर दूसरी ब त  ी न ीुं स   ती। य  स्व मी-

सेर्क क  सुंर् द हजसके हृदय में आ गय , र् ी श्री रघ न र्जी के चरण ुं की भन्तत प  गय ॥2॥ 

 

स हन प्रभ  बचन क ह ुं कहप बृुंद । जय जय जय कृप ल स खकुं द ॥ 

तब रघ पहत कहपपहतह  ब ल र् । क   चलैं कर करहु बन र् ॥3॥ 

 

अर्थ: प्रभ  के र्चन स नकर र् नरगण क ने लगे- कृप ल  आनुंदकुं द श्री र मजी की जय    जय   , जय   ! तब श्री 

रघ न र्जी न ेकहपर ज स ग्रीर् क  ब ल य  और क  - चलन ेकी तैय री कर ॥3॥ 

 

अब हबलुंब  के  क रन कीजे। त रुंत कहपि क ूँ आयस  दीजे॥ 

क त क देन्तख स मन बहु बरषी। नभ तें भर्न चल ेस र  रषी॥4॥ 

 

अर्थ: अब हर्लुंब हकस क रण हकय  ज ए। र् नर ुं क  त रुंत आज्ञ  द । (भगर् न ् की) य  लील  (र र्णर्ध की तैय री) 

देखकर, बहुत से फूल बरस कर और  हषथत   कर देर्त  आक श से अपने-अपन ेल क क  चले॥4॥ 

 

||| श्री र मजी क  र् नर ुं की सेन  के स र् चलकर सम द्र तट पर पहुूँचन  ||| 

 

दोहा: 

 

कहपपहत बेहग ब ल ए आए जूर्प जूर्। 

न न  बरन अत ल बल ब नर भ ल  बरूर्॥34॥ 

 

अर्थ: र् नरर ज स ग्रीर् न ेशीघ्र  ी र् नर ुं क  ब ल य , सेन पहतय ुं के समू  आ गए। र् नर-भ ल ओुं के झ ुंड अनके 

रुंग ुं के  ैं और उनमें अत लनीय बल  ै॥34॥ 

 

चौपाई: 

 

प्रभ  पद पुंकज न र्ह ुं सीस । गजथह ुं भ ल  म  बल कीस ॥ 

देखी र म सकल कहप सेन । हचतइ कृप  करर र हजर् ननै ॥1॥ 



 

अर्थ: रे् प्रभ  के चरण कमल ुं में हसर नर् ते  ैं। म  न ् बलर् न ् रीछ और र् नर गरज र े  ैं। श्री र मजी न ेर् नर ुं की 

स री सेन  देखी। तब कमल नते्र ुं से कृप पूर्थक उनकी ओर दृहष्ट ड ली॥1॥ 

 

र म कृप  बल प इ कहपुंद । भए पच्छज त मनहुूँ हगररुंद ॥ 

 रहष र म तब कीि पय न । सग न भए स ुंदर स भ न न ॥2॥ 

 

अर्थ: र म कृप  क  बल प कर शे्रष्ठ र् नर म न  पुंखर् ले बडे पर्थत    गए। तब श्री र मजी न े हषथत   कर प्रस्र् न 

(कूच) हकय । अनेक स ुंदर और श भ शक न हुए॥2॥ 

 

ज स  सकल मुंगलमय कीती। त स  पय न सग न य  नीती॥ 

प्रभ  पय न ज न  बैदे ी ुं। फरहक ब म अूँग जन  कह  दे ी ुं॥3॥ 

 

अर्थ: हजनकी कीहतथ सब मुंगल ुं से पणूथ  ै, उनके प्रस्र् न के समय शक न   न , य  नीहत  ै (लील  की मय थद   ै)। 

प्रभ  क  प्रस्र् न ज नकीजी न ेभी ज न हलय । उनके ब एूँ  अुंग फडक-फडककर म न  क े देते र्े (हक श्री र मजी 

आ र े  ैं)॥3॥ 

 

ज इ ज इ सग न ज नहकह    ई। असग न भयउ र र्नह ुं स ई॥ 

चल  कटक  क  बरनैं प र । गजथह ुं ब नर भ ल  अप र ॥4॥ 

 

अर्थ: ज नकीजी क  ज -ज  शक न   ते र्,े र् ी-र् ी र र्ण के हलए अपशक न हुए। सेन  चली, उसक  र्णथन क न 

कर सकत   ै? असुंख्य र् नर और भ लू गजथन  कर र े  ैं॥4॥ 

 

नख आय ध हगरर प दपध री। चल ेगगन मह  इच्छ च री॥ 

के ररन द भ ल  कहप कर ीुं। डगमग ह ुं हदग्गज हचक्कर ीुं॥5॥ 

 

अर्थ: नख  ी हजनके शि  ैं, रे् इच्छ न स र (सर्थत्र बेर क-ट क) चलन ेर् ले रीछ-र् नर पर्थत ुं और रृ्क्ष ुं क  ध रण 

हकए क ई आक श म गथ से और क ई पृथ्वी पर चल ेज  र े  ैं। रे् हसुं  के सम न गजथन  कर र े  ैं। (उनके चलने 

और गजथने से) हदश ओुं के   र्ी हर्चहलत   कर हचुंग्घ ड र े  ैं॥5॥ 

 

छंद: 

 



हचक्करह ुं हदग्गज ड ल मह  हगरर ल ल स गर खरभरे। 

मन  रष सभ गुंधबथ स र म हन न ग हकुं नर द ख टरे॥ 

कटकटह ुं मकथ ट हबकट भट बहु क हट क हटि ध र् ी ुं। 

जय र म प्रबल प्रत प क सलन र् ग न गन ग र् ी ुं॥1॥ 

 

अर्थ: हदश ओुं के   र्ी हचुंग्घ डने लगे, पृथ्वी ड लन ेलगी, पर्थत चुंचल    गए (क ूँपने लगे) और सम द्र खलबल  

उठे। गुंधर्थ, देर्त , म हन, न ग, हकन्नर सब के सब मन में  हषथत हुए’ हक (अब)  म रे द ुः ख टल गए। अनके ुं कर ड 

भय नक र् नर य ि  कटकट  र े  ैं और कर ड ुं  ी द ड र े  ैं। ‘प्रबल प्रत प क सलन र् श्री र मचुंद्रजी की जय 

  ’ ऐस  प क रते हुए रे् उनके ग णसम ू ुं क  ग  र े  ैं॥1॥ 

 

सह  सक न भ र उद र अह पहत ब र ब रह ुं म  ई। 

ग  दसन प हन प हन कमठ पृष्ठ कठ र स  हकहम स  ई॥ 

रघ बीर रहचर प्रय न प्रन्तस्र्हत ज हन परम स   र्नी। 

जन  कमठ खपथर सपथर ज स  हलखत अहबचल प र्नी॥2॥ 

 

अर्थ: उद र (परम शे्रष्ठ एर्ुं म  न ्) सपथर ज शेषजी भी सेन  क  ब झ न ीुं स  सकते, रे् ब र-ब र म ह त    ज ते 

(घबड  ज त)े  ैं और प नुः -प नुः  कच्छप की कठ र पीठ क  द ूँत ुं से पकडते  ैं। ऐस  करते (अर् थत ् ब र-ब र द ूँत ुं 

क  गड कर कच्छप की पीठ पर लकीर सी खीुंचते हुए) रे् कैसे श भ  दे र े  ैं म न  श्री र मचुंद्रजी की स ुंदर प्रस्र् न 

य त्र  क  परम स   र्नी ज नकर उसकी अचल पहर्त्र कर्  क  सपथर ज शेषजी कच्छप की पीठ पर हलख र े 

  ुं॥2॥ 

 

दोहा: 

 

एह  हबहध ज इ कृप हनहध उतरे स गर तीर। 

ज ूँ त ूँ ल गे ख न फल भ ल  हबप ल कहप बीर॥35॥ 

 

अर्थ: इस प्रक र कृप हनध न श्री र मजी सम द्र तट पर ज  उतरे। अनेक ुं रीछ-र् नर र्ीर ज  ूँ-त  ूँ फल ख ने 

लगे॥35॥ 

 

||| मुंद दरी-र र्ण सुंर् द ||| 

 

चौपाई: 



 

उ  ूँ हनस चर र ह ुं ससुंक । जब तें ज रर गयउ कहप लुंक ॥ 

हनज हनज गृ ूँ सब करह ुं हबच र । नह ुं हनहसचर क ल केर उब र ।1॥ 

 

अर्थ: र्  ूँ (लुंक  में) जब से  न म न ्जी लुंक  क  जल कर गए, तब से र क्षस भयभीत र ने लगे। अपन-ेअपने घर ुं में 

सब हर्च र करते  ैं हक अब र क्षस क ल की रक्ष  (क  क ई उप य) न ीुं  ै॥1॥ 

 

ज स  दूत बल बरहन न ज ई। तेह  आएूँ  प र कर्न भल ई॥ 

दूहति सन स हन प रजन ब नी। मुंद दरी अहधक अक ल नी॥2॥ 

 

अर्थ: हजसके दूत क  बल र्णथन न ीुं हकय  ज  सकत , उसके स्वयुं नगर में आने पर क न भल ई  ै ( म ल ग ुं की 

बडी ब री दश    गी)? दूहतय ुं से नगरर् हसय ुं के र्चन स नकर मुंद दरी बहुत  ी व्य क ल    गई॥2॥ 

 

र हस ज रर कर पहत पग ल गी। ब ली बचन नीहत रस प गी॥ 

कुं त करष  रर सन परर रह। म र क   अहत ह त ह यूँ धरह॥3॥ 

 

अर्थ: र्  एक ुंत में   र् ज डकर पहत (र र्ण) के चरण ुं लगी और नीहतरस में पगी हुई र् णी ब ली-  े हप्रयतम! श्री 

 रर से हर्र ध छ ड दीहजए। मेरे क ने क  अत्युंत  ी ह तकर ज नकर हृदय में ध रण कीहजए॥3॥ 

 

सम झत ज स  दूत कइ करनी। स्रर्ह ुं गभथ रजनीचर घरनी॥ 

त स  न रर हनज सहचर् ब ल ई। पठर्हु कुं त ज  च हु भल ई॥4॥ 

 

अर्थ: हजनके दूत की करनी क  हर्च र करते  ी (स्मरण आते  ी) र क्षस ुं की न्तिय ुं के गभथ हगर ज ते  ैं,  े प्य रे 

स्व मी! यहद भल  च  ते  ैं, त  अपने मुंत्री क  ब ल कर उसके स र् उनकी िी क  भेज दीहजए॥4॥ 

 

दोहा: 

 

तर् क ल कमल हबहपन द खद ई। सीत  सीत हनस  सम आई॥ 

स नहु न र् सीत  हबन  दीिें। ह त न त म्ह र सुंभ  अज कीिें॥5॥ 

 



अर्थ: सीत  आपके क ल रूपी कमल ुं के र्न क  द ुः ख देने र् ली ज डे की र हत्र के सम न आई  ै।  े न र्। स हनए, 

सीत  क  हदए (ल ट ए) हबन  शम्भ  और ब्रह्म  के हकए भी आपक  भल  न ीुं    सकत ॥5॥ 

 

दोहा: 

 

र म ब न अह  गन सररस हनकर हनस चर भेक। 

जब लहग ग्रसत न तब लहग जतन  करहु तहज टेक॥36॥ 

 

अर्थ: श्री र मजी के ब ण सपों के समू  के सम न  ैं और र क्षस ुं के सम ू मेंढक के सम न। जब तक रे् इिें ग्रस 

न ीुं लेते (हनगल न ीुं ज त)े तब तक  ठ छ डकर उप य कर लीहजए॥36॥ 

 

चौपाई: 

 

श्रर्न स नी सठ त  करर ब नी। हब स  जगत हबहदत अहभम नी॥ 

सभय स भ उ न रर कर स च । मुंगल महुूँ भय मन अहत क च ॥1॥ 

 

अर्थ: मूखथ और जगत प्रहसि अहभम नी र र्ण क न ुं से उसकी र् णी स नकर खूब  ूँस  (और ब ल -) न्तिय ुं क  

स्वभ र् सचम च  ी बहुत डरप क   त   ै। मुंगल में भी भय करती   । त म्ह र  मन (हृदय) बहुत  ी कच्च  

(कमज र)  ै॥1॥ 

 

ज ुं आर्इ मकथ ट कटक ई। हजअह ुं हबच रे हनहसचर ख ई॥ 

कुं पह ुं ल कप ज कीुं त्र स । त स  न रर सभीत बहड   स ॥2॥ 

 

अर्थ: यहद र् नर ुं की सेन  आरे्गी त  बेच रे र क्षस उसे ख कर अपन  जीर्न हनर् थ  करेंगे। ल कप ल भी हजसके 

डर से क ूँपते  ैं, उसकी िी डरती   , य  बडी  ूँसी की ब त  ै॥2॥ 

 

अस कह  हब हस त ह  उर ल ई। चलउे सभ ूँ ममत  अहधक ई॥ 

फमुंद दरी हृदयूँ कर हचुंत । भयउ कुं त पर हबहध हबपरीत ॥3॥ 

 

अर्थ: र र्ण न ेऐस  क कर  ूँसकर उसे हृदय से लग  हलय  और ममत  बढ कर (अहधक से्न  दश थकर) र्  सभ  

में चल  गय । मुंद दरी हृदय में हचुंत  करने लगी हक पहत पर हर्ध त  प्रहतकूल    गए॥3॥ 



 

बैठेउ सभ ूँ खबरर अहस प ई। हसुंध  प र सेन  सब आई॥ 

बूझेहस सहचर् उहचत मत क ह। त ेसब  ूँसे मष्ट करर र ह॥4॥ 

 

अर्थ: ज्य ुं  ी र्  सभ  में ज कर बैठ , उसने ऐसी खबर प ई हक शत्र  की स री सेन  सम द्र के उस प र आ गई  ै, 

उसने मुंहत्रय ुं से पछू  हक उहचत सल   कह ए (अब क्  करन  च ह ए?)। तब रे् सब  ूँसे और ब ले हक च प हकए 

रह ए (इसमें सल   की क न सी ब त  ै?)॥4॥ 

 

हजतेहु स र स र तब श्रम न  ी ुं। नर ब नर केह  लेखे म  ी ुं॥5॥ 

 

अर्थ: आपन ेदेर्त ओुं और र क्षस ुं क  जीत हलय , तब त  क छ श्रम  ी न ीुं हुआ। हफर मन ष्य और र् नर हकस 

हगनती में  ैं?॥5॥ 

 

||| र र्ण क  हर्भीषण क  समझ न  और हर्भीषण क  अपम न ||| 

 

दोहा: 

 

सहचर् बैद ग र तीहन ज ुं हप्रय ब लह ुं भय आस 

र ज धमथ तन तीहन कर   इ बेहग ी ुं न स॥37॥ 

 

अर्थ: मुंत्री, रै्द्य और ग र- ये तीन यहद (अप्रसन्नत  के) भय य  (ल भ की) आश  से (ह त की ब त न क कर) हप्रय 

ब लते  ैं (ठक र स   ती क ने लगत े ैं), त  (क्रमशुः ) र ज्य, शरीर और धमथ- इन तीन क  शीघ्र  ी न श    ज त  

 ै॥37॥ 

 

चौपाई: 

 

स इ र र्न कहुूँ बनी स  ई। अस्त हत करह ुं स न इ स न ई॥ 

अर्सर ज हन हबभीषन  आर् । भ्र त  चरन सीस  तेह ुं न र् ॥1॥ 

 

अर्थ: र र्ण के हलए भी र् ी स  यत  (सुंय ग) आ बनी  ै। मुंत्री उसे स न -स न कर (म ूँ  पर) स्त हत करते  ैं। (इसी 

समय) अर्सर ज नकर हर्भीषणजी आए। उि ुंने बडे भ ई के चरण ुं में हसर नर् य ॥1॥ 



 

प हन हसर न इ बैठ हनज आसन। ब ल  बचन प इ अन स सन॥ 

ज  कृप ल पूूँहछहु म ह  ब त । महत अन रूप क उूँ ह त त त ॥2॥ 

 

अर्थ: हफर से हसर नर् कर अपने आसन पर बैठ गए और आज्ञ  प कर ये र्चन ब ले-  े कृप ल जब आपने म झसे 

ब त (र य) पछूी  ी  ै, त   े त त! मैं अपनी ब न्ति के अन स र आपके ह त की ब त क त  हूँ-॥2॥ 

 

ज  आपन च  ै कल्य न । स जस  स महत स भ गहत स ख न न ॥ 

स  परन रर हलल र ग स ईुं। तजउ चउहर् के चुंद हक न ईुं॥3॥ 

 

अर्थ: ज  मन ष्य अपन  कल्य ण, स ुंदर यश, स ब न्ति, श भ गहत और न न  प्रक र के स ख च  त    , र्   े स्व मी! 

परिी के लल ट क  च र् के चुंद्रम  की तर  त्य ग दे (अर् थत ् जैसे ल ग च र् के चुंद्रम  क  न ीुं देखते, उसी प्रक र 

परिी क  म ख  ी न देखे)॥3॥ 

 

च द  भ र्न एक पहत   ई। भूत द्र   हतष्टइ नह ुं स ई॥ 

ग न स गर न गर नर ज ऊ। अलप ल भ भल क इ न क ऊ॥4॥ 

 

अर्थ: च द  ुं भ र्न ुं क  एक  ी स्व मी   , र्  भी जीर् ुं से रै्र करके ठ र न ीुं सकत  (नष्ट    ज त   ै) ज  मन ष्य 

ग ण ुं क  सम द्र और चत र   , उसे च  े र् ड  भी ल भ क् ुं न   , त  भी क ई भल  न ीुं क त ॥4॥ 

 

दोहा: 

 

क म क्र ध मद ल भ सब न र् नरक के पुंर्। 

सब परर रर रघ बीरह  भजहु भजह ुं जेह  सुंत॥38॥ 

 

अर्थ:  े न र्! क म, क्र ध, मद और ल भ- ये सब नरक के र स्त े ैं, इन सबक  छ डकर श्री र मचुंद्रजी क  भहजए, 

हजिें सुंत (सत्प रष) भजते  ैं॥38॥ 

 

चौपाई: 

 

त त र म नह ुं नर भूप ल । भ र्नेस्वर क लहु कर क ल ॥ 



ब्रह्म अन मय अज भगर्ुंत । ब्य पक अहजत अन हद अनुंत ॥1॥ 

 

अर्थ:  े त त! र म मन ष्य ुं के  ी र ज  न ीुं  ैं। रे् समस्त ल क ुं के स्व मी और क ल के भी क ल  ैं। रे् (सुंपणूथ ऐश्वयथ, 

यश, श्री, धमथ, रै्र ग्य एर्ुं ज्ञ न के भुंड र) भगर् न ्  ैं, रे् हनर मय (हर्क ररह त), अजन्म,े व्य पक, अजेय, अन हद 

और अनुंत ब्रह्म  ैं॥1॥ 

 

ग  हद्वज धेन  देर् ह तक री। कृप  हसुंध  म न ष तन ध री॥ 

जन रुंजन भुंजन खल ब्र त । बेद धमथ रच्छक स न  भ्र त ॥2॥ 

 

अर्थ: उन कृप  के सम द्र भगर् न ् न ेपृथ्वी, ब्र ह्मण, ग  और देर्त ओुं क  ह त करने के हलए  ी मन ष्य शरीर ध रण 

हकय   ै।  े भ ई! स हनए, रे् सेर्क ुं क  आनुंद देने र् ले, द ष्ट ुं के सम ू क  न श करने र् ले और रे्द तर्  धमथ की 

रक्ष  करन ेर् ले  ैं॥2॥ 

 

त ह  बयर तहज न इअ म र् । प्रनत रहत भुंजन रघ न र् ॥ 

देहु न र् प्रभ  कहुूँ बैदे ी। भजहु र म हबन   ेत  सन ेी॥3॥ 

 

अर्थ: रै्र त्य गकर उिें मस्तक नर् इए। रे् श्री रघ न र्जी शरण गत क  द ुः ख न श करने र् ले  ैं।  े न र्! उन प्रभ  

(सरे्श्वर) क  ज नकीजी दे दीहजए और हबन   ी क रण से्न  करने र् ले श्री र मजी क  भहजए॥3॥ 

 

दोहा: 

 

सरन गएूँ  प्रभ  त हु न त्य ग । हबस्व द्र   कृत अघ जेह  ल ग ॥ 

ज स  न म त्रय त प नस र्न। स इ प्रभ  प्रगट सम झ  हजयूँ र र्न॥4॥ 

 

अर्थ: हजसे सुंपणूथ जगत ् से द्र   करने क  प प लग   ै, शरण ज ने पर प्रभ  उसक  भी त्य ग न ीुं करते। हजनक  न म 

तीन ुं त प ुं क  न श करने र् ल   ै, रे्  ी प्रभ  (भगर् न ्) मन ष्य रूप में प्रकट हुए  ैं।  े र र्ण! हृदय में य  समझ 

लीहजए॥4॥ 

 

दोहा: 

 

ब र ब र पद ल गउूँ हबनय करउूँ दससीस। 

परर रर म न म   मद भजहु क सल धीस॥39क॥ 



 

अर्थ:  े दशशीश! मैं ब र-ब र आपके चरण ुं लगत  हूँ और हर्नती करत  हूँ हक म न, म   और मद क  त्य गकर 

आप क सलपहत श्री र मजी क  भजन कीहजए॥39 (क)॥ 

 

म हन प लन्तस्त हनज हसष्य सन कह  पठई य  ब त। 

त रत स  मैं प्रभ  सन क ी प इ स अर्सर त त॥39ख॥ 

 

अर्थ: म हन प लस्त्यजी न ेअपने हशष्य के   र् य  ब त क ल  भेजी  ै।  े त त! स ुंदर अर्सर प कर मैंने त रुंत  ी र्  

ब त प्रभ  (आप) से क  दी॥39 (ख)॥ 

 

चौपाई: 

 

म ल्यर्ुंत अहत सहचर् सय न । त स  बचन स हन अहत स ख म न ॥ 

त त अन ज तर् नीहत हबभूषन। स  उर धरहु ज  क त हबभीषन॥1॥ 

 

अर्थ: म ल्यर् न ् न म क  एक बहुत  ी ब न्तिम न मुंत्री र् । उसने उन (हर्भीषण) के र्चन स नकर बहुत स ख म न  

(और क  -)  े त त! आपके छ टे भ ई नीहत हर्भूषण (नीहत क  भूषण रूप में ध रण करने र् ले अर् थत ् नीहतम न ्) 

 ैं। हर्भीषण ज  क छ क  र े  ैं उसे हृदय में ध रण कर लीहजए॥1॥ 

 

ररप  उतकरष क त सठ द ऊ। दूरर न करहु इ  ूँ  इ क ऊ॥ 

म ल्यर्ुंत ग  गयउ ब  री। क इ हबभीषन  प हन कर ज री॥2॥ 

 

अर्थ: (र र्न न ेक  -) ये द न ुं मूखथ शत्र  की मह म  बख न र े  ैं। य  ूँ क ई  ै? इिें दूर कर  न! तब म ल्यर् न ् त  

घर ल ट गय  और हर्भीषणजी   र् ज डकर हफर क न ेलगे-॥2॥ 

 

स महत क महत सब कें  उर र  ीुं। न र् प र न हनगम अस क  ीुं॥ 

ज  ूँ स महत त ूँ सुंपहत न न । ज  ूँ क महत त ूँ हबपहत हनद न ॥3॥ 

 

अर्थ:  े न र्! प र ण और रे्द ऐस  क ते  ैं हक स ब न्ति (अच्छी ब न्ति) और क ब न्ति (ख टी ब न्ति) सबके हृदय में 

र ती  ै, ज  ूँ स ब न्ति  ै, र्  ूँ न न  प्रक र की सुंपद एूँ  (स ख की न्तस्र्हत) र ती  ैं और ज  ूँ क ब न्ति  ै र्  ूँ पररण म 

में हर्पहि (द ुः ख) र ती  ै॥3॥ 

 



तर् उर क महत बसी हबपरीत । ह त अनह त म नहु ररप  प्रीत ॥ 

क लर हत हनहसचर क ल केरी। तेह  सीत  पर प्रीहत घनेरी॥4॥ 

 

अर्थ: आपके हृदय में उलटी ब न्ति आ बसी  ै। इसी से आप ह त क  अह त और शत्र  क  हमत्र म न र े  ैं। ज  र क्षस 

क ल के हलए क लर हत्र (के सम न)  ैं, उन सीत  पर आपकी बडी प्रीहत  ै॥4॥ 

 

दोहा: 

 

त त चरन गह  म गउूँ  र खहु म र द ल र। 

सीत  देहु र म कहुूँ अह त न   इ त म्ह र ॥40॥ 

 

अर्थ:  े त त! मैं चरण पकडकर आपसे भीख म ूँगत  हूँ (हर्नती करत  हूँ)। हक आप मेर  द ल र रन्तखए (म झ ब लक 

के आग्र  क  से्न पूर्थक स्वीक र कीहजए) श्री र मजी क  सीत जी दे दीहजए, हजसमें आपक  अह त न   ॥40॥ 

 

चौपाई: 

 

ब ध प र न श्र हत सुंमत ब नी। क ी हबभीषन नीहत बख नी॥ 

स नत दस नन उठ  ररस ई। खल त ह ुं हनकट मृत्य  अब आई॥1॥ 

 

अर्थ: हर्भीषण ने पुंहडत ुं, प र ण ुं और रे्द ुं द्व र  सम्मत (अन म हदत) र् णी से नीहत बख नकर क ी। पर उसे स नते 

 ी र र्ण क्र हधत   कर उठ  और ब ल  हक रे द ष्ट! अब मतृ्य  तरेे हनकट आ गई  ै!॥1॥ 

 

हजअहस सद  सठ म र हजआर् । ररप  कर पच्छ मूढ त ह  भ र् ॥ 

क हस न खल अस क  जग म  ी ुं। भ ज बल ज ह  हजत  मैं न  ी ुं॥2॥ 

 

अर्थ: अरे मूखथ! तू जीत  त   ै सद  मेर  हजल य  हुआ (अर् थत ् मेरे  ी अन्न से पल र    ै), पर  े मूढ! पक्ष त झे शत्र  

क   ी अच्छ  लगत   ै। अरे द ष्ट! बत  न, जगत ् में ऐस  क न  ै हजसे मैंने अपनी भ ज ओुं के बल से न जीत    ?॥2॥ 

 

मम प र बहस तपहसि पर प्रीती। सठ हमल  ज इ हतिह  कहु नीती॥ 

अस कह  कीिेहस चरन प्र  र । अन ज ग े पद ब रह ुं ब र ॥3॥ 

 



अर्थ: मेरे नगर में र कर प्रमे करत   ै तपन्तस्वय ुं पर। मूखथ! उिीुं से ज  हमल और उिीुं क  नीहत बत । ऐस  

क कर र र्ण ने उिें ल त म री, परुंत  छ टे भ ई हर्भीषण न े(म रने पर भी) ब र-ब र उसके चरण  ी पकडे॥3॥ 

 

उम  सुंत कइ इ इ बड ई। मुंद करत ज  करइ भल ई॥ 

त म्ह हपत  सररस भलेह ुं म ह  म र । र म  भजें ह त न र् त म्ह र ॥4॥ 

 

अर्थ: (हशर्जी क ते  ैं-)  े उम ! सुंत की य ी बड ई (मह म )  ै हक रे् ब र ई करने पर भी (ब र ई करने र् ले की) 

भल ई  ी करते  ैं। (हर्भीषणजी न ेक  -) आप मेरे हपत  के सम न  ैं, म झे म र  स  त  अच्छ   ी हकय , परुंत   े 

न र्! आपक  भल  श्री र मजी क  भजने में  ी  ै॥4॥ 

 

सहचर् सुंग लै नभ पर् गयऊ। सबह  स न इ क त अस भयऊ॥5॥ 

 

अर्थ: (इतन  क कर) हर्भीषण अपने मुंहत्रय ुं क  स र् लेकर आक श म गथ में गए और सबक  स न कर रे् ऐस  

क ने लगे-॥5॥ 

 

||| हर्भीषण क  भगर् न ् श्री र मजी की शरण के हलए प्रस्र् न और शरण प्र न्तप्त ||| 

 

दोहा: 

 

र म  सत्यसुंकल्प प्रभ  सभ  क लबस त रर। 

मैं रघ बीर सरन अब ज उूँ देहु जहन ख रर॥41॥ 

 

अर्थ: श्री र मजी सत्य सुंकल्प एर्ुं (सर्थसमर्थ) प्रभ   ैं और ( े र र्ण) त म्ह री सभ  क ल के र्श  ै। अतुः  मैं अब श्री 

रघ र्ीर की शरण ज त  हूँ, म झे द ष न देन ॥41॥ 

 

चौपाई: 

 

अस कह  चल  हबभीषन  जब ीुं। आयू  ीन भए सब तब ीुं॥ 

स ध  अर्ग्य  त रत भर् नी। कर कल्य न अन्तखल कै   नी॥1॥ 

 



अर्थ: ऐस  क कर हर्भीषणजी ज्य ुं  ी चल,े त्य ुं  ी सब र क्षस आय  ीन    गए। (उनकी मृत्य  हनहश्चत    गई)। 

(हशर्जी क ते  ैं-)  े भर् नी! स ध  क  अपम न त रुंत  ी सुंपूणथ कल्य ण की   हन (न श) कर देत   ै॥1॥ 

 

र र्न जबह ुं हबभीषन त्य ग । भयउ हबभर् हबन  तबह ुं अभ ग ॥ 

चलेउ  रहष रघ न यक प  ी ुं। करत मन रर् बहु मन म  ी ुं॥2॥ 

 

अर्थ: र र्ण न ेहजस क्षण हर्भीषण क  त्य ग , उसी क्षण र्  अभ ग  रै्भर् (ऐश्वयथ) से  ीन    गय । हर्भीषणजी 

 हषथत   कर मन में अनेक ुं मन रर् करते हुए श्री रघ न र्जी के प स चले॥2॥ 

 

देन्तख उूँ  ज इ चरन जलज त । अरन मृद ल सेर्क स खद त ॥ 

जे पद परहस तरी ररषन री। दुंडक क नन प र्नक री॥3॥ 

 

अर्थ: (रे् स चते ज ते र्-े) मैं ज कर भगर् न ् के क मल और ल ल र्णथ के स ुंदर चरण कमल ुं के दशथन करूूँ ग , ज  

सेर्क ुं क  स ख देने र् ले  ैं, हजन चरण ुं क  स्पशथ प कर ऋहष पत्नी अ ल्य  तर गईुं और ज  दुंडकर्न क  पहर्त्र 

करने र् ले  ैं॥3॥ 

 

जे पद जनकस त ूँ उर ल ए। कपट क रुंग सुंग धर ध ए॥ 

 र उर सर सर ज पद जेई। अ  भ ग्य मैं देन्तख उूँ  तईे॥4॥ 

 

अर्थ: हजन चरण ुं क  ज नकीजी न ेहृदय में ध रण कर रख   ै, ज  कपटमृग के स र् पृथ्वी पर (उसे पकडने क ) 

द डे र्े और ज  चरणकमल स क्ष त ् हशर्जी के हृदय रूपी सर र्र में हर्र जते  ैं, मेर  अ  भ ग्य  ै हक उिीुं क  

आज मैं देखूूँग ॥4॥ 

 

दोहा: 

 

हजि प यि के प द कन्ति भरत  र े मन ल इ। 

त ेपद आज  हबल हक उूँ इि नयनन्ति अब ज इ॥42॥ 

 

अर्थ: हजन चरण ुं की प द क ओुं में भरतजी न ेअपन  मन लग  रख   ै, अ  ! आज मैं उिीुं चरण ुं क  अभी ज कर 

इन नेत्र ुं से देखूूँग ॥42॥ 

 

चौपाई: 



 

ऐह  हबहध करत सप्रेम हबच र । आयउ सपहद हसुंद  एह ुं प र ॥ 

कहपि हबभीषन  आर्त देख । ज न  क उ ररप  दूत हबसेष ॥1॥ 

 

अर्थ: इस प्रक र प्रमेसह त हर्च र करत ेहुए रे् शीघ्र  ी सम द्र के इस प र (हजधर श्री र मचुंद्रजी की सेन  र्ी) आ 

गए। र् नर ुं न ेहर्भीषण क  आते देख  त  उि ुंने ज न  हक शत्र  क  क ई ख स दूत  ै॥1॥ 

 

त ह  र न्तख कपीस पह ुं आए। सम च र सब त ह  स न ए॥ 

क  स ग्रीर् स नहु रघ र ई। आर्  हमलन दस नन भ ई॥2॥ 

 

अर्थ: उिें (प रे पर) ठ र कर रे् स ग्रीर् के प स आए और उनक  सब सम च र क  स न ए। स ग्रीर् न े(श्री र मजी 

के प स ज कर) क  -  े रघ न र्जी! स हनए, र र्ण क  भ ई (आप से) हमलने आय   ै॥2॥ 

 

क  प्रभ  सख  बूहझए क   । क इ कपीस स नहु नरन   ॥ 

ज हन न ज इ हनस चर म य । क मरूप केह  क रन आय ॥3॥ 

 

अर्थ: प्रभ  श्री र मजी न ेक  -  े हमत्र! त म क्  समझत े   (त म्ह री क्  र य  ै)? र् नरर ज स ग्रीर् ने क  -  े 

म  र ज! स हनए, र क्षस ुं की म य  ज नी न ीुं ज ती। य  इच्छ न स र रूप बदलने र् ल  (छली) न ज ने हकस क रण 

आय   ै॥3॥ 

 

भेद  म र लेन सठ आर् । र न्तखअ ब ूँहध म ह  अस भ र् ॥ 

सख  नीहत त म्ह नीहक हबच री। मम पन सरन गत भय  री॥4॥ 

 

अर्थ: (ज न पडत   ै) य  मूखथ  म र  भेद लेने आय   ै, इसहलए म झे त  य ी अच्छ  लगत   ै हक इसे ब ूँध रख  

ज ए। (श्री र मजी न ेक  -)  े हमत्र! त मने नीहत त  अच्छी हर्च री, परुंत  मेर  प्रण त   ै शरण गत के भय क   र 

लेन !॥4॥ 

 

स हन प्रभ  बचन  रष  न म न । सरन गत बच्छल भगर् न ॥5॥ 

 

अर्थ: प्रभ  के र्चन स नकर  न म न ्जी  हषथत हुए (और मन  ी मन क न ेलगे हक) भगर् न ् कैसे शरण गतर्त्सल 

(शरण में आए हुए पर हपत  की भ ूँहत प्रेम करन ेर् ले)  ैं॥5॥ 

 



दोहा: 

 

सरन गत कहुूँ जे तजह ुं हनज अनह त अन म हन। 

त ेनर प र्ूँर प पमय हतिह  हबल कत   हन॥43॥ 

 

अर्थ: (श्री र मजी हफर ब ले-) ज  मन ष्य अपने अह त क  अन म न करके शरण में आए हुए क  त्य ग कर देते  ैं, रे् 

प मर (क्ष द्र)  ैं, प पमय  ैं, उिें देखने में भी   हन  ै (प प लगत   ै)॥43॥ 

 

चौपाई: 

 

क हट हबप्र बध ल गह ुं ज ह। आएूँ  सरन तजउूँ नह ुं त ह॥ 

सनम ख   इ जीर् म ह  जब ीुं। जन्म क हट अघ न सह ुं तब ीुं॥1॥ 

 

अर्थ: हजसे कर ड ुं ब्र ह्मण ुं की  त्य  लगी   , शरण में आने पर मैं उसे भी न ीुं त्य गत । जीर् ज्य ुं  ी मेरे सम्म ख 

  त   ै, त्य ुं  ी उसके कर ड ुं जन्म ुं के प प नष्ट    ज त े ैं॥1॥ 

 

प पर्ुंत कर स ज स भ ऊ। भजन  म र तेह  भ र् न क ऊ॥ 

ज ुं प ैद ष्ट हृदय स इ   ई। म रें  सनम ख आर् हक स ई॥2॥ 

 

अर्थ: प पी क  य  स ज स्वभ र्   त   ै हक मेर  भजन उसे कभी न ीुं स   त । यहद र्  (र र्ण क  भ ई) हनश्चय  ी 

द ष्ट हृदय क    त  त  क्  र्  मेरे सम्म ख आ सकत  र् ?॥2॥ 

 

हनमथल मन जन स  म ह  प र् । म ह  कपट छल हछद्र न भ र् ॥ 

भेद लेन पठर्  दससीस । तबहुूँ न कछ  भय   हन कपीस ॥3॥ 

 

अर्थ: ज  मन ष्य हनमथल मन क    त   ै, र् ी म झे प त   ै। म झे कपट और छल-हछद्र न ीुं स   ते। यहद उसे र र्ण ने 

भेद लेने क  भेज   ै, तब भी  े स ग्रीर्! अपने क  क छ भी भय य    हन न ीुं  ै॥3॥ 

 

जग महुूँ सख  हनस चर जेते। लहछमन   नइ हनहमष महुूँ तेत॥े 

ज ुं सभीत आर्  सरन ईुं। रन्तख उूँ त ह  प्र न की न ईुं॥4॥ 

 



अर्थ: क् ुंहक  े सखे! जगत में हजतने भी र क्षस  ैं, लक्ष्मण क्षणभर में उन सबक  म र सकते  ैं और यहद र्  

भयभीत   कर मेरी शरण आय   ै त  मैं त  उसे प्र ण ुं की तर  रखूूँग ॥4॥ 

 

दोहा: 

 

उभय भ ूँहत तेह  आनहु  ूँहस क  कृप हनकेत। 

जय कृप ल कह  कहप चल ेअुंगद  नू समेत॥44॥ 

 

अर्थ: कृप  के ध म श्री र मजी न े ूँसकर क  - द न ुं  ी न्तस्र्हतय ुं में उसे ले आओ। तब अुंगद और  न म न ् सह त 

स ग्रीर्जी ‘कप ल  श्री र मजी की जय   ’ क ते हुए चल॥े4॥ 

 

चौपाई: 

 

स दर तेह  आगें करर ब नर। चल ेज  ूँ रघ पहत करन कर॥ 

दूररह  त ेदेखे द्व  भ्र त । नयन नुंद द न के द त ॥1॥ 

 

अर्थ: हर्भीषणजी क  आदर सह त आगे करके र् नर हफर र्  ूँ चल,े ज  ूँ करण  की ख न श्री रघ न र्जी र्े। नेत्र ुं 

क  आनुंद क  द न देने र् ले (अत्युंत स खद) द न ुं भ इय ुं क  हर्भीषणजी ने दूर  ी से देख ॥1॥ 

 

बहुरर र म छहबध म हबल की। र ेउ ठट हक एकटक पल र की॥ 

भ ज प्रलुंब कुं ज रन ल चन। स्य मल ग त प्रनत भय म चन॥2॥ 

 

अर्थ: हफर श भ  के ध म श्री र मजी क  देखकर रे् पलक (म रन ) र ककर हठठककर (स्तब्ध   कर) एकटक 

देखते  ी र  गए। भगर् न ् की हर्श ल भ ज एूँ   ैं ल ल कमल के सम न नते्र  ैं और शरण गत के भय क  न श करने 

र् ल  स ूँर्ल  शरीर  ै॥2॥ 

 

सघ कुं ध आयत उर स   । आनन अहमत मदन मन म   ॥ 

नयन नीर प लहकत अहत ग त । मन धरर धीर क ी मृद  ब त ॥3॥ 

 

अर्थ: हसुं  के से कुं धे  ैं, हर्श ल र्क्षुः स्र्ल (च डी छ ती) अत्युंत श भ  दे र    ै। असुंख्य क मदेर् ुं के मन क  

म ह त करने र् ल  म ख  ै। भगर् न ् के स्वरूप क  देखकर हर्भीषणजी के नेत्र ुं में (प्रेम श्र ओुं क ) जल भर आय  

और शरीर अत्युंत प लहकत    गय । हफर मन में धीरज धरकर उि ुंने क मल र्चन क े॥3॥ 



 

न र् दस नन कर मैं भ्र त । हनहसचर बुंस जनम स रत्र त ॥ 

स ज प पहप्रय त मस दे  । जर्  उलूकह  तम पर न े ॥4॥ 

 

अर्थ:  े न र्! मैं दशम ख र र्ण क  भ ई हूँ।  े देर्त ओुं के रक्षक! मेर  जन्म र क्षस क ल में हुआ  ै। मेर  त मसी 

शरीर  ै, स्वभ र् से  ी म झे प प हप्रय  ैं, जैसे उल्लू क  अुंधक र पर स ज से्न    त   ै॥4॥ 

 

दोहा: 

 

श्रर्न स जस  स हन आयउूँ प्रभ  भुंजन भर् भीर। 

त्र ह  त्र ह  आरहत  रन सरन स खद रघ बीर॥45॥ 

 

अर्थ: मैं क न ुं से आपक  स यश स नकर आय  हूँ हक प्रभ  भर् (जन्म-मरण) के भय क  न श करने र् ले  ैं।  े 

द न्तखय ुं के द ुः ख दूर करने र् ले और शरण गत क  स ख देने र् ले श्री रघ र्ीर! मेरी रक्ष  कीहजए, रक्ष  कीहजए॥45॥ 

 

चौपाई: 

 

अस कह  करत दुंडर्त देख । त रत उठे प्रभ   रष हबसेष ॥ 

दीन बचन स हन प्रभ  मन भ र् । भ ज हबस ल गह  हृदयूँ लग र् ॥1॥ 

 

अर्थ: प्रभ  न ेउिें ऐस  क कर दुंडर्त ् करते देख  त  रे् अत्युंत  हषथत   कर त रुंत उठे। हर्भीषणजी के दीन र्चन 

स नने पर प्रभ  के मन क  बहुत  ी भ ए। उि ुंने अपनी हर्श ल भ ज ओुं से पकडकर उनक  हृदय से लग  

हलय ॥1॥ 

 

अन ज सह त हमहल हढग बैठ री। ब ले बचन भगत भय   री॥ 

कहु लुंकेस सह त पररर् र । क सल क ठ  र ब स त म्ह र ॥2॥ 

 

अर्थ: छ टे भ ई लक्ष्मणजी सह त गले हमलकर उनक  अपने प स बैठ कर श्री र मजी भत ुं के भय क   रने र् ले 

र्चन ब ले-  े लुंकेश! पररर् र सह त अपनी क शल क  । त म्ह र  हनर् स ब री जग  पर  ै॥2॥ 

 

खल मुंडली बसहु हदन  र ती। सख  धरम हनब इ केह  भ ूँती॥ 



मैं ज नउूँ त म्ह रर सब रीती। अहत नय हनप न न भ र् अनीती॥3॥ 

 

अर्थ: हदन-र त द ष्ट ुं की मुंडली में बसते   । (ऐसी दश  में)  े सखे! त म्ह र  धमथ हकस प्रक र हनभत   ै? मैं त म्ह री 

सब रीहत (आच र-व्यर्  र) ज नत  हूँ। त म अत्युंत नीहतहनप ण   , त म्हें अनीहत न ीुं स   ती॥3॥ 

 

बर भल ब स नरक कर त त । द ष्ट सुंग जहन देइ हबध त ॥ 

अब पद देन्तख क सल रघ र य । ज ुं त म्ह कीन्ति ज हन जन द य ॥4॥ 

 

अर्थ:  े त त! नरक में र न  र्रन ् अच्छ   ै, परुंत  हर्ध त  द ष्ट क  सुंग (कभी) न दे। (हर्भीषणजी न ेक  -)  े 

रघ न र्जी! अब आपके चरण ुं क  दशथन कर क शल से हूँ, ज  आपने अपन  सेर्क ज नकर म झ पर दय  की 

 ै॥4॥ 

 

दोहा: 

 

तब लहग क सल न जीर् कहुूँ सपनेहुूँ मन हबश्र म। 

जब लहग भजत न र म कहुूँ स क ध म तहज क म॥46॥ 

 

अर्थ: तब तक जीर् की क शल न ीुं और न स्वप्न में भी उसके मन क  श ुंहत  ै, जब तक र्  श क के घर क म 

(हर्षय-क मन ) क  छ डकर श्री र मजी क  न ीुं भजत ॥46॥ 

 

चौपाई: 

 

तब लहग हृदयूँ बसत खल न न । ल भ म   मच्छर मद म न ॥ 

जब लहग उर न बसत रघ न र् । धरें  च प स यक कहट भ र् ॥1॥ 

 

अर्थ: ल भ, म  , मत्सर (ड  ), मद और म न आहद अनके ुं द ष्ट तभी तक हृदय में बसते  ैं, जब तक हक धन ष-ब ण 

और कमर में तरकस ध रण हकए हुए श्री रघ न र्जी हृदय में न ीुं बसते॥1॥ 

 

ममत  तरन तमी अूँहधआरी। र ग दे्वष उलूक स खक री॥ 

तब लहग बसहत जीर् मन म  ी ुं। जब लहग प्रभ  प्रत प रहब न  ी ुं॥2॥ 

 



अर्थ: ममत  पणूथ अूँधेरी र त  ै, ज  र ग-दे्वष रूपी उल्ल ओुं क  स ख देने र् ली  ै। र्  (ममत  रूपी र हत्र) तभी तक 

जीर् के मन में बसती  ै, जब तक प्रभ  (आप) क  प्रत प रूपी सूयथ उदय न ीुं   त ॥2॥ 

 

अब मैं क सल हमटे भय भ रे। देन्तख र म पद कमल त म्ह रे॥ 

त म्ह कृप ल ज  पर अन कूल । त ह  न ब्य प हत्रहबध भर् सूल ॥3॥ 

 

अर्थ:  े श्री र मजी! आपके चरण रहर्न्द के दशथन कर अब मैं क शल से हूँ, मेरे भ री भय हमट गए।  े कृप ल ! आप 

हजस पर अन कूल   त े ैं, उसे तीन ुं प्रक र के भर्शूल (आध्य न्तत्मक, आहधदैहर्क और आहधभ हतक त प) न ीुं 

व्य पते॥3॥ 

 

मैं हनहसचर अहत अधम स भ ऊ। स भ आचरन  कीि नह ुं क ऊ॥ 

ज स  रूप म हन ध्य न न आर् । तेह ुं प्रभ   रहष हृदयूँ म ह  ल र् ॥4॥ 

 

अर्थ: मैं अत्युंत नीच स्वभ र् क  र क्षस हूँ। मैंने कभी श भ आचरण न ीुं हकय । हजनक  रूप म हनय ुं के भी ध्य न में 

न ीुं आत , उन प्रभ  न ेस्वयुं  हषथत   कर म झे हृदय से लग  हलय ॥4॥ 

 

दोहा: 

 

अ  भ ग्य मम अहमत अहत र म कृप  स ख प ुंज। 

देखेउूँ नयन हबरुं हच हसर् सेब्य ज गल पद कुं ज॥47॥ 

 

अर्थ:  े कृप  और स ख के प ुंज श्री र मजी! मेर  अत्युंत असीम स भ ग्य  ै, ज  मैंने ब्रह्म  और हशर्जी के द्व र  सेहर्त 

य गल चरण कमल ुं क  अपने नेत्र ुं से देख ॥47॥ 

 

चौपाई: 

 

स नहु सख  हनज क उूँ स भ ऊ। ज न भ स ुंहड सुंभ  हगररज ऊ॥ 

ज ुं नर   इ चर चर द्र  ी। आरै् सभय सरन तहक म  ी॥1॥ 

 

अर्थ: (श्री र मजी न ेक  -)  े सख ! स न , मैं त म्हें अपन  स्वभ र् क त  हूँ, हजसे क कभ श न्ति, हशर्जी और 

प र्थतीजी भी ज नती  ैं। क ई मन ष्य (सुंपूणथ) जड-चेतन जगत ् क  द्र  ी   , यहद र्  भी भयभीत   कर मेरी शरण 

तक कर आ ज ए,॥1॥ 



 

तहज मद म   कपट छल न न । करउूँ सद्य तेह  स ध  सम न ॥ 

जननी जनक बुंध  स त द र । तन  धन  भर्न स हृद पररर् र ॥2॥ 

 

अर्थ: और मद, म   तर्  न न  प्रक र के छल-कपट त्य ग दे त  मैं उसे बहुत शीघ्र स ध  के सम न कर देत  हूँ। 

म त , हपत , भ ई, प त्र, िी, शरीर, धन, घर, हमत्र और पररर् र॥2॥ 

 

सब कै ममत  त ग बट री। मम पद मनह  ब ूँध बरर ड री॥ 

समदरसी इच्छ  कछ  न  ी ुं।  रष स क भय नह ुं मन म  ी ुं॥3॥ 

 

अर्थ: इन सबके ममत्व रूपी त ग ुं क  बट रकर और उन सबकी एक ड री बन कर उसके द्व र  ज  अपने मन क  

मेरे चरण ुं में ब ूँध देत   ै। (स रे स ुंस ररक सुंबुंध ुं क  कें द्र म झे बन  लेत   ै), ज  समदशी  ै, हजसे क छ इच्छ  न ीुं 

 ै और हजसके मन में  षथ, श क और भय न ीुं  ै॥3॥ 

 

अस सज्जन मम उर बस कैसें। ल भी हृदयूँ बसइ धन  जैसें॥ 

त म्ह स ररखे सुंत हप्रय म रें। धरउूँ दे  नह ुं आन हन  रें॥4॥ 

 

अर्थ: ऐस  सज्जन मेरे हृदय में कैसे बसत   ै, जैसे ल भी के हृदय में धन बस  करत   ै। त म सरीखे सुंत  ी म झे हप्रय 

 ैं। मैं और हकसी के हन  रे से (कृतज्ञत र्श) दे  ध रण न ीुं करत ॥4॥ 

 

दोहा: 

 

सग न उप सक परह त हनरत नीहत दृढ नेम। 

त ेनर प्र न सम न मम हजि कें  हद्वज पद प्रमे॥48॥ 

 

अर्थ: ज  सग ण (स क र) भगर् न ् के उप सक  ैं, दूसरे के ह त में लगे र त े ैं, नीहत और हनयम ुं में दृढ  ैं और 

हजिें ब्र ह्मण ुं के चरण ुं में प्रेम  ै, रे् मन ष्य मेरे प्र ण ुं के सम न  ैं॥48॥ 

 

चौपाई: 

 

स न  लुंकेस सकल ग न त रें। त तें त म्ह अहतसय हप्रय म रें॥ 



र म बचन स हन ब नर जूर् । सकल क ह ुं जय कृप  बरूर् ॥1॥ 

 

अर्थ:  े लुंक पहत! स न , त म्ह रे अुंदर उपय थत सब ग ण  ैं। इससे त म म झे अत्युंत  ी हप्रय   । श्री र मजी के र्चन 

स नकर सब र् नर ुं के सम ू क ने लगे- कृप  के सम ू श्री र मजी की जय   ॥1॥ 

 

स नत हबभीषन  प्रभ  कै ब नी। नह ुं अघ त श्रर्न मृत ज नी॥ 

पद अुंब ज गह  ब रह ुं ब र । हृदयूँ सम त न प्रमे  अप र ॥2॥ 

 

अर्थ: प्रभ  की र् णी स नते  ैं और उसे क न ुं के हलए अमृत ज नकर हर्भीषणजी अघ ते न ीुं  ैं। रे् ब र-ब र श्री 

र मजी के चरण कमल ुं क  पकडते  ैं अप र प्रमे  ै, हृदय में सम त  न ीुं  ै॥2॥ 

 

स नहु देर् सचर चर स्व मी। प्रनतप ल उर अुंतरज मी॥ 

उर कछ  प्रर्म ब सन  र ी। प्रभ  पद प्रीहत सररत स  ब ी॥3॥ 

 

अर्थ: (हर्भीषणजी न ेक  -)  े देर्!  े चर चर जगत ् के स्व मी!  े शरण गत के रक्षक!  े सबके हृदय के भीतर की 

ज नने र् ले! स हनए, मेरे हृदय में प ले क छ र् सन  र्ी। र्  प्रभ  के चरण ुं की प्रीहत रूपी नदी में ब  गई॥3॥ 

 

अब कृप ल हनज भगहत प र्नी। देहु सद  हसर् मन भ र्नी॥ 

एर्मस्त  कह  प्रभ  रनधीर । म ग  त रत हसुंध  कर नीर ॥4॥ 

 

अर्थ: अब त   े कृप ल ! हशर्जी के मन क  सदैर् हप्रय लगने र् ली अपनी पहर्त्र भन्तत म झे दीहजए। ‘एर्मस्त ’ 

(ऐस   ी   ) क कर रणधीर प्रभ  श्री र मजी न ेत रुंत  ी सम द्र क  जल म ूँग ॥4॥ 

 

जदहप सख  तर् इच्छ  न ीुं। म र दरस  अम घ जग म  ी ुं॥ 

अस कह  र म हतलक तेह  स र । स मन बृहष्ट नभ भई अप र ॥5॥ 

 

अर्थ: (और क  -)  े सख ! यद्यहप त म्ह री इच्छ  न ीुं  ै, पर जगत ् में मेर  दशथन अम घ  ै (र्  हनष्फल न ीुं ज त )। 

ऐस  क कर श्री र मजी न ेउनक  र जहतलक कर हदय । आक श से प ष्प ुं की अप र रृ्हष्ट हुई॥5॥ 

 

दोहा: 

 



र र्न क्र ध अनल हनज स्व स समीर प्रचुंड। 

जरत हबभीषन  र खेउ दीिेउ र ज  अखुंड॥49क॥ 

 

अर्थ: श्री र मजी ने र र्ण की क्र ध रूपी अहि में, ज  अपनी (हर्भीषण की) श्व स (र्चन) रूपी पर्न से प्रचुंड    र ी 

र्ी, जलते हुए हर्भीषण क  बच  हलय  और उसे अखुंड र ज्य हदय ॥49 (क)॥ 

 

ज  सुंपहत हसर् र र्नह  दीन्ति हदएूँ  दस म र्। 

स इ सुंपद  हबभीषनह  सक हच दीन्ति रघ न र्॥49ख॥ 

 

अर्थ: हशर्जी न ेज  सुंपहि र र्ण क  दस ुं हसर ुं की बहल देने पर दी र्ी, र् ी सुंपहि श्री रघ न र्जी ने हर्भीषण क  

बहुत सक चते हुए दी॥49 (ख)॥ 

 

चौपाई: 

 

अस प्रभ  छ हड भजह ुं जे आन । त ेनर पस  हबन  पूूँछ हबष न ॥ 

हनज जन ज हन त ह  अपन र् । प्रभ  स भ र् कहप क ल मन भ र् ॥1॥ 

 

अर्थ: ऐसे परम कृप ल  प्रभ  क  छ डकर ज  मन ष्य दूसरे क  भजते  ैं, रे् हबन  सीुंग-पूूँछ के पश   ैं। अपन  सेर्क 

ज नकर हर्भीषण क  श्री र मजी न ेअपन  हलय । प्रभ  क  स्वभ र् र् नरक ल के मन क  (बहुत) भ य ॥1॥ 

 

प हन सबथग्य सबथ उर ब सी। सबथरूप सब रह त उद सी॥ 

ब ले बचन नीहत प्रहतप लक। क रन मन ज दन ज क ल घ लक॥2॥ 

 

अर्थ: हफर सब क छ ज नने र् ले, सबके हृदय में बसने र् ले, सर्थरूप (सब रूप ुं में प्रकट), सबसे रह त, उद सीन, 

क रण से (भत ुं पर कृप  करने के हलए) मन ष्य बने हुए तर्  र क्षस ुं के क ल क  न श करने र् ले श्री र मजी नीहत 

की रक्ष  करने र् ले र्चन ब ले-॥2॥ 

 

||| सम द्र प र करने के हलए हर्च र, र र्णदूत श क क  आन  और लक्ष्मणजी के पत्र क  लेकर ल टन  ||| 

 

स न  कपीस लुंक पहत बीर । केह  हबहध तररअ जलहध गुंभीर ॥ 

सुंक ल मकर उरग झष ज ती। अहत अग ध द स्तर सब भ ूँहत॥3॥ 



 

अर्थ:  े र्ीर र् नरर ज स ग्रीर् और लुंक पहत हर्भीषण! स न , इस ग रे सम द्र क  हकस प्रक र प र हकय  ज ए? 

अनेक ज हत के मगर, स ूँप और मछहलय ुं से भर  हुआ य  अत्युंत अर्   सम द्र प र करन ेमें सब प्रक र से कहठन 

 ै॥3॥ 

 

क  लुंकेस स नहु रघ न यक। क हट हसुंध  स षक तर् स यक॥ 

जद्यहप तदहप नीहत अहस ग ई। हबनय कररअ स गर सन ज ई॥4॥ 

 

अर्थ: हर्भीषणजी न ेक  -  े रघ न र्जी! स हनए, यद्यहप आपक  एक ब ण  ी कर ड ुं सम द्र ुं क  स खने र् ल   ै 

(स ख सकत   ै), तर् हप नीहत ऐसी क ी गई  ै (उहचत य    ग ) हक (प ले) ज कर सम द्र से प्र र्थन  की ज ए॥4॥ 

 

दोहा: 

 

प्रभ  त म्ह र क लग र जलहध कह ह  उप य हबच रर॥ 

हबन  प्रय स स गर तररह  सकल भ ल  कहप ध रर॥50॥ 

 

अर्थ:  े प्रभ ! सम द्र आपके क ल में बडे (पूर्थज)  ैं, रे् हर्च रकर उप य बतल  देंगे। तब रीछ और र् नर ुं की स री 

सेन  हबन   ी पररश्रम के सम द्र के प र उतर ज एगी॥50॥ 

 

चौपाई: 

 

सख  क ी त म्ह नीहत उप ई। कररअ दैर् ज ुं   इ स  ई। 

मुंत्र न य  लहछमन मन भ र् । र म बचन स हन अहत द ख प र् ॥1॥ 

 

अर्थ: (श्री र मजी न ेक  -)  े सख ! त मने अच्छ  उप य बत य । य ी हकय  ज ए, यहद दैर् स  यक   ुं। य  सल   

लक्ष्मणजी के मन क  अच्छी न ीुं लगी। श्री र मजी के र्चन स नकर त  उि ुंने बहुत  ी द ुः ख प य ॥1॥ 

 

न र् दैर् कर कर्न भर स । स हषअ हसुंध  कररअ मन र स ॥ 

क दर मन कहुूँ एक अध र । दैर् दैर् आलसी प क र ॥2॥ 

 



अर्थ: (लक्ष्मणजी न ेक  -)  े न र्! दैर् क  क न भर स ! मन में क्र ध कीहजए (ले आइए) और सम द्र क  स ख  

ड हलए। य  दैर् त  क यर के मन क  एक आध र (तसल्ली देने क  उप य)  ै। आलसी ल ग  ी दैर्-दैर् प क र  

करते  ैं॥2॥ 

 

स नत हब हस ब ले रघ बीर । ऐसेह ुं करब धरहु मन धीर ॥ 

अस कह  प्रभ  अन जह  सम झ ई। हसुंध  समीप गए रघ र ई॥3॥ 

 

अर्थ: य  स नकर श्री रघ र्ीर  ूँसकर ब ले- ऐसे  ी करेंगे, मन में धीरज रख । ऐस  क कर छ टे भ ई क  समझ कर 

प्रभ  श्री रघ न र्जी सम द्र के समीप गए॥3॥ 

 

प्रर्म प्रन म कीि हसर न ई। बैठे प हन तट दभथ डस ई॥ 

जबह ुं हबभीषन प्रभ  पह ुं आए। प छें  र र्न दूत पठ ए॥4॥ 

 

अर्थ: उि ुंने प ले हसर नर् कर प्रण म हकय । हफर हकन रे पर क श हबछ कर बैठ गए। इधर ज्य ुं  ी हर्भीषणजी 

प्रभ  के प स आए र्,े त्य ुं  ी र र्ण न ेउनके पीछे दूत भेजे र्॥े51॥ 

 

दोहा: 

 

सकल चररत हति देखे धरें  कपट कहप दे । 

प्रभ  ग न हृदयूँ सर  ह ुं सरन गत पर ने ॥51॥ 

 

अर्थ: कपट से र् नर क  शरीर ध रण कर उि ुंने सब लील एूँ  देखीुं। रे् अपने हृदय में प्रभ  के ग ण ुं की और 

शरण गत पर उनके से्न  की सर  न  करने लगे॥51॥ 

 

चौपाई: 

 

प्रगट बख नह ुं र म स भ ऊ। अहत सप्रेम ग  हबसरर द र ऊ॥ 

ररप  के दूत कहपि तब ज ने। सकल ब ूँहध कपीस पह ुं आने॥1॥ 

 

अर्थ: हफर रे् प्रकट रूप में भी अत्युंत प्रेम के स र् श्री र मजी के स्वभ र् की बड ई करने लगे उिें द र र् (कपट 

रे्श) भूल गय । सब र् नर ुं न ेज न  हक ये शत्र  के दूत  ैं और रे् उन सबक  ब ूँधकर स ग्रीर् के प स ले आए॥1॥ 



 

क  स ग्रीर् स नहु सब ब नर। अुंग भुंग करर पठर्हु हनहसचर॥ 

स हन स ग्रीर् बचन कहप ध ए। ब ूँहध कटक चहु प स हफर ए॥2॥ 

 

अर्थ: स ग्रीर् न ेक  - सब र् नर ुं! स न , र क्षस ुं के अुंग-भुंग करके भेज द । स ग्रीर् के र्चन स नकर र् नर द डे। 

दूत ुं क  ब ूँधकर उि ुंने सेन  के च र ुं ओर घ म य ॥2॥ 

 

बहु प्रक र म रन कहप ल गे। दीन प क रत तदहप न त्य गे॥ 

ज   म र  र न स  क न । तेह  क सल धीस कै आन ॥3॥ 

 

अर्थ: र् नर उिें बहुत तर  से म रने लगे। रे् दीन   कर प क रते र्े, हफर भी र् नर ुं न ेउिें न ीुं छ ड । (तब दूत ुं ने 

प क रकर क  -) ज   म रे न क-क न क टेग , उसे क सल धीश श्री र मजी की स गुंध  ै॥ 3॥ 

 

स हन लहछमन सब हनकट ब ल ए। दय  ल हग  ूँहस त रत छ ड ए॥ 

र र्न कर दीजहु य  प ती। लहछमन बचन ब च  क लघ ती॥4॥ 

 

अर्थ: य  स नकर लक्ष्मणजी न ेसबक  हनकट ब ल य । उिें बडी दय  लगी, इससे  ूँसकर उि ुंने र क्षस ुं क  त रुंत 

 ी छ ड  हदय । (और उनसे क  -) र र्ण के   र् में य  हचट्ठी देन  (और क न -)  े क लघ तक! लक्ष्मण के शब्द ुं 

(सुंदेसे) क  ब ूँच ॥4॥ 

 

दोहा: 

 

क ेहु म ख गर मढू सन मम सुंदेस  उद र। 

सीत  देइ हमलहु न त आर्  क ल  त म्ह र॥52॥ 

 

अर्थ: हफर उस मूखथ से जब नी य  मेर  उद र (कृप  से भर  हुआ) सुंदेश क न  हक सीत जी क  देकर उनसे (श्री 

र मजी से) हमल , न ीुं त  त म्ह र  क ल आ गय  (समझ )॥52॥ 

 

चौपाई: 

 

त रत न इ लहछमन पद म र् । चल ेदूत बरनत ग न ग र् ॥ 



क त र म जस  लुंक ूँ आए। र र्न चरन सीस हति न ए॥1॥ 

 

अर्थ: लक्ष्मणजी के चरण ुं में मस्तक नर् कर, श्री र मजी के ग ण ुं की कर्  र्णथन करते हुए दूत त रुंत  ी चल हदए। 

श्री र मजी क  यश क ते हुए रे् लुंक  में आए और उि ुंने र र्ण के चरण ुं में हसर नर् ए॥1॥ 

 

हब हस दस नन पूूँछी ब त । क हस न स क आपहन क सल त ॥ 

प न कहु खबरर हबभीषन केरी। ज ह  मतृ्य  आई अहत नरेी॥2॥ 

 

अर्थ: दशम ख र र्ण न े ूँसकर ब त पछूी- अरे श क! अपनी क शल क् ुं न ीुं क त ? हफर उस हर्भीषण क  

सम च र स न , मतृ्य  हजसके अत्युंत हनकट आ गई  ै॥2॥ 

 

करत र ज लुंक  सठ त्य गी।   इह  जर् कर कीट अभ गी॥ 

प हन कहु भ ल  कीस कटक ई। कहठन क ल प्रेररत चहल आई॥3॥ 

 

अर्थ: मूखथ न ेर ज्य करते हुए लुंक  क  त्य ग हदय । अभ ग  अब ज  क  कीड  (घ न) बनेग  (ज  के स र् जैसे घ न भी 

हपस ज त   ै, रै्से  ी नर र् नर ुं के स र् र्  भी म र  ज एग ), हफर भ ल  और र् नर ुं की सेन  क    ल क , ज  

कहठन क ल की प्रेरण  से य  ूँ चली आई  ै॥3॥ 

 

हजि के जीर्न कर रखर् र । भयउ मृद ल हचत हसुंध  हबच र ॥ 

कहु तपहसि कै ब त ब  री। हजि के हृदयूँ त्र स अहत म री॥4॥ 

 

अर्थ: और हजनके जीर्न क  रक्षक क मल हचि र् ल  बेच र  सम द्र बन गय   ै (अर् थत ्) उनके और र क्षस ुं के बीच 

में यहद सम द्र न   त  त  अब तक र क्षस उिें म रकर ख  गए   ते। हफर उन तपन्तस्वय ुं की ब त बत , हजनके हृदय 

में मेर  बड  डर  ै॥4॥ 

 

||| दूत क  र र्ण क  समझ न  और लक्ष्मणजी क  पत्र देन  ||| 

 

दोहा: 

 

की भइ भेंट हक हफरर गए श्रर्न स जस  स हन म र। 

क हस न ररप  दल तेज बल बहुत चहकत हचत त र ॥53॥ 

 



अर्थ: उनसे तेरी भेंट हुई य  रे् क न ुं से मेर  स यश स नकर  ी ल ट गए? शत्र  सेन  क  तेज और बल बत त  क् ुं 

न ीुं? तेर  हचि बहुत  ी चहकत (भ ुंचक्क  स )    र    ै॥53॥ 

 

चौपाई: 

 

न र् कृप  करर पूूँछेहु जैसें। म नहु क   क्र ध तहज तैसें॥ 

हमल  ज इ जब अन ज त म्ह र । ज तह ुं र म हतलक तेह  स र ॥1॥ 

 

अर्थ: (दूत न ेक  -)  े न र्! आपने जैसे कृप  करके पछू   ै, रै्से  ी क्र ध छ डकर मेर  क न  म हनए (मेरी ब त 

पर हर्श्व स कीहजए)। जब आपक  छ ट  भ ई श्री र मजी से ज कर हमल , तब उसके पहुूँचते  ी श्री र मजी न ेउसक  

र जहतलक कर हदय ॥1॥ 

 

दोहा: 

 

र र्न दूत  मह  स हन क न । कहपि ब ूँहध दीिें द ख न न ॥ 

श्रर्न न हसक  क टैं ल गे। र म सपर् दीिें  म त्य गे॥2॥ 

 

अर्थ:  म र र्ण के दूत  ैं, य  क न ुं से स नकर र् नर ुं न े में ब ूँधकर बहुत कष्ट हदए, य  ूँ तक हक रे्  म रे न क-

क न क टने लगे। श्री र मजी की शपर् हदल न ेपर क ीुं उि ुंने  मक  छ ड ॥2॥ 

 

पूूँहछहु न र् र म कटक ई। बदन क हट सत बरहन न ज ई॥ 

न न  बरन भ ल  कहप ध री। हबकट नन हबस ल भयक री॥3॥ 

 

अर्थ:  े न र्! आपने श्री र मजी की सेन  पूछी, स  र्  त  स  कर ड म ख ुं से भी र्णथन न ीुं की ज  सकती। अनेक ुं 

रुंग ुं के भ ल  और र् नर ुं की सेन   ै, ज  भयुंकर म ख र् ले, हर्श ल शरीर र् ले और भय नक  ैं॥3॥ 

 

जेह ुं प र द ेउ  तेउ स त त र । सकल कहपि म ूँ तेह  बल  र् र ॥ 

अहमत न म भट कहठन कर ल । अहमत न ग बल हबप ल हबस ल ॥4॥ 

 

अर्थ: हजसने नगर क  जल य  और आपके प त्र अक्षय क म र क  म र , उसक  बल त  सब र् नर ुं में र् ड   ै। 

असुंख्य न म ुं र् ले बडे  ी कठ र और भयुंकर य ि   ैं। उनमें असुंख्य   हर्य ुं क  बल  ै और रे् बडे  ी हर्श ल 

 ैं॥4॥ 



 

दोहा: 

 

हद्वहबद मयुंद नील नल अुंगद गद हबकट हस। 

दहधम ख के रर हनसठ सठ ज मर्ुंत बलर हस॥54॥ 

 

अर्थ: हद्वहर्द, मयुंद, नील, नल, अुंगद, गद, हर्कट स्य, दहधम ख, केसरी, हनशठ, शठ और ज म्बर् न ् ये सभी बल 

की र हश  ैं॥54॥ 

 

चौपाई: 

 

ए कहप सब स ग्रीर् सम न । इि सम क हटि गनइ क  न न ॥ 

र म कृप ूँ अत हलत बल हति ीुं। तृन सम न त्रैल कह  गन ीुं॥1॥ 

 

अर्थ: ये सब र् नर बल में स ग्रीर् के सम न  ैं और इनके जैसे (एक-द  न ीुं) कर ड ुं  ैं, उन बहुत स  क  हगन  ी 

क न सकत   ै। श्री र मजी की कृप  से उनमें अत लनीय बल  ै। रे् तीन ुं ल क ुं क  तृण के सम न (त च्छ) समझते 

 ैं॥1॥ 

 

अस मैं स न  श्रर्न दसकुं धर। पद म अठ र  जूर्प बुंदर॥ 

न र् कटक म ूँ स  कहप न  ी ुं। ज  न त म्हह  जीतै रन म  ी ुं॥2॥ 

 

अर्थ:  े दशग्रीर्! मैंने क न ुं से ऐस  स न   ै हक अठ र  पद्म त  अकेले र् नर ुं के सेन पहत  ैं।  े न र्! उस सेन  में 

ऐस  क ई र् नर न ीुं  ै, ज  आपक  रण में न जीत सके॥2॥ 

 

परम क्र ध मीजह ुं सब   र् । आयस  प ैन देह ुं रघ न र् ॥ 

स षह ुं हसुंध  सह त झष ब्य ल । पूरह ुं न त भरर क धर हबस ल ॥3॥ 

 

अर्थ: सब के सब अत्युंत क्र ध से   र् मीजते  ैं। पर श्री रघ न र्जी उिें आज्ञ  न ीुं देते।  म मछहलय ुं और स ूँप ुं 

सह त सम द्र क  स ख लेंगे। न ीुं त  बडे-बडे पर्थत ुं से उसे भरकर पूर (प ट) देंगे॥3॥ 

 

महदथ गदथ हमलर्ह ुं दससीस । ऐसेइ बचन क ह ुं सब कीस ॥ 



गजथह ुं तजथह ुं स ज असुंक । म नहुूँ ग्रसन च त  ह ुं लुंक ॥4॥ 

 

अर्थ: और र र्ण क  मसलकर धूल में हमल  देंगे। सब र् नर ऐसे  ी र्चन क  र े  ैं। सब स ज  ी हनडर  ैं, इस 

प्रक र गरजते और डपटते  ैं म न  लुंक  क  हनगल  ी ज न  च  त े ैं॥4॥ 

 

दोहा: 

 

स ज सूर कहप भ ल  सब प हन हसर पर प्रभ  र म। 

र र्न क ल क हट कहुूँ जीहत सकह ुं सुंग्र म॥55॥ 

 

अर्थ: सब र् नर-भ लू स ज  ी शूरर्ीर  ैं हफर उनके हसर पर प्रभ  (सरे्श्वर) श्री र मजी  ैं।  े र र्ण! रे् सुंग्र म में 

कर ड ुं क ल ुं क  जीत सकते  ैं॥55॥ 

 

चौपाई: 

 

र म तेज बल ब हध हबप ल ई। सेष स स सत सकह ुं न ग ई॥ 

सक सर एक स हष सत स गर। तर् भ्र तह  पूूँछेउ नय न गर॥1॥ 

 

अर्थ: श्री र मचुंद्रजी के तेज (स मर्थ्थ), बल और ब न्ति की अहधकत  क  ल ख ुं शेष भी न ीुं ग  सकते। रे् एक  ी 

ब ण से सैकड ुं सम द्र ुं क  स ख सकते  ैं, परुंत  नीहत हनप ण श्री र मजी न े(नीहत की रक्ष  के हलए) आपके भ ई से 

उप य पछू ॥1॥ 

 

त स  बचन स हन स गर प  ी ुं। म गत पुंर् कृप  मन म  ी ुं॥ 

स नत बचन हब स  दससीस । ज ुं अहस महत स  य कृत कीस ॥2॥ 

 

अर्थ: उनके (आपके भ ई के) र्चन स नकर रे् (श्री र मजी) सम द्र से र   म ूँग र े  ैं, उनके मन में कृप  भी  ै 

(इसहलए रे् उसे स खते न ीुं)। दूत के ये र्चन स नते  ी र र्ण खूब  ूँस  (और ब ल -) जब ऐसी ब न्ति  ै, तभी त  

र् नर ुं क  स  यक बन य   ै!॥2॥ 

 

स ज भीर कर बचन दृढ ई। स गर सन ठ नी मचल ई॥ 

मूढ मषृ  क  करहस बड ई। ररप  बल ब न्ति र्   मैं प ई॥3॥ 



 

अर्थ: स्व भ हर्क  ी डरप क हर्भीषण के र्चन क  प्रम ण करके उि ुंने सम द्र से मचलन  (ब ल ठ) ठ न   ै। अरे 

मूखथ! झठूी बड ई क्  करत   ै? बस, मैंने शत्र  (र म) के बल और ब न्ति की र्   प  ली॥3॥ 

 

सहचर् सभीत हबभीषन ज कें । हबजय हबभूहत क  ूँ जग त कें ॥ 

स हन खल बचन दूत ररस ब ढी। समय हबच रर पहत्रक  क ढी॥4॥ 

 

अर्थ: स हन खल बचन दूत ररस ब ढी। समय हबच रर पहत्रक  क ढी॥4॥ 

 

र म न ज दीिीुं य  प ती। न र् बच इ ज ड र्हु छ ती॥ 

हब हस ब म कर लीिीुं र र्न। सहचर् ब हल सठ ल ग बच र्न॥5॥ 

 

अर्थ: (और क  -) श्री र मजी के छ टे भ ई लक्ष्मण न ेय  पहत्रक  दी  ै।  े न र्! इसे बचर् कर छ ती ठुं डी कीहजए। 

र र्ण ने  ूँसकर उसे ब एूँ    र् से हलय  और मुंत्री क  ब लर् कर र्  मूखथ उसे बूँच न ेलग ॥5॥ 

 

दोहा: 

 

ब ति मनह  ररझ इ सठ जहन घ लहस क ल खीस। 

र म हबर ध न उबरहस सरन हबष्न  अज ईस॥56क॥ 

 

अर्थ: (पहत्रक  में हलख  र् -) अरे मूखथ! केर्ल ब त ुं से  ी मन क  ररझ कर अपने क ल क  नष्ट-भ्रष्ट न कर। श्री 

र मजी से हर्र ध करके त ूहर्ष्ण , ब्रह्म  और म ेश की शरण ज ने पर भी न ीुं बचेग ॥56 (क)॥ 

 

की तहज म न अन ज इर् प्रभ  पद पुंकज भृुंग। 

  ह  हक र म सर नल खल क ल सह त पतुंग॥56ख॥ 

 

अर्थ: य  त  अहभम न छ डकर अपने छ टे भ ई हर्भीषण की भ ूँहत प्रभ  के चरण कमल ुं क  भ्रमर बन ज । अर्र्  रे 

द ष्ट! श्री र मजी के ब ण रूपी अहि में पररर् र सह त पहतुंग     ज  (द न ुं में से ज  अच्छ  लगे स  कर)॥56 (ख)॥ 

 

चौपाई: 

 



स नत सभय मन म ख म स क ई। क त दस नन सबह  स न ई॥ 

भूहम पर  कर ग त अक स । लघ  त पस कर ब ग हबल स ॥1॥ 

 

अर्थ: पहत्रक  स नते  ी र र्ण मन में भयभीत    गय , परुंत  म ख से (ऊपर से) म स्क र त  हुआ र्  सबक  स न कर 

क ने लग - जैसे क ई पृथ्वी पर पड  हुआ   र् से आक श क  पकडने की चेष्ट  करत    , रै्से  ी य  छ ट  तपस्वी 

(लक्ष्मण) र् न्तिल स करत   ै (डीुंग   ूँकत   ै)॥1॥ 

 

क  स क न र् सत्य सब ब नी। सम झहु छ हड प्रकृहत अहभम नी॥ 

स नहु बचन मम परर रर क्र ध । न र् र म सन तजहु हबर ध ॥2॥ 

 

अर्थ: श क (दूत) ने क  -  े न र्! अहभम नी स्वभ र् क  छ डकर (इस पत्र में हलखी) सब ब त ुं क  सत्य समहझए। 

क्र ध छ डकर मेर  र्चन स हनए।  े न र्! श्री र मजी से रै्र त्य ग दीहजए॥2॥ 

 

अहत क मल रघ बीर स भ ऊ। जद्यहप अन्तखल ल क कर र ऊ॥ 

हमलत कृप  त म्ह पर प्रभ  करर ी। उर अपर ध न एकउ धरर ी॥3॥ 

 

अर्थ: यद्यहप श्री रघ र्ीर समस्त ल क ुं के स्व मी  ैं, पर उनक  स्वभ र् अत्युंत  ी क मल  ै। हमलते  ी प्रभ  आप पर 

कृप  करेंगे और आपक  एक भी अपर ध रे् हृदय में न ीुं रखेंगे॥3॥ 

 

जनकस त  रघ न र्ह  दीजे। एतन  क   म र प्रभ  कीजे॥ 

जब तेह ुं क   देन बैदे ी। चरन प्र  र कीि सठ ते ी॥4॥ 

 

अर्थ: ज नकीजी श्री रघ न र्जी क  दे दीहजए।  े प्रभ ! इतन  क न  मेर  कीहजए। जब उस (दूत) न ेज नकीजी क  

देने के हलए क  , तब द ष्ट र र्ण न ेउसक  ल त म री॥4॥ 

 

न इ चरन हसर चल  स  त  ूँ। कृप हसुंध  रघ न यक ज  ूँ॥ 

करर प्रन म  हनज कर्  स न ई। र म कृप ूँ आपहन गहत प ई॥5॥ 

 

अर्थ: र्  भी (हर्भीषण की भ ूँहत) चरण ुं में हसर नर् कर र् ीुं चल , ज  ूँ कृप स गर श्री रघ न र्जी र्े। प्रण म करके 

उसने अपनी कर्  स न ई और श्री र मजी की कृप  से अपनी गहत (म हन क  स्वरूप) प ई॥5॥ 

 

ररहष अगन्तस्त कीुं स प भर् नी। र छस भयउ र   म हन ग्य नी॥ 



बुंहद र म पद ब रह ुं ब र । म हन हनज आश्रम कहुूँ पग  ध र ॥6॥ 

 

अर्थ: (हशर्जी क ते  ैं-)  े भर् नी! र्  ज्ञ नी म हन र् , अगस्त्य ऋहष के श प से र क्षस    गय  र् । ब र-ब र श्री 

र मजी के चरण ुं की र्ुंदन  करके र्  म हन अपने आश्रम क  चल  गय ॥6॥ 

 

||| सम द्र पर श्री र मजी क  क्र ध और सम द्र की हर्नती, श्री र म ग णग न की मह म  ||| 

 

दोहा: 

 

हबनय न म नत जलहध जड गए तीहन हदन बीहत। 

ब ले र म सक प तब भय हबन    इ न प्रीहत॥57॥ 

 

अर्थ: इधर तीन हदन बीत गए, हकुं त  जड सम द्र हर्नय न ीुं म नत । तब श्री र मजी क्र ध सह त ब ले- हबन  भय के 

प्रीहत न ीुं   ती!॥57॥ 

 

चौपाई: 

 

लहछमन ब न सर सन आनू। स ष ुं ब ररहध हबहसख कृस न ॥ 

सठ सन हबनय क हटल सन प्रीहत। स ज कृपन सन स ुंदर नीहत॥1॥ 

 

अर्थ:  े लक्ष्मण! धन ष-ब ण ल ओ, मैं अहिब ण से सम द्र क  स ख ड लूूँ। मूखथ से हर्नय, क हटल के स र् प्रीहत, 

स्व भ हर्क  ी कुं जूस से स ुंदर नीहत (उद रत  क  उपदेश),॥1॥ 

 

ममत  रत सन ग्य न क  नी। अहत ल भी सन हबरहत बख नी॥ 

क्र हधह  सम क हमह   ररकर् । ऊसर बीज बएूँ  फल जर् ॥2॥ 

 

अर्थ: ममत  में फूँ से हुए मन ष्य से ज्ञ न की कर् , अत्युंत ल भी से रै्र ग्य क  र्णथन, क्र धी से शम (श ुंहत) की ब त 

और क मी से भगर् न ् की कर् , इनक  रै्स   ी फल   त   ै जैस  ऊसर में बीज ब ने से   त   ै (अर् थत ् ऊसर में 

बीज ब ने की भ ूँहत य  सब व्यर्थ ज त   ै)॥2॥ 

 

अस कह  रघ पहत च प चढ र् । य  मत लहछमन के मन भ र् ॥ 



सुंध नउे प्रभ  हबहसख कर ल । उठी उदहध उर अुंतर ज्व ल ॥3॥ 

 

अर्थ: ऐस  क कर श्री रघ न र्जी न ेधन ष चढ य । य  मत लक्ष्मणजी के मन क  बहुत अच्छ  लग । प्रभ  न ेभय नक 

(अहि) ब ण सुंध न हकय , हजससे सम द्र के हृदय के अुंदर अहि की ज्व ल  उठी॥3॥ 

 

मकर उरग झष गन अक ल ने। जरत जुंत  जलहनहध जब ज न॥े 

कनक र् र भरर महन गन न न । हबप्र रूप आयउ तहज म न ॥4॥ 

 

अर्थ: मगर, स ूँप तर्  मछहलय ुं के समू  व्य क ल    गए। जब सम द्र न ेजीर् ुं क  जलते ज न , तब स ने के र् ल में 

अनेक महणय ुं (रत्न ुं) क  भरकर अहभम न छ डकर र्  ब्र ह्मण के रूप में आय ॥4॥ 

 

दोहा: 

 

क टेह ुं पइ कदरी फरइ क हट जतन क उ सीुंच। 

हबनय न म न खगेस स न  ड टेह ुं पइ नर् नीच॥58॥ 

 

अर्थ: (क कभ श न्तिजी क ते  ैं-)  े गरडजी! स हनए, च  े क ई कर ड ुं उप य करके सीुंचे, पर केल  त  क टने पर 

 ी फलत   ै। नीच हर्नय से न ीुं म नत , र्  ड ूँटने पर  ी झ कत   ै (र स्त ेपर आत   ै)॥58॥ 

 

सभय हसुंध  गह  पद प्रभ  केरे। छमहु न र् सब अर्ग न मेरे॥। 

गगन समीर अनल जल धरनी। इि कइ न र् स ज जड करनी॥1॥ 

 

अर्थ: सम द्र न ेभयभीत   कर प्रभ  के चरण पकडकर क  -  े न र्! मरेे सब अर्ग ण (द ष) क्षम  कीहजए।  े न र्! 

आक श, र् य , अहि, जल और पथृ्वी- इन सबकी करनी स्वभ र् से  ी जड  ै॥1॥ 

 

तर् प्रेररत म य ूँ उपज ए। सृहष्ट  ेत  सब ग्रुंर्हन ग ए॥ 

प्रभ  आयस  जेह  क ूँ जस अ ई। स  तेह  भ ूँहत र ें स ख ल ई॥2॥ 

 

अर्थ: आपकी प्रेरण  से म य  न ेइिें सृहष्ट के हलए उत्पन्न हकय   ै, सब ग्रुंर् ुं न ेय ी ग य   ै। हजसके हलए स्व मी की 

जैसी आज्ञ   ै, र्  उसी प्रक र से र ने में स ख प त   ै॥2॥ 

 



प्रभ  भल कीि म ह  हसख दीिीुं। मरज द  प हन त म्हरी कीिीुं॥ 

ढ ल गर् ूँर सूद्र पस  न री। सकल त डन  के अहधक री॥3॥ 

 

अर्थ: प्रभ  न ेअच्छ  हकय  ज  म झे हशक्ष  (दुंड) दी, हकुं त  मय थद  (जीर् ुं क  स्वभ र्) भी आपकी  ी बन ई हुई  ै। 

ढ ल, गूँर् र, शूद्र, पश  और िी- ये सब हशक्ष  के अहधक री  ैं॥3॥ 

 

प्रभ  प्रत प मैं ज ब स ख ई। उतररह  कटक  न म रर बड ई॥ 

प्रभ  अग्य  अपेल श्र हत ग ई। कर ुं स  बेहग ज  त म्हह  स   ई॥4॥ 

 

अर्थ: प्रभ  के प्रत प से मैं सूख ज ऊूँ ग  और सेन  प र उतर ज एगी, इसमें मेरी बड ई न ीुं  ै (मरेी मय थद  न ीुं 

र ेगी)। तर् हप प्रभ  की आज्ञ  अपेल  ै (अर् थत ् आपकी आज्ञ  क  उल्लुंघन न ीुं    सकत ) ऐस  रे्द ग त े ैं। अब 

आपक  ज  अच्छ  लगे, मैं त रुंत र् ी करूूँ ॥4॥ 

 

दोहा: 

 

स नत हबनीत बचन अहत क  कृप ल म स क इ। 

जेह  हबहध उतरै कहप कटक  त त स  क हु उप इ॥59॥ 

 

अर्थ: सम द्र के अत्युंत हर्नीत र्चन स नकर कृप ल  श्री र मजी न ेम स्क र कर क  -  े त त! हजस प्रक र र् नर ुं की 

सेन  प र उतर ज ए, र्  उप य बत ओ॥59॥ 

 

चौपाई: 

 

न र् नील नल कहप द्व  भ ई। लररक ईुं ररहष आहसष प ई॥ 

हति कें  परस हकएूँ  हगरर भ रे। तरर ह ुं जलहध प्रत प त म्ह रे॥1॥ 

 

अर्थ: (सम द्र न ेक  ))  े न र्! नील और नल द  र् नर भ ई  ैं। उि ुंने लडकपन में ऋहष से आशीर् थद प य  र् । 

उनके स्पशथ कर लेने से  ी भ री-भ री प  ड भी आपके प्रत प से सम द्र पर तैर ज एूँ गे॥1॥ 

 

मैं प हन उर धरर प्रभ  प्रभ त ई। करर उूँ बल अन म न स  ई॥ 

एह  हबहध न र् पय हध बूँध इअ। जेह ुं य  स जस  ल क हतहुूँ ग इअ॥2॥ 



 

अर्थ: मैं भी प्रभ  की प्रभ त  क  हृदय में ध रण कर अपने बल के अन स र (ज  ूँ तक म झसे बन पडेग ) स  यत  

करूूँ ग ।  े न र्! इस प्रक र सम द्र क  बूँध इए, हजससे तीन ुं ल क ुं में आपक  स ुंदर यश ग य  ज ए॥2॥ 

 

एह  सर मम उिर तट ब सी।  तहु न र् खल नर अघ र सी॥ 

स हन कृप ल स गर मन पीर । त रतह ुं  री र म रनधीर ॥3॥ 

 

अर्थ: इस ब ण से मेरे उिर तट पर र ने र् ले प प के र हश द ष्ट मन ष्य ुं क  र्ध कीहजए। कृप ल  और रणधीर श्री 

र मजी न ेसम द्र के मन की पीड  स नकर उसे त रुंत  ी  र हलय  (अर् थत ् ब ण से उन द ष्ट ुं क  र्ध कर हदय )॥3॥ 

 

देन्तख र म बल प रष भ री।  रहष पय हनहध भयउ स ख री॥ 

सकल चररत कह  प्रभ ह  स न र् । चरन बुंहद प र् हध हसध र् ॥4॥ 

 

अर्थ: श्री र मजी क  भ री बल और प रष देखकर सम द्र  हषथत   कर स खी    गय । उसने उन द ष्ट ुं क  स र  चररत्र 

प्रभ  क  क  स न य । हफर चरण ुं की र्ुंदन  करके सम द्र चल  गय ॥4॥ 

 

छंद: 

 

हनज भर्न गर्नेउ हसुंध  श्रीरघ पहतह  य  मत भ यऊ। 

य  चररत कहल मल  र जर् महत द स त लसी ग यऊ॥ 

स ख भर्न सुंसय समन दर्न हबष द रघ पहत ग न गन । 

तहज सकल आस भर स ग र्ह  स नह  सुंतत सठ मन ॥ 

 

अर्थ: सम द्र अपने घर चल  गय , श्री रघ न र्जी क  य  मत (उसकी सल  ) अच्छ  लग । य  चररत्र कहलय ग के 

प प ुं क   रने र् ल   ै, इसे त लसीद स न ेअपनी ब न्ति के अन स र ग य   ै। श्री रघ न र्जी के ग ण समू  स ख के 

ध म, सुंदे  क  न श करने र् ले और हर्ष द क  दमन करने र् ले  ैं। अरे मूखथ मन! त ूसुंस र क  सब आश -भर स  

त्य गकर हनरुंतर इिें ग  और स न। 

 

दोहा: 

 

सकल स मुंगल द यक रघ न यक ग न ग न। 



स दर स नह ुं त ेतरह ुं भर् हसुंध  हबन  जलज न॥60॥ 

 

अर्थ: श्री रघ न र्जी क  ग णग न सुंपूणथ स ुंदर मुंगल ुं क  देने र् ल   ै। ज  इसे आदर सह त स नेंगे, रे् हबन  हकसी 

ज  ज (अन्य स धन) के  ी भर्स गर क  तर ज एूँ गे॥60॥ 

 

म सप र यण, च बीसर् ूँ हर्श्र म 

इहत श्रीमद्र मचररतम नसे सकलकहलकल षहर्ध्वुंसने पुंचमुः  स प नुः  सम प्तुः । 

कहलय ग के समस्त प प ुं क  न श करने र् ले श्री र मचररत म नस क  य  प ूँचर् ूँ स प न सम प्त हुआ। 

 

(स दंरकाण्ड समाप्त) 


